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Tudo	que	eu	faço	ta	errado

'BBB	21':	Caio	discute	com	Rodolffo,	ameaça	deixar	reality	e	vira	meme	na	web.	'De	novo?'	Publicado	em	13	de	março	de	2021	às	13:30	Por	Marilise	Gomes	|	Editora	|	Beleza	&	Estilo	Ama	escrever	sobre	beleza,	estilo,	TV	e	astrologia.	Curiosa,	sabe	que	a	autenticidade	e	a	criatividade	são	segredos	para	o	look	do	dia.	No	'BBB	21',	uma	discussão	entre
Caio	e	Rodolffo	no	Quarto	Cordel	movimentou	as	redes	sociais.	'Tudo	que	eu	faço	tá	errado,	tudo	que	eu	penso	tá	errado,	se	eu	faço	isso,	tá	errado,	se	eu	faço	aquilo,	tá	errado',	reclamou	o	fazendeiro.	No	"BBB	21",	uma	discussão	entre	Caio	e	Rodolffo	movimentou	as	redes	sociais	na	manhã	deste	sábado	(13).	Intitulados	os	"agroboys"	da	casa	e
amigos	desde	o	começo	do	programa,	os	goianos	se	desentenderam	por	conta	do	mau-humor	do	fazendeiro.Quando	conversavam	sobre	o	assunto	no	Quarto	Cordel,	Caio	se	irritou.	"Tudo	que	eu	faço	tá	errado.	Você	nunca	me	contou	uma	coisa	que	eu	fui	contar	para	os	outros,	mas	tudo	que	você	vai	contar	pra	mim,	você	fala	'mas	você	não	vai	falar
pros	outros	não,	que	você	é	custoso'.	Tudo	que	eu	faço	tá	errado,	tudo	que	eu	penso	tá	errado,	se	eu	faço	isso,	tá	errado,	se	eu	faço	aquilo,	tá	errado	(...)	Fala	o	que	que	eu	acertei	até	hoje?	Nada...",	argumentou	o	participante,	escolhido	por	Fiuk	para	o	VIP.	—	Luis	Guilherme	(@Lguilpin96)	March	13,	2021	o	caio	sou	eu	o	rodolffo	as	prof	da	faculdade
��	tropa	do	sabi	(@killgabbie)	March	13,	2021	Caio	cogita	deixar	reality	e	Sarah	argumenta:	'Atitude	precipitada'	'Acham	que	eu	queria	ter	falado	da	menina',	argumenta	sobre	Carla	DiazAinda	na	discussão,	Caio	citou	seu	comportamento	diante	do	Paredão	Falso	de	Carla	Diaz,	que	voltou	ao	confinamento	na	quarta	(10).	"Não	dou	conta,	não.	Não
consigo	mais	me	controlar.	Vocês	acham	que	eu	queria	ter	falado	da	menina	[Carla	Diaz]?	Não	queria,	mas	não	consigo	mais	controlar	nada",	alegou.	"Não	dou	conta	dessa	ansiedade,	estou	tendo	calafrios",	disse.	Internautas	fazem	memes	sobre	fazendeiroNo	Twitter,	o	momento	foi	comentado	com	descontração	por	internautas.	"Caio	querendo	sair
de	novo	do	programa?",	perguntou	um.	"Pela	terceira	vez	Caio	faz	VT	para	chamar	atenção	ameaçando	deixar	o	programa.	Já	pode	pedir	música	no	Fantástico,	mas	a	regra	só	vale	se	ele	sair	mesmo!",	apontou	outro.	"Caio	é	vtzeiro	demais,	qualquer	coisa	ele	arruma	mala	pra	ir	embora",	alfinetou	uma	terceira.	Veja	mais	a	seguir!	BBB	Reality	Show
Redes	sociais	Últimas	Notícias	O	tempo	fechou	entre	Caio	Afiune	e	Rodolffo,	na	manhã	deste	sábado,	e	os	amigos	discutiram	a	relação	no	BBB21.	O	fazendeiro	disse	se	sentir	julgado	o	tempo	todo	pelo	sertanejo.	“Tudo	que	eu	faço	está	errado”,	disparou	o	brother	para	o	líder	da	semana.	Tudo	começou	quando	a	dupla	conversava	com	Gilberto
Nogueira	e	Sarah	Andrade	sobre	a	volta	de	Carla	Diaz	do	paredão	falso.	O	sertanejo	relatou	que	teve	iniciativa	de	conversar	com	a	atriz,	mas	garantiu	que	não	vai	ficar	“beirando”	a	sister.	“Deixa	eu	contar	um	negócio.	Cada	um	precisa	entender	e	ter	um	tato	para	entender	a	hora	certa.	Por	exemplo,	no	dia	que	ela	voltou,	eu	estava	chegando	na
máquina	para	colocar	umas	roupas	e	ela	direcionou	um	papo	para	mim.	Ou	seja,	‘opa,	não	está	cem	por	cento	fechada	para	mim’.	Ela	estava	com	uma	carinha	boa	e	eu	achei	que	era	o	momento	de	sentar	com	ela.	Sentei	e	troquei.	O	Caio	viu	de	longe,	deu	uma	beirada,	deu	uma	sentida”,	contou	Rodolffo.	continua	depois	da	publicidade	Caio
interrompeu	e	disse	que	não	foi	bem	assim:	“Não,	sentida	não.	Ela	tinha	me	abraçado	e	não	fez	isso	com	ninguém.	Rindo	e	me	abraçando	por	isso	eu	cheguei	de	boa”.	Rodolffo	relembrou	outras	situações,	mas	Caio	não	gostou	do	tom	do	amigo.	“Você	vai	me	queimar	e	eu	vou	falar	como	foi	antes”,	disse	o	fazendeiro.	“Eu	falei	com	você	e,	na	hora,	você
correu	pra	conversar.	Não	era	a	hora,	moço”,	rebateu	o	cantor.	Caio	e	Rodolffo	discutem	relação	A	dupla	iniciou	então	uma	pequena	discussão:	“Se	não	era	a	hora,	me	deixa	fazer	do	jeito...	velho,	vocês	têm	um	jeito	e	a	gente	tem	outro.	O	certo	para	vocês	às	vezes	não	é	para	o	outro.	Se	for	desse	jeito,	eu	tenho	que	entregar	minha	vida	na	mão	de
vocês	e	vocês	fazem	o	que	querem.	Eu	já	tinha	ido	antes,	já	estava	me	agoniando”.	continua	depois	da	publicidade	Rodolffo	reforçou	que	o	amigo	precisa	saber	o	momento	de	abordar	e	alfineta	Caio:	“Você	está	vendo	o	quanto	é	ignorante?”.	O	fazendeiro	disse	que	está	sendo	julgado:	“Desde	o	primeiro	dia	que	cheguei	aqui,	você	condena.	Se	você	for
somar	tudo	que	falou	para	mim	até	hoje,	eu	não	sirvo	nem	para	segurar	uma	almofada.	Tudo	que	eu	faço	está	errado”.		“Inclusive	nesse	momento	agora	eu	acho	que	você	está	errado.	Está	vendo	o	nível	de	estresse	que	você	está	nas	últimas	três	semanas?”,	retrucou	o	líder.	“Se	você	escutasse	as	coisas,	igual	você	quer	que	a	gente	escuta,	seria	muito
mais	fácil”,	frisou	Caio.	continua	depois	da	publicidade	Fique	por	dentro	dos	principais	acontecimentos	do	Big	Brother	Brasil	21	acessando	o	canal	exclusivo	do	NaTelinha	sobre	o	reality.	Caio	e	Rodolffo	no	'BBB'	21	(Foto:	Reprodução)	Rodolffo	usou	seu	Instagram	para	brincar	com	o	amigo	Caio	usando	a	fala	de	uma	conversa	dos	dois	no	"BBB"	que
acabou	virando	meme	nas	redes.	Num	vídeo	em	que	marcou	o	goiano,	o	cantor	falou:	-	Inclusive,	agora,	acho	que	você	está	errado	-	disse	ele,	colocando	junto	um	emoji	chorando	de	rir.	Quando	os	dois	ainda	estavam	confinados,	Caio	desabafou	com	o	amigo	depois	de	uma	briga:	-		Tudo	que	eu	faço	tá	errado.	Você	nunca	me	contou	uma	coisa	que	eu
fui	contar	para	os	outros,	mas	tudo	que	você	vai	contar	pra	mim,	você	fala	'mas	você	não	vai	falar	pros	outros	não,	que	você	é	custoso'.	Tudo	que	eu	faço	tá	errado,	tudo	que	eu	penso	tá	errado,	se	eu	faço	isso,	tá	errado,	se	eu	faço	aquilo,	tá	errado	(...)	Fala	o	que	que	eu	acertei	até	hoje?	Nada...	Rodolfo,	então,	respondeu	Caio	com	a	frase
compartilhada	no	Instagram:	-	Inclusive,	nesse	momento	agora,	acho	que	você	está	errado.	O	diálogo	acabou	viralizando	nas	redes	sociais	e	virou	um	dos	símbolos	da	amizade	dos	dois,	que	ainda	não	se	reencontraram	depois	de	sua	saída	do	reality.	Nas	redes,	os	fãs	aguardam	ansiosamente	por	esse	momento,	que	não	vai	acontecer	nos	próximos	dias,
já	que	Rodolffo	está	trabalhando	em	Fortaleza	e	Caio	está	em	sua	casa	em	Goiás.		Os	eliminados	do	BBB21	foram	confinados	novamente	em	um	hotel	no	Rio	de	Janeiro.	Isso	porque,	no	final	da	próxima	semana,	todos	voltarão	à	casa	para	uma	lavação	de	roupa	suja.	Caio	e	Rodolffo,	por	exemplo,	aproveitaram	a	oportunidade	para	matar	a	saudade	e
parceria	que	tiveram	no	jogo,	recriando	uma	discussão	que	acabou	virando	meme.	Meme	Caio	e	Rodolffo	BBB21	Em	um	quarto	do	hotel	em	que	estão	hospedados,	a	dupla	de	‘bastiões’	recriaram	o	popular	meme	‘tudo	que	faço	tá	errado’.	Na	situação	original,	eles	estavam	no	quarto	cordel	da	casa	do	BBB21,	no	dia	13	de	março,	quando	Caio	reclamou
com	Rodolffo	sobre	observações	em	relação	ao	comportamento	de	Carla	Diaz,	após	volta	do	quarto	secreto.	Na	nova	versão	do	meme,	depois	que	Caio	termina	de	desabafar,	o	cantor	sertanejo	dispara	em	tom	humorado:	“Inclusive	agora,	neste	momento,	eu	acho	que	você	está	errado”.	Para	recriar	a	discussão	que	virou	meme	no	reality	show	da	Globo,
Caio	se	sentou	em	uma	cama	de	casal	ao	lado	de	Rodolffo,	enquanto	era	filmado	por	colegas.	O	cantor	sertanejo	da	dupla	com	Israel	compartilhou	o	momento	no	Instagram,	onde	soma	mais	de	8	milhões	de	seguidores.	Discussão	original	A	confusão	que	deu	origem	ao	meme	encenado	pela	dupla,	aconteceu	após	a	volta	de	Carla	Diaz	do	quarto	secreto
depois	de	vencer	o	paredão	falso.	No	quarto	cordel,	Sarah,	Gilberto,	Caio	e	Rodolffo	conversavam	sobre	a	postura	da	intérprete	de	Carine	da	novela	A	Força	do	Querer.	“Deixa	eu	contar	um	negócio.	Cada	um	precisa	entender	e	ter	um	tato	para	entender	a	hora	certa.	Por	exemplo,	no	dia	que	ela	voltou,	eu	estava	chegando	na	máquina	para	colocar
umas	roupas	e	ela	direcionou	um	papo	para	mim.	Ou	seja,	“opa,	não	está	cem	por	cento	fechada	para	mim”.	Ela	estava	com	uma	carinha	boa	e	eu	achei	que	era	o	momento	de	sentar	com	ela.	Sentei	e	troquei.	O	Caio	viu	de	longe,	deu	uma	beirada,	deu	uma	sentida”,	iniciou	Sarah.	BBB21:	Sarah	é	mais	rejeitada	que	Karol	Conká;	entenda	o	motivo	Caio,
então,	disse	que	teve	uma	impressão	diferente	da	amiga.		“Não,	senti	não.	Ela	tinha	me	abraçado	e	não	fez	isso	com	ninguém.	Rindo	e	me	abraçando,	por	isso	eu	cheguei	de	boa”.	Após	Rodolffo	relembrar	situações	entre	eles	e	Carla	no	BBB21,	Caio	disparou:	“Independente,	não.	Você	vai	me	queimar	e	eu	vou	falar	como	foi	antes”.	O	cantor,	por	sua
vez,	falou:	“Eu	falei	com	você	e,	na	hora,	você	correu	pra	conversar.	Não	era	a	hora,	moço”.	A	partir	daí,	começou	uma	discussão	entre	os	‘bastiões’.		“Era	você	que	ia?	Se	não	era	a	hora,	me	deixa	fazer	do	jeito..	velho,	vocês	têm	um	jeito	e	a	gente	tem	outro.	O	certo	para	vocês,	às	vezes,	não	é	para	o	outro.	Se	for	desse	jeito,	eu	tenho	que	entregar
minha	vida	na	mão	de	vocês,	e	vocês	fazem	o	que	querem.	Eu	já	tinha	ido	antes,	já	estava	me	agoniando”,	disse	Caio.		Rodolffo	não	gosta	da	maneira	que	o	amigo	fala	e	o	repreende.	“Você	está	vendo	o	quanto	é	ignorante?”.		Caio,	por	fim,	fala	a	frase	do	meme.		“Desde	o	primeiro	dia	que	cheguei	aqui,	você	condena.	Se	você	for	somar	tudo	que	falou
para	mim	até	hoje,	eu	não	sirvo	nem	para	segurar	uma	almofada.	Tudo	que	eu	faço	está	errado”.	'Bastiões'	trocaram	farpas	e	se	desentenderam	feio	neste	sábado	(13);	confira!Redação	CONTIGO!	Publicado	em	13/03/2021,	às	12h23Enquanto	comentavam	a	volta	de	Carla	Diaz	ao	BBB21,	Sarah,	Gilberto,	Caio	e	Rodolffo	trocaram	figurinhas	sobre	o
primeiro	contato	com	a	sister.Todos	magoados,	o	sertanejo	então	resgata	a	postura	desagradável	da	sister	e	coloca	Caio	na	conversa.	Eles	se	desentendem	sobre	a	reação	de	Carla	e	o	fazendeiro	dispara:"Independente	não.	Você	vai	me	queimar	e	eu	vou	falar	como	foi	antes”.	O	sertanejo	reprende	o	amigo	e	relata:	“Eu	falei	com	você	e,	na	hora,	você
correu	pra	conversar.	Não	era	a	hora,	moço”.	Caio	não	gostou	do	que	ouviu	e	dispara:	“Era	você	que	ia?	Se	não	era	a	hora,	me	deixa	fazer	do	jeito.	Velho,	vocês	têm	um	jeito	e	a	gente	tem	outro.	O	certo	para	vocês	às	vezes	não	é	para	o	outro.	Se	for	desse	jeito,	eu	tenho	que	entregar	minha	vida	na	mão	de	vocês	e	vocês	fazem	o	que	querem.	Eu	já
tinha	ido	antes,	já	estava	me	agoniando”.Depois	de	algumas	alfinetadas,	o	cantor	então	comenta:	"Você	está	vendo	o	quanto	é	ignorante?”.	O	goiano	rebate	revoltado:	“Desde	o	primeiro	dia	que	cheguei	aqui,	você	condena.	Se	você	for	somar	tudo	que	falou	para	mim	até	hoje,	eu	não	sirvo	nem	para	segurar	uma	almofada.	Tudo	que	eu	faço	está
errado”.Rodolffo	culpa	o	nível	de	estresse	do	fazendeiro	nas	últimas	semanas	pelo	conflito	e	Caio	rebate	atacando:	"Se	você	escutasse	as	coisas,	igual	você	quer	que	a	gente	escuta,	seria	muito	mais	fácil”,	desabafou.DETONOUComo	prometido,	Carla	Diaz	conversou	com	Arthur	sobre	alguns	desapontamentos	que	encontrou	durante	seu	tempo	no
Quarto	Secreto.Na	madrugada	deste	sábado	(13),	a	sister	abriu	os	olhos	do	professor	de	crossfit	em	relação	a	sua	amizade	com	o	rapper	Projota.	WhatsApp	Facebook	Twitter	Pinterest	Linkedin	Copiar	Link	Caio	e	Rodolffo	(Foto:	Reprodução:	Instagram)	Muitas	conversas	entre	Caio	Afiune	e	Rodolffo	enquanto	estavam	confinados	no	BBB	21
viralizaram.	Uma	delas,	foi	quando	Caio	estava	muito	nervoso	no	programa,	reclamando	que	tudo	que	fazia	era	julgado	pelos	outros.	Agora,	fora	da	casa,	os	dois	se	reencontraram	em	hotel	e	estão	passando	tempo	juntos,	no	qual	gravaram	vídeo	de	um	dos	diálogos	mais	marcantes.	"Tudo	o	que	eu	faço	está	errado",	reclama	bastião	repetidamente,	no
que	Rodolffo	responde	enquanto	alisa	os	cabelos:	"Inclusive	agora,	nesse	momento,	eu	acho	que	você	tá	errado."saiba	mais	Caio	Afiune	comemora	4	milhões	no	Instagram	e	manda	recado:	“É	gente	demais"	BBB	21:	Caio	é	ex-namorado	de	Jéssica	Beatriz	Costa,	filha	de	Leonardo	BBB	21:	melhores	momentos	de	gafes,	micos	e	memes	A	cena	tomou
conta	das	redes	sociais	e,	após	testarem	negativo	para	a	covid	e	se	encontrarem	em	hotel,	a	dupla	"Caiolffo"	encenou	o	momento.	Confira:	02	Mai	2021	-	17h40	Atualizado	em	02	Mai	2021	-	17h49	Há	dias	em	que	parece	que	começamos	com	o	pé	errado	.	Você	precisa	chegar	a	um	encontro	e	tudo	fica	complicado,	você	quer	ver	alguém	e	é	impossível
ou	você	simplesmente	tem	um	desconforto	emocional.No	momento	tudo	parece	complicado	e	parece	que	nada	pode	dar	certo.Pior	ainda,	parece	que	todos	concordaram	em	complicar	o	seu	dia.	O	que	fazer	quando	tudo	dá	errado?	Leia	e	descubra.	“Sempre	podemos	escolher	ver	as	coisas	de	maneira	diferente.	Podemos	nos	concentrar	em	tudo	o	que
dá	errado	em	nossa	vida	ou	o	que	dá	certo.	“	-Marianne	Williamson-	Quando	você	estiver	em	um	desses	dias,	leve	em	consideração	o	seguinte:A	vida	não	é	fácilEsqueça	de	pensar	que	a	vida	é	perfeita	.	Nunca	será	e	isso	é	bom,	porque	lhe	dá	a	oportunidade	de	evoluir.Quando	tudo	dá	errado,	é	porque	você	está	focando	apenas	nos	seus	fracassos.
Talvez	seja	hora	de	avaliar	as	expectativas	que	você	tem	.Se	necessário,	faça	alguns	ajustes	ou	alterações.	Aqueles	que	passam	a	vida	esperando	apenas	coisas	positivas	encontram	muitas	decepções	ao	longo	do	caminho.	“Se	você	busca	a	perfeição,	nunca	será	feliz.”	-Lion	Tolstoi-	O	sucesso	não	chega	rapidamenteTodos	nós	queremos	ter	sucesso	e	ser
reconhecidos	naquilo	que	amamos,	mas	nem	sempre	estamos	dispostos	a	trabalhar	duro.Agora	você	sente	que	tudo	está	dando	errado	porque	não	tem	o	sucesso	que	deseja?	Pode	ser	hora	de	analisar	o	que	você	tem	e	valorizá-lo.	Em	seguida,	você	pode	criar	um	plano	para	chegar	aonde	deseja.É	preciso	paciência	e	esforço	para	alcançar	qualquer
objetivo,	não	deixe	a	frustração	conquistá-lo.	Estabeleça	pequenas	metas	e	vá	atrás	delas	aos	poucos.	“As	árvores	crescem	lentamente	para	dar	seus	melhores	frutos.”	-Moliere-	Aprenda	a	liçãoPor	que	você	acha	que	tudo	está	dando	errado?	O	que	está	gerando	esse	sentimento	em	você?	O	que	você	pode	aprender	com	ele?Não	reclame	de	todas	as
coisas	terríveis	que	acontecem	com	você.	Essa	será	sua	primeira	reação,	mas	realmente	não	adianta.	Você	só	vai	fazer	você	se	sentir	pior	cada	vez	que	pensar	sobre	isso.Melhor	encarar	o	que	você	tem	como	se	fosse	um	desafio	.	Aprenda	a	ver	a	diversão	e	a	quebrar	seus	limites.Aprecie	aquilo	que	é	bomNão	se	deixe	dominar	pela	tristeza	ou	pelo
desânimo.	Será	difícil	sorrir	quando	você	sentir	que	tudo	está	dando	errado,	mas	de	que	outra	forma	você	pode	melhorar	sua	visão	das	coisas?Aprenda	a	ver	os	erros	e	falhas	como	parte	da	vida	e	do	processo	evolutivo.	Então	aprecie	todas	as	coisas	boas	que	você	tem	agora	.	“Os	fortes	não	nascem	da	vitória.	Os	contratempos	desenvolvem	seus	pontos
fortes.	Quando	você	passa	por	momentos	difíceis	e	decide	não	desistir,	você	ganha	força.	“	–Arnold	Schwarzenegger–	Não	se	preocupe	maisNão	se	preocupe	com	tudo	o	que	acontece	ao	seu	redor.	Se	tudo	der	errado	hoje,	concentre-se	nas	coisas	que	você	pode	melhorar	.	Você	tem	que	deixar	fluir.	Acredite	ou	não,	as	coisas	gradualmente	tomam	seu
lugar	em	sua	vida.Em	vez	de	passar	a	noite	inteira	se	preocupando	com	o	que	fazer,	concentre-se	em	criar	um	plano	para	resolver	o	que	é	possível.Chore	se	precisarQuando	tudo	dá	errado	é	impossível	não	sentir	vontade	de	chorar.	Faça!	Não	tenha	medo	de	chorar,	não	é	sinal	de	fraqueza.	É	preciso	deixar	sair	os	sentimentos	e	permitir	que	fluam
para	que	outros	tomem	o	seu	lugar.O	que	você	não	deve	fazer	é	se	concentrar	o	tempo	todo	nas	coisas	ruins	e	evitar	seguir	em	frente.	Chore,	mas	depois	continue	seu	caminho.	“Não	se	desculpe	por	chorar.	Sem	emoções,	seríamos	apenas	robôs.	“	–Elizabeth	Gilbert–	Lembre-se	que	nenhuma	vida	é	perfeitaQuanto	tempo	você	gasta	comparando	sua
vida	com	a	de	outras	pessoas?	À	primeira	vista	pode	parecer	que	você	tem	uma	vida	complicada,	cheia	de	falhas	e	nada	perfeita.	A	boa	notícia	é	que	você	não	é	o	único	que	passa	por	isso.Pare	de	se	comparar	e	de	acreditar	que	os	outros	estão	melhor.	Talvez	aquela	amiga	que	parece	rodeada	de	boa	sorte	com	os	homens	não	consiga	encontrar	alguém
que	a	faça	feliz.	Ou	o	primo	que	troca	de	carro	todo	ano	está	tão	endividado	que	não	consegue	dormir	em	paz.Quando	tudo	der	errado,	pense	onde	você	está	e	para	onde	quer	ir.	O	que	o	resto	do	mundo	faz	não	deve	ser	sua	principal	preocupação.	Psicólogos	>	Coaching	>	Perguntas	>	Por	que	tudo	que	eu	faço	dá	errado	e	nunca	faço	nada	certo?	Feita
por	>Gui	·	3	nov	2019	Coaching	Porquê	sou	assim	tao	estranha	e	pareço	alguém	que	foi	criada	só	para	destruir	porque	A	melhor	resposta	4	NOV	2019	·	Esta	resposta	foi	útil	a	17	pessoas	Olá	Gui!	Você	vê	tudo	errado	e	nada	certo,	mas	não	é	assim	que	acontece.	Nenhum	ser	humano	é	somente	certo	ou	somente	errado.	Essa	forma	de	ver	é	uma
estratégia	distorcida	por	forças	emocionais.	Você	não	citou	fatos	reais,	mas	é	possível	deduzir	que	você	está	radicalizando:	(não	aceita	a	razoabilidade;	para	você	está	tudo	certo,	caso	contrário,	está	tudo	errado.	Assim	você	sofre	muito	e	não	entra	em	contato	com	o	mundo	real,	composto	por	humanos,	com	qualidades	e	defeitos,	com	limites,
aprendizagens	e	superações.	Será	enriquecedor	você	contar	com	um	psicólogo,	para	desvendar	a	sua	lógica	emocional	de	causar	esse	sofrimento	a	si	mesma,	assim	como	para	que	possa	interagir	com	pessoas	que,	como	nós	dois,	são	compostas	de	limitações	e	superações,	de	frustrações	e	aprendizagens.	Um	abraço:	Ary	Donizete	Machado	A	resposta
foi	útil	a	você?	Obrigado	pela	sua	avaliação!	4	NOV	2019	·	Esta	resposta	foi	útil	a	4	pessoas	Oi	Gui,	O	que	é	errado	ou	certo	para	você?	Nem	tudo	que	fazemos	tem	que	dar	certo	ou	errado,	tudo	dependerá	de	suas	interpretações	que	podem	ser	de	uma	expectativa	muito	alta	e	que	se	não	ocorre	do	jeito	que	você	espera,	poderá	entender	que	"deu
errado",	mas	muitas	vezes	é	somente	o	resultado	que	não	está	a	altura	do	que	esperava.	Além	disso,	você	menciona	ter	uma	dúvida	se	foi	"criada	para	destruir",	também	aqui	depende	de	seu	olhar	sobre	as	coisas,	muitas	vezes	as	coisas	não	funcionam	por	vários	elementos	envolvidos	e	não	necessariamente	porque	você	é	o	responsável	único	por
aquele	resultado.	Teria	que	ser	visto	de	perto	os	exemplos	para	entender	até	onde	é	falta	de	habilidade	sua,	intenção	ou	expectativas	além	do	possível	para	cada	situação.	A	resposta	foi	útil	a	você?	Obrigado	pela	sua	avaliação!	4	NOV	2019	·	Esta	resposta	foi	útil	a	3	pessoas	Gui...	o	que	é	certo?	O	que	é	errado?	A	vida	tem	outro	sistema	de	avaliação:
tudo	podes	fazer,	sem	julgamentos.	Este	mundo	é	o	laboratório	onde	experimenta	mil	coisas,	sempre	diferentes.	Depois	tu	avalia	o	que	te	compensa	e	o	que	não	te	compensa.	Tens	o	livre	arbítrio.	O	sistema	(Família,	sociedade)	em	que	nasceu	é	que	tem	este	sistema	de	valores,	crenças,	conceitos	de	certo	e	errado.	O	que	tu	queres	ser:	produto	do	meio
ambiente	ou	produto	da	vida	tua?	Podes	sim,	como	estratégia	fazer	de	acordo	com	o	sistema,	mas,	desde	que	não	esqueça	de	ti	mesmo	(a).	Tens	que	ser	o	que	tu	queres	ser.	A	resposta	foi	útil	a	você?	Obrigado	pela	sua	avaliação!	Ver	mais	psicólogos	especializados	em	Coaching	Publique	a	sua	pergunta	de	forma	anônima	e	receba	orientação
psicológica	em	48h.	32350	Psicólogos	23750	perguntas	78050	respostas	Encontre	respostas	entre	as	mais	de	23750	perguntas	feitas	em	MundoPsicologos.com


