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1	Reúne	el	equipo	necesario.	Para	alimentar	a	un	gatito	recién	nacido	necesitarás	algún	tipo	de	instrumento	de	alimentación.	Si	es	posible,	debes	usar	un	juego	de	biberón	y	tetina	diseñado	especialmente	para	gatitos,	como	el	juego	de	biberón	y	tetina	de	Catac.	El	biberón	en	sí	es	muy	pequeño	y	cuenta	con	un	extremo	abierto	en	la	parte	superior
para	que	puedas	colocar	un	pulgar	sobre	él	y	controlar	el	flujo	de	leche	si	cae	demasiado	rápido	de	la	tetina	y	atora	a	tu	gato.	La	tetina	es	larga	y	delgada,	lo	cual	es	ideal	para	que	entre	en	el	hocico	de	un	gatito	recién	nacido.	Esto	permite	que	el	gatito	succione	como	si	lo	hiciera	de	su	madre.	Si	no	tienes	un	juego	de	alimentación,	la	siguiente	mejor
opción	es	una	jeringa,	la	cual	puedes	usar	para	rociar	la	leche	en	el	hocico	del	gatito.	Sin	embargo,	el	gatito	no	puede	succionar	de	una	jeringa,	así	que	trata	de	comprar	y	usar	un	instrumento	de	alimentación	lo	más	pronto	posible.	2	Esteriliza	el	equipo.	Es	esencial	que	mantengas	todo	el	equipo	esterilizado.	Solo	lavar	todo	no	es	suficiente.	Considera
usar	un	esterilizador	a	vapor	(como	los	que	se	usan	para	los	biberones	de	bebés)	o	sumerge	el	equipo	en	un	líquido	de	esterilización	Milton	diluido	en	un	tazón.[6]	En	los	Estados	Unidos,	puedes	comprar	el	líquido	de	esterilización	Milton	en	las	farmacias,	este	suele	encontrarse	en	el	pasillo	de	productos	para	bebés.	Sigue	las	instrucciones	del	envase.
Si	optas	por	esterilizar	el	equipo	de	alimentación	de	tu	gato	con	el	líquido	Milton,	asegúrate	de	enjuagar	todo	con	agua	hervida	antes	de	usarlo,	para	eliminar	todo	residuo	de	la	solución	de	esterilización.	3	Prepara	y	calienta	la	leche.	Si	vas	a	usar	una	leche	en	fórmula	líquida,	abre	la	lata	y	mide	la	cantidad	requerida	según	el	envase.	Si	vas	a	usar	una
leche	en	fórmula	en	polvo,	sigue	las	instrucciones	del	envase	para	saber	cuántas	cucharadas	y	cuánta	agua	debes	usar.	Siempre	sigue	las	instrucciones	al	pie	de	la	letra,	ya	que	una	cantidad	muy	concentrada	de	leche	podría	causar	malestar	estomacal	y	una	leche	muy	fuerte	carece	de	los	nutrientes	que	tu	gatito	necesita.	Siempre	dale	leche	recién
preparada	en	cada	comida.	La	leche	no	tiene	conservantes	y	los	gatitos	recién	nacidos	tienen	un	sistema	inmunológico	débil;	por	ello,	toda	contaminación	bacteriana	en	la	leche	sobrante	podría	ser	desastrosa	para	su	salud.	No	coloques	la	leche	en	fórmula	en	el	microondas;	esto	hará	que	la	leche	muy	caliente	o	muy	fría	forme	burbujas	en	el	biberón.
En	lugar	de	ello,	coloca	la	leche	en	un	recipiente	y	colócalo	en	agua	caliente.	Asegúrate	de	que	la	leche	esté	a	una	temperatura	correcta,	ni	fría	ni	caliente.	Lo	ideal	es	que	la	leche	esté	a	la	misma	temperatura	que	la	de	tu	cuerpo	para	que	cuando	derrames	unas	cuantas	gotas	en	la	parte	posterior	de	tu	mano,	se	sienta	a	la	misma	temperatura	que	la
de	tu	piel.	Si	la	leche	está	demasiado	caliente,	esta	podría	quemar	el	hocico	de	tu	gatito.	4	Revisa	la	temperatura	corporal	de	tu	gatito.	Cuando	estés	listo	para	alimentar	a	tu	gatito,	asegúrate	de	que	su	cuerpo	esté	caliente.	En	cierta	medida,	la	velocidad	de	digestión	de	un	gatito	depende	de	su	temperatura.	Si	está	frío,	su	digestión	será	lenta,	la	leche
reposará	en	su	estómago	y	se	fermentará.	Los	gatitos	recién	nacidos	suelen	acurrucarse	cerca	de	su	madre	y	tienden	a	calentarse.	La	temperatura	ideal	se	encuentra	entre	los	35	y	los	37	°C	(96	y	100	°F)	en	las	primeras	tres	semanas	de	vida.[7]	Trata	de	mantener	a	tu	gatito	en	esta	temperatura	colocando	una	almohadilla	térmica	debajo	de	su	cesta,
la	cual	debe	gozar	de	un	buen	aislamiento.	Si	no	tienes	una	almohadilla	térmica,	usa	una	botella	con	agua	caliente	envuelta	en	una	toalla	para	que	el	gatito	no	esté	en	contacto	directo	con	la	botella	caliente,	lo	cual	podría	causarle	quemaduras.	Cambia	el	agua	de	la	botella	con	la	frecuencia	necesaria	para	mantenerla	caliente.[8]	5	Alimenta	al	gatito.
Siéntate	en	una	silla	cómoda	con	una	toalla	doblada	en	tu	regazo.	Coloca	al	gatito	en	una	posición	similar	a	la	que	adoptaría	para	lactar	de	su	madre,	con	su	cabeza	recta,	sus	patas	abajo	y	el	estómago	apoyado.	Cuando	trates	de	alimentar	a	tu	gatito	por	primera	vez,	coloca	un	poco	de	leche	en	la	punta	de	la	jeringa	o	la	tetina.	Colócala	muy	cerca	del
hocico	del	gatito.	Su	sentido	del	olfato	es	fuerte	y	es	probable	que	huela	la	leche	y	trate	de	colocar	su	hocico	en	ella.[9]	Si	vas	a	usar	una	tetina,	en	este	punto	ayuda	al	gatito	metiendo	un	poco	la	tetina	en	su	hocico	abierto.	Luego	la	naturaleza	hará	lo	suyo	y	el	gatito	empezará	a	succionar.	Si	vas	a	usar	una	jeringa,	presiona	suavemente	el	émbolo	para
liberar	una	gota	en	su	hocico.	Deja	que	pase	la	leche	después	de	darle	cierta	cantidad	de	gotas.	Nunca	llenes	su	hocico	con	leche,	ya	que	podría	respirarla,	hacer	que	entre	en	sus	pulmones	y	desarrollar	una	neumonía,	la	cual	suele	ser	mortal	en	los	gatitos	jóvenes.	Solo	tómate	tu	tiempo	y	hazlo	despacio.[10]	La	postura	del	gatito	es	muy	importante.
Nunca	alimentes	a	un	gatito	echado	boca	arriba	como	un	bebé	humano	y	siempre	asegúrate	de	que	el	gatito	esté	apoyado	en	algo	cuando	lo	alimentes.	Asegúrate	de	que	su	cabeza	no	esté	levantada,	ya	que	esto	podría	causar	una	aspiración	(inhalar	la	leche	en	fórmula	hasta	los	pulmones),	lo	cual	es	grave	e	incluso	puede	ser	mortal.[11]	6	Dale	la
cantidad	correcta	de	leche.	Cimicat	y	otros	sustitutos	de	leche	materna	incluyen	pautas	en	el	envase	que	indican	la	cantidad	de	leche	que	debes	brindarle	y	la	frecuencia.	Sigue	las	instrucciones	del	envase.	Aquí	te	brindamos	algunas	pautas	generales	sobre	la	cantidad	de	leche	que	debes	darle	a	tu	gatito	en	sus	primeras	semanas	de	vida	y	la
frecuencia	con	la	que	debes	hacerlo:[12]	.	De	1	a	3	días:	2,5	ml	de	sustituto	de	leche	materna,	cada	dos	horas	De	4	a	7	días:	5	ml,	de	10	a	12	veces	al	día	De	6	a	10	días:	de	5	a	7,5	ml,	10	veces	al	día	De	11	a	14	días:	de	10	a	12,5	ml,	cada	3	horas	De	15	a	21	días:	10	ml,	8	veces	al	día	De	21	días	en	adelante:	de	7,5	a	25	ml,	3	o	4	veces	al	día,	también
empezar	a	darle	alimentos	sólidos	7	Identifica	las	señales.	Cuando	aprendas	y	practiques	cómo	alimentar	con	biberón	a	un	gatito,	ten	en	cuenta	que	alimentarlo	en	exceso	o	de	forma	incorrecta	puede	causarle	problemas	en	su	respiración.	Observa	a	tu	gatito	cuando	lo	alimentes	para	asegurarte	de	que	no	le	salga	leche	por	la	nariz	o	de	que	su
estómago	no	se	sienta	hinchado.	En	términos	de	cantidad,	si	tienes	un	gatito	goloso	y	este	sigue	succionando	a	pesar	de	haber	excedido	la	cantidad	recomendada,	observa	su	barriga.	Si	su	barriga	está	tiesa	e	hinchada,	deja	de	alimentarlo.	Esta	es	una	señal	de	que	su	estómago	está	lleno	y	aún	no	se	ha	dado	cuenta	de	ello.	No	lo	alimentes	en	exceso.
[13]	Si	tu	gatito	consume	menos	de	la	cantidad	recomendada,	no	entres	en	pánico.	Esta	puede	ser	la	preferencia	particular	de	tu	gatito.	Si	te	preocupa	que	no	haya	consumido	lo	necesario,	en	lugar	de	obligarlo	a	consumir	más	y	correr	el	riesgo	de	llenar	sus	pulmones,	detente,	deja	que	descanse	y	vuelve	a	intentarlo	aproximadamente	una	hora
después.[14]	8	Permanece	calmado	y	relajado.	Es	importante	conservar	la	paciencia	y	la	calma	cuando	alimentas	con	biberón	a	un	gatito,	así	te	asegurarás	de	que	esté	tranquilo.	Asimismo,	deja	que	el	gatito	se	tome	su	tiempo	cuando	lo	alimentes,	para	evitar	que	consuma	una	cantidad	excesiva	o	sufra	problemas	de	digestión.	Fomenta	y	estimula	el
eructo	sosteniendo	al	gatito	con	su	lomo	apoyado	en	tu	cuerpo	y	frotando	suavemente	su	estómago.	En	la	relación	que	hay	entre	una	gata	y	su	gatito,	la	madre	aseará	al	gatito	para	que	expulse	el	aire	y	las	deposiciones.	No	te	sorprendas	con	ninguno	de	estos	resultados,	¡es	una	buena	señal![15]	9	Limpia	el	trasero	de	tu	gatito.	Inmediatamente
después	de	cada	comida,	la	madre	lame	las	áreas	del	ano	y	los	genitales	de	sus	gatitos	para	incentivarlos	a	orinar	y	defecar.	La	madre	bebe	a	lengüetazos	sus	excreciones,	la	cual	es	la	forma	natural	en	la	que	evita	manchar	el	suelo,	lo	que	podría	atraer	a	depredadores.	Sin	embargo,	sin	la	presencia	de	la	madre,	tienes	que	hacerte	cargo.	Usa	un
algodón	mojado	y	limpia	el	área	anal	con	un	movimiento	similar	a	una	lamida.	Cuando	el	gatito	haga	sus	necesidades,	límpialo	con	el	algodón.	Termina	con	un	pedazo	limpio	de	algodón	para	limpiar	su	trasero,	esto	será	todo	hasta	su	próxima	comida.[16]	[17]	Este	es	un	paso	importante	para	alimentar	a	tu	gatito	con	éxito.	Si	no	imitas	la	estimulación
que	la	madre	hace	para	que	su	gatito	haga	sus	necesidades,	él	no	vaciará	su	vejiga	ni	sus	intestinos	y	podría	enfermarse	gravemente.	10	Regresa	al	gatito	a	su	cama	o	caja	caliente	para	que	descanse.	Sigue	el	horario	regular	de	alimentación	todos	los	días	por	las	próximas	semanas	hasta	que	sea	el	momento	adecuado	para	destetar	al	gatito	y	darle
alimentos	sólidos.	En	este	momento,	habla	con	un	veterinario	sobre	una	dieta	adecuada	que	el	gatito	pueda	consumir	después	del	destete.	Incorpora	en	tu	dieta	comidas	solidas	como	alimentos	enlatados	suaves	y	alimentos	duros	cuando	el	gatito	tenga	aproximadamente	cuatro	semanas	de	edad.	Algunos	gatitos	tomarán	biberón	hasta	por	ocho
semanas,	debes	informar	este	progreso	a	un	veterinario	profesional.	Anuncio	¿Sabes	que	comen	los	gatitos	y	los	gatos	bebes	desde	el	nacimiento	hasta	los	3	meses,	y	a	los	6	meses?	La	leche	de	gata	es	el	mejor	alimento	para	ellos	hasta	el	destete.	Pero	por	desgracia,	a	veces	tenemos	que	cuidar	de	un	gatito	que	no	tiene	madre,	o	que	no	puede
amamantarse	con	ella.	Veamos	en	este	artículo	de	PetDarling,	cuál	es	la	mejor	comida	para	gatitos	pequeños,	qué	dar	de	comer	a	un	gatito	de	un	mes	y	de	dos	meses	y	cuándo	se	destetan	los	gatos.	Que	comen	los	gatitos	(cómo	alimentar	gatos	pequeños)	La	alimentación	de	los	gatitos	cambia	según	crecen	y	no	es	igual	cuando	tienen	una	semana	o
cuando	tienen	3	meses,	ya	que	conforme	crecen	sus	requerimientos	nutricionales	se	ven	modificados:	Desde	el	nacimiento	hasta	las	4	semanas:	los	gatitos	son	lactantes	y	únicamente	se	alimentan	de	leche	de	su	madre	o	de	leche	de	sustitución	para	gatos.	Hasta	que	cumplen	2	semanas	necesitarán	8	biberones	de	leche	al	día,	mientras	que	entre	las	2
y	las	4	semanas	basta	con	alimentarlos	con	biberones	de	leche	cada	3	ó	4	horas.Que	darle	de	comer	a	un	gato	de	1	mes:	al	cumplir	el	primer	mes	comienza	el	destete	gradual.	Se	empiezan	a	introducir	pequeñas	porciones	de	comida	sólida	en	su	dieta,	como	pienso	para	cachorros	remojado	en	agua	o	pollo	hervido	desmenuzado.	Entre	las	4	y	las	6
semanas	el	gatito	necesita	4	comidas	semisólidas	diarias,	mientras	que	a	partir	de	las	6	semanas	solo	necesitará	comer	3	veces	al	día.	Además	de	estas	tomas,	el	gatito	seguirá	mamando	en	ocasiones	hasta	el	destete	total,	aunque	cada	vez	ingerirá	menos	leche	al	día.Que	darle	de	comer	a	un	gato	de	2	meses:	El	destete	total	de	los	gatitos	ocurre	a
partir	de	las	8	semanas	y	su	comida	se	reparte	en	3	tomas	diarias.	Lo	alimentaremos	con	comida	natural	apropiada	que	puede	incluir	carne	hervida	con	caldo,	yogur	o	huevo	o	también	pienso	para	gatitos	(balanceado).Dos	meses	hasta	un	año:	entre	los	dos	meses	y	el	año	de	vida,	el	gatito	comerá	comida	natural	o	pienso	para	gatitos	en	tres	tomas
diarias.	Cuando	alcance	un	alcanza	la	edad	adulta,	en	torno	al	año	de	vida,	el	gatito	ya	puede	pasar	a	tomar	pienso	para	gatos	adultos.	Pero	vayamos	paso	a	paso.	¿Qué	comen	los	gatos	pequeños	recién	nacidos?	Tan	solo	leche.	La	alimentación	de	gatitos	pequeños	es	diferente	de	la	de	los	gatos	adultos,	por	diversas	razones.	Los	gatitos	bebés	nacen	sin
dientes,	y	con	un	sistema	digestivo	poco	desarrollado,	que	irán	fortaleciendo	con	el	paso	de	los	días,	conforme	avanza	su	crecimiento.	Qué	comen	los	gatitos	pequeños	Un	gatito	recién	nacido	debe	tomar	exclusivamente	leche	de	su	madre	hasta	las	3	ó	4	semanas	de	edad.	Este	es	el	mejor	alimento	que	le	podemos	dar,	es	natural,	completo,	fortalece
sus	defensas,	y	no	está	superado	por	ningún	otro	tipo	de	alimento	para	gatitos	de	esa	edad.	Lo	ideal	es	que	desde	el	nacimiento	los	gatos	bebés	se	críen	junto	a	su	madre,	ya	que	ella	les		procurará	los	mejores	cuidados,	y	la	leche	más	indicada	para	las	necesidades	de	su	organismo.	¿Qué	pasa	si	el	gatito	es	huérfano	o	la	madre	gata	no	lo	quiere
alimentar,	o	no	tiene	suficiente	leche?	En	ese	caso	hay	dos	opciones:	Leche	maternizada	para	gatitos,	que	se	vende	en	veterinarios	y	tiendas	especializadas.	Es	leche	de	fabricación	humana,	que	intenta	imitar	con	su	fórmula	la	leche	de	la	gata.	Existe	en	formato	líquido,	pero	la	más	económica	viene	en	polvo	y	se	reconstituye	con	agua	templada,	para
dársela	al	gatito	con	biberón.La	otra	opción	es	preparar	leche	para	gatitos	casera,	a	base	de	leche	de	cabra	(que	es	la	más	digestiva	para	los	gatitos	y	perritos),	yogur	griego	y	huevo.	Es	decir,	desde	el	nacimiento	hasta	el	primer	mes,	los	gatitos	solo	deben	tomar	leche	adecuada	para	ellos.	Jamás	des	a	un	gatito	lactante	leche	de	vaca,	ya	que	puede
darle	diarrea	y	deshidratarlo,	causándole	la	muerte.	Tampoco	tienes	que	darles	papillas,	ni	carne	molida,	ni	nada,	porque	al	nacer	no	tienen	dientes,	ni	su	estómago	está	preparado,	así	que	no	van	a	poder	comer	nada	más	durante	sus	3	ó	4	primeras	semanas	de	vida.	Nunca	alimentes	un	gatito	lactante	con	leche	de	vaca,	ya	que	podrías	causarle	una
fuerte	diarrea,	hasta	deshidratarlo.	Cantidad	de	leche	para	gatitos	recién	nacidos	y	hasta	el	destete	¿Qué	comen	los	gatitos	recién	nacidos?	¿Cuánta	leche	necesita	un	gatito	al	día?	¿Qué	cantidad	de	leche	debo	suministrar	a	un	gato	bebé	pequeño	en	cada	toma?	Depende	de	su	edad:	Un	gatito	recién	nacido	hasta	las	2	primeras	semanas	de	vida,
necesita	ser	alimentado	con	leche	cada	2	ó	3	horas,	hasta	un	total	de	8	tomas	diarias.	Es	decir	los	gatos	pequeños	necesitan	8	biberones	de	leche	al	día.	La	cantidad	de	leche	para	un	gato	bebé	recién	nacido	es	de	13	ml	por	cada	100	gramos	de	peso	del	gatito	al	día.	Un	gatito	de	dos	semanas	necesita	17	ml	de	leche	por	cada	100	gr	de	peso	al	día.	Si
están	con	su	madre	gata,	ellos	se	administrarán	y	se	irán	despertando	cuando	tengan	hambre,	para	mamar.	Esto	ocurre	a	intervalos	cortos,	de	forma	natural,	sin	que	tu	tengas	que	intervenir	ni	forzarlos	a	ello	pero	si	estás	a	cargo	de	un	gatito	huérfano	debes	disponer	de	mucho	tiempo	al	día	para	alimentarlo	adecuadamente.A	partir	de	las	dos
semanas	los	gatitos	toman	20	ml	de	leche	por	cada	100	gr	de	peso	diariamente,	dividido	en	tomas	cada	4	horas,	porque	ya	son	capaces	de	tomar	más	cantidad	en	cada	toma	que	cuando	eran	pequeñitos.Entre	las	4	y	las	6	semanas	el	gatito	se	irá	destetando	gradualmente.	Ahora	le	daremos	4	comidas	diarias	de	alimento	sólido	blando	(pollo	hervido
desmigado	con	caldo,	pienso	remojado	en	agua).	Puedes	darle	además	uno	o	dos	biberones	de	leche	al	día.A	partir	de	las	6	semanas	solo	necesitará	comer	alimento	sólido	3	veces	al	día.	Además	de	estas	tomas,	el	gatito	seguirá	mamando	en	ocasiones	hasta	el	destete	total,	aunque	cada	vez	ingerirá	menos	leche	al	día.8	semanas:	destete	total,	ahora	el
gatito	solo	se	alimentará	de	comida	sólida	adecuada	para	él	y	dejará	de	tomar	leche	maternizada.	La	cantidad	de	leche	que	necesita	un	gato	bebé	al	día	es	de	13	ml	por	cada	100	gr	de	peso	del	gatito	durante	su	primera	semana	de	vida,	17	ml	por	cada	100	gr	durante	la	segunda	semana	y	20	ml	de	leche	por	cada	100	gr	en	la	tercera	semana.	Esto	debe
dividirse	en	varias	tomas	diarias	de	iguales	cantidades	que	daremos	al	gatito	con	biberón	o	mamadera.	Como	ves,	criar	gatitos	no	es	un	trabajo	fácil,	y	si	no	están	a	cargo	de	su	madre,	requiere	mucho	tiempo,	dedicación	y	cariño.	Especialmente	cuando	los	gatos	bebés	son	muy	pequeños,	necesitas	disponer	de	tiempo	para	poder	alimentarlos	cada
pocas	horas.	Más	adelante,	cuando	los	bebés	van	creciendo,	se	pueden	ir	espaciando	las	tomas.	Qué	comen	los	gatitos	de	un	mes	Los	gatitos	de	un	mes	comen	alimentos	semisólidos	como	pollo	hervido	desmenuzado	con	caldo,	yogur	o	pienso	para	gatitos	(balanceado)	remojado	en	agua.	Este	alimento	se	lo	proporcionaremos	cuatro	veces	al	día,	en
pequeñas	cantidades	en	un	plato	llano.	A	esta	edad	comienza	el	destete,	que	es	un	proceso	gradual,	por	lo	que	a	la	vez	le	daremos	varios	biberones	con	leche	para	gatitos.	La	cantidad	de	leche	que	un	gatito	de	un	mes	toma	diariamente	dependerá	de	la	cantidad	de	comida	semisólida	que	esté	comiendo.	Es	decir,	si	le	gusta	mucho	la	comida	solida
tendrá	menos	hambre	y	no	necesitará	tanta	leche,	en	cambio,	si	a	las	4	semanas	aún	no	muestra	mucho	interés	por	la	comida	y	no	se	decide	a	probarla,	necesitará	un	biberón	de	leche	cada	4	horas.	Cuando	digo	«comida	sólida»	no	me	refiero	a	un	filete	de	carne,	sino	a	ir	probando	alimentos	suaves,	que	comen	los	gatos	bebes	sin	problemas,	porque
son	adecuados	para	su	nivel	de	desarrollo.	Deben	ser	alimentos	fáciles	de	comer	y	fáciles	de	digerir	para	ellos.	El	proceso	de	destete	del	gatito	es	gradual	y	no	todos	los	gatitos	de	esta	edad	actúan	exactamente	igual.	Es	decir,	que	a	partir	de	la	cuarta	semana	de	vida,	dejaremos	que	los	gatitos	vayan	probando	comida	nueva	para	ellos,	pero	no	les
vamos	a	retirar	la	leche	que	les	estábamos	dando.	Sino	que	vamos	a	darle	las	dos	cosas		(su	leche	y	la	nueva	comida),	durante	unas	semanas	más.	>	Descubre	los	mejores	nombres	para	gatitas,	¡con	cientos	de	ideas	para	inspirarte!	Qué	comen	un	gatito	de	dos	meses	Un	gato	pequeño	de	dos	meses	ya	esta	prácticamente	destetado,	por	tanto	se
alimenta	de	comida	sólida	y	semisólida	apropiada	para	gatitos	que	le	proporcionaremos	3	veces	al	día	en	un	plato	grande	y	llano.	El	destete	total	ocurre	entre	las	8	y	las	10	semanas	de	vida	del	gatito.	Un	gatito	es	destetado	completamente	entre	las	8	y	las	10	semanas.	Entre	los	alimentos	que	pueden	comer	los	gatos	bebés	de	dos	meses	encontramos:
Pollo	ó	pavo	hervido,	picado	o	molido	y	con	un	poco	de	su	caldo.Otras	carnes:	puedes	darle	otras	carnes	también	como	conejo,	e	incluso	puedes	usar	cerdo,	cordero	o	res.	Pero	ten	en	cuenta	que	las	carnes	que	comen	los	gatos	bebes	más	fácilmente	son	las	más	suaves.	Por	tanto	las	mejores	para	comenzar	son:	pollo,	pavo	y	conejo.Pienso	para	gatitos
(alimento	balanceado)	remojado	previamente	con	un	poco	de	agua	o	leche	para	gatitos	durante	20	minutos	para	reblandecerlo.Huevo	hervido,	aplastado	y	mezclado	con	un	poco	de	agua	tibia	o	caldo.Yogur	griego	o	yogur	natural	sin	azúcar	(nunca	jamás	yogur	con	edulcorantes)Leche	de	cabraHígado	de	pollo	(o	de	otro	animal)	hervido	y	aplastado	con
el	tenedor	o	molido/	batido	con	la	batidora,	y	mezclado	con	un	poco	de	agua.Corazón	de	pollo,	de	cordero	o	de	vaca	(res),	hervido	y	picadoZanahorias	o	calabaza	hervidas,	aplastadas	y	mezcladas	con	otros	ingredientesPescado	hervido,	sin	espinasSardinas	frescas	o	en	lata	aplastadas	y	mezcladas	con	caldo	o	agua.	Como	ves,	en	todos	los	casos	digo
«aplastado	y	mezclado	con	agua	o	leche	para	gatitos»,	porque	al	inicio	del	destete,	los	gatos	son	muy	pequeños	y	no	pueden	masticar	bien.	Es	necesario	facilitarles	el	proceso,	y	por	eso	formamos	una	«papilla»,	como	hacemos	con	los	bebés	humanos	que	comienzan	a	probar	alimento,	poco	a	poco.	Es	decir,	tienes	que	poner	el	pienso	en	un	plato	llano,
añadir	un	poco	de	agua	y	esperar	hasta	que	«se	infle».	Después	aplasta	todo	con	un	tenedor.	Lo	más	fácil	para	que	los	gatitos	puedan	comer,	es	utilizar	platos	grandes	y	llanos.	Si	tu	tienes	a	la	gata	madre	en	tu	casa,	lo	mejor	es	dejarla	comer	con	ellos,	haciendo	la	cantidad	suficiente	de	comida	para	todos.	De	esta	manera,	los	gatitos	la	ven	a	ella,	y	la
tratan	de	imitar,	así	el	proceso	del	destete	es	más	rápido	y	más	sencillo	para	todos.	Ah,	y	no	te	preocupes	si	estás	criando	una	camada,	y	en	los	primeros	intentos	algunos	gatitos	no	quieren	comida	«de	mayores».	Siempre	hay	gatitos	que	prefieren	esperar	unos	días	más,	y	retrasar	su	inicio	con	la	comida	sólida	o	las	papillas.	Cada	uno	lleva	su	ritmo,	es
normal.	Cuando	los	pongas	a	comer	cerca	del	plato,	déjalos	allí	unos	minutos.	Normalmente,	ellos	se	sacian	y	se	van	del	plato	a	tumbarse	a	su	cunita	a	dormir,	pero	si	los	gatitos	no	se	van	al	cabo	de	8	ó	10	minutos,	retíralos	tu	para	que	no	se	empachen.	Deja	a	tu	gatito	comer	del	plato	durante	10	minutos,	luego	retíralo	y	llévalo	a	su	cunita.	Qué	come
un	gatito	de	tres	meses	Un	gato	de	tres	meses	está	completamente	destetado	y	come	alimentos	sólidos	divididos	en	tres	tomas	diarias.	Puede	alimentarse	de	pienso	seco	para	gatitos,	pienso	húmedo	para	gatitos	o	comida	natural	a	base	de	pollo,	pavo,	ternera	o	pescado	mezclado	con	una	pequeña	cantidad	de	verduras	hervidas	(guiantes,	zanahoria,
calabaza)	y	otros	complementos	como	el	hígado	hervido,	el	huevo	o	el	yogur.	Si	optas	por	la	comida	comercial	para	gatitos,	lee	las	instrucciones	del	fabricante	para	ofrecer	la	cantidad	exacta	que	le	corresponde	a	tu	gatito.	Estará	en	función	de	su	peso,	por	tanto	lo	ideal	es	que	puedas	pesar	a	tu	gatito	en	casa	regularmente.	Comida	cruda	para	gatos
bebés	destetados	¿Un	gatito	bebe	puede	comer	carne	cruda?	Para	la	gente	que	sigue	dieta	BARF	para	gatos,	todo	lo	que	hemos	citado	en	el	punto	anterior,	lo	puedes	dar	crudo.	Es	decir,	comenzar	el	destete	con	pollo	crudo	molido	y	mezclado	con	agua,	etc.	Gatito	de	2	meses	comiendo	pollo.	¿Puedo	dar	leche	de	vaca	a	un	gatito	de	menos	de	un	mes?
NO!	La	leche	de	vaca	no	es	adecuada	para	los	gatitos	lactantes,	porque	no	la	digieren	bien	y	a	muchos	les	da	diarrea,	que	puede	llegar	a	ser	fuerte.	Si	la	diarrea	continúa	por	unos	días,	los	gatitos	se	pueden	deshidratar	y	acabar	muriendo.	Respecto	a	la	dieta,	lo	que	yo	suelo	hacer,	a	partir	de	los	dos	meses	de	vida,	es	dar	de	beber	leche	especial	para
gatitos,	leche	de	cabra	o	yogur,	varias	veces	por	semana.	Así	siguen	tomando	alimentos	ricos	en	calcio,	además	de	los	nuevos	alimentos.	Esto	lo	mantengo	hasta	los	3	meses	o	3	meses	y	medio.	¿Te	ha	resultado	útil	este	post	sobre	la	comida	que	comen	los	gatos	bebes?	Si	es	así,	compártelo	en	tus	redes	sociales,	y	No	olvides	contarnos	tus	dudas	o
experiencias,	más	abajo	en	los	comentarios.	Te	responderemos	en	breve!	 	Licenciada	en	Administración	de	Empresas	y	editora	profesional	de	contenidos	web	especializados	en	animales.	Llevo	7	años	dedicada	a	investigar	y	escribir	y	divulgar	online	información	sobre	animales,	he	tomado	cursos	universitarios	sobre	Adiestramiento	canino	y	etología.
Además	soy	la	orgullosa	amiga	de	5	peludos	que	viven	conmigo,	y	de	otros	tantos	gatos	callejeros	a	los	que	alimento	y	esterilizo.	Los	gatitos	sólo	necesitan	alimentarse	de	leche	materna	hasta	las	6	u	8	semanas	de	edad.	A	partir	de	ahí,	ya	pueden	empezar	a	comer	alimentos	húmedos	y	secos	para	gatitos	hasta	que	cumplan	un	año.	El	problema	viene
cuando	su	madre	no	está	cerca.	Eso	puede	ocurrir	si	ella	ha	abandonado	a	los	gatitos,	ha	rechazado	a	uno	de	ellos	o	ha	muerto	después	de	dar	a	luz.	Tanto	si	has	encontrado	una	camada	de	gatitos	sin	madre	como	si	han	nacido	en	tu	casa,	en	este	caso	tienes	un	problema	que	resolver…	¿Cómo	alimentar	a	los	gatitos	recién	nacidos?	La	mejor	solución	a
este	problema	es	conseguir	una	fórmula	de	sustitución	materna	para	gatitos,	en	una	tienda	de	animales	o	por	Internet.	Sin	embargo,	los	gatitos	recién	nacidos	crecen	rápidamente	y	necesitan	comer	cada	2	ó	4	horas	durante	el	día.	¿Qué	ocurre	si	por	una	u	otra	razón,	no	puedes	acceder	a	una	fórmula	comercial?	Si	te	encuentras	en	esta	situación,
tendrás	que	preparar	tu	propia	fórmula	para	gatitos	hasta	que	puedas	comprar	un	sustituto.	Pensando	en	ello,	aquí	te	compartimos	cuatro	recetas	caseras	de	leche	de	fórmula	para	gatitos,	que	puedes	utilizar	para	mantener	a	tu	gatito	satisfecho	y	sano	hasta	entonces.	Los	gatitos	sólo	necesitan	alimentarse	de	leche	materna	hasta	las	6	u	8	semanas	de
edad.	A	partir	de	ahí,	ya	pueden	empezar	a	comer	alimentos	húmedos	y	secos	para	gatitos	hasta	que	cumplan	un	año.	Leche	maternizada	casera	para	gatitos	de	0	a	2	semanas	RECETA	CASERA	DE	FÓRMULA	DE	LECHE	Y	HUEVOS		Consiente	a	tu	gatito	con	una	fórmula	casera	para	gatitos	tan	económica	como	nutritiva.	Esta	receta	es	increíblemente
fácil	de	hacer	y	muy	gratificante	para	tus	gatitos.	EQUIPO	INGREDIENTES	2	yemas	de	huevo	250	ml	de	leche	entera	homogeneizada	1	cucharadita	de	aceite	de	ensalada	1	gota	de	vitaminas	pediátricas	líquidas	(opcional).	INSTRUCCIONES	Mezcla	todo	esto	en	un	recipiente	que	se	pueda	sellar.	Guarda	las	sobras	en	el	refrigerador.	Leche
maternizada	casera	para	gatitos	de	3	a	6	semanas	RECETA	CASERA	DE	FORMULA	CON	LECHE	Y	YOGURT	NATURAL	INGREDIENTES	1	cucharada	de	yogurt	natural	sin	grasa	(preferiblemente	de	leche	de	cabra).	1	litro	de	leche	entera	de	cabra.	1	cucharadita	de	jarabe	de	Karo	ligero.	1	yema	de	huevo.	Gelatina	sin	sabor	(según	guía	más	adelante).
INSTRUCCIONES	Pon	toda	la	leche	de	cabra	en	una	cacerola	pequeña.	Mezcla	la	gelatina	sin	sabor	según	la	guía	que	lo	describe	más	adelante.	Calienta	esta	mezcla	hasta	que	la	gelatina	se	disuelva	y	luego	retira	la	de	la	estufa.	Mezcla	el	resto	de	los	ingredientes	en	la	sartén.	Pon	la	mezcla	en	el	refrigerador	en	un	recipiente	sellado.	LA	CANTIDAD
DE	GELATINA	VARÍA	SEGÚN	LA	EDAD;	SIGUE	ESTA	GUÍA	Recién	nacido	a	1	semana	de	edad:	1	paquete	de	gelatina	2	semanas:	1,5	a	2	paquetes	de	gelatina	3	semanas:	2,5	a	3	paquetes	de	gelatina	4	semanas:	4	paquetes	de	gelatina	Esta	fórmula	se	mantendrá	en	el	refrigerador	hasta	por	una	semana,	siempre	y	cuando	la	mantengas	en	un
recipiente	sellado.	Leche	maternizada	casera	para	gatitos	de	7	a	8	semanas	RECETA	CASERA	DE	FÓRMULA	CON	HARINA	DE	HUESOS	INGREDIENTES	½	cucharadita	de	harina	de	huesos	por	cada	500	ml	de	líquido.	1	parte	de	agua	hervida	por	5	partes	de	leche	evaporada.	INSTRUCCIONES	Mezcla	todos	los	ingredientes	en	la	proporción
adecuada.	Mantén	la	fórmula	en	un	recipiente	sellado	en	el	refrigerador.	Leche	maternizada	casera	para	gatitos	de	8+	RECETA	CASERA	DE	FÓRMULA	CON	LECHE	AVAPORADA	INGREDIENTES	1	yema	de	huevo	1	lata	de	leche	evaporada	2	cucharadas	de	jarabe	de	maíz	1	gota	de	vitaminas	pediátricas	humanas	líquidas	(opcional)	INSTRUCCIONES
Mezcla	las	yemas	de	huevo	con	la	leche	y	el	almíbar.	Guarda	esta	mezcla	en	el	refrigerador	en	un	frasco	herméticamente	cerrado.	Cuando	sea	el	momento	de	alimentar	al	gatito,	mezcla	aproximadamente	la	mitad	de	la	cantidad	de	alimento	(estimada	por	ti)	con	una	cantidad	igual	de	agua	hirviendo.	Por	una	vez	al	día,	mezcla	una	gota	de	vitaminas
líquidas	para	bebés	humanos	en	la	fórmula	del	gatito.	No	quieres	preparar?	Ambien	puedes	comprarla:	Leche	maternizada	para	gatitos	Whiskas	Cómo	alimentar	con	biberón	a	un	gatito	recién	nacido	Aquí	tenemos	algunos	consejos	y	trucos	para	alimentar	con	biberón	a	un	gatito	recién	nacido.	Lo	primero,	comienza	usando	un	biberón	especial
fabricado	para	bebés	pequeños.	También	puedes	encontrar	biberones	con	tetinas	diminutas	que	se	adaptarán	más	fácilmente	a	la	boca	de	tu	gatito.	Solo	ten	en	cuenta	que	entre	menor	sea	su	tamaño,	más	fácil	de	manejar	será	para	él.	Biberones	para	gatitos	recién	nacidos	con	pezón	de	silicona	En	los	casos	en	que	no	puedas	encontrar	un	biberón	con
una	tetina	lo	suficientemente	pequeña,	intenta	con	una	jeringa	sin	agua,	que	puedes	conseguir	fácilmente	en	cualquier	farmacia	o	tienda	veterinaria.	Ya	sea	que	la	fórmula	para	tu	gatito	sea	hecha	en	casa	o	un	producto	comercial,	ten	cuenta	que	alimentar	a	tu	gatito	implica	calentar	el	alimento	hasta	que	esté	tibio.	Pon	un	par	de	gotas	en	la	muñeca
para	asegurarte	de	que	no	está	demasiado	caliente	y	demasiado	frío.	No	uses	un	microondas	para	hacer	esto.	La	mejor	manera	es	poner	la	fórmula	en	el	biberón	o	la	jeringa	y	luego	sumergirla	dentro	de	un	recipiente	lleno	de	agua	caliente.	Una	vez	que	la	fórmula	de	tu	gatito	pase	la	prueba	de	la	muñeca,	podrás	alimentarlo.	Para	hacerlo
correctamente,	pon	al	gatito	en	una	posición	de	alimentación	natural.	Esto	significa	que	debe	estar	boca	abajo	y	en	una	posición	cómoda	sobre	una	mesa	o	en	el	suelo.	Por	lo	general,	durante	un	día	un	gatito	come	alrededor	de	8	ml	de	fórmula	por	cada	30	g	de	peso	corporal.	Lleva	un	registro	de	esto	para	asegurarte	de	que	recibe	las	calorías	y
nutrientes	necesarios	para	crecer	de	forma	saludable	y	constante.	Si	notas	que	está	estreñido,	añade	una	pequeña	gota	de	aceite	vegetal	a	la	fórmula	una	vez	al	día,	y	deja	de	hacerlo	una	vez	que	resuelvas	el	problema.	A	medida	que	tu	gatito	tenga	entre	6	y	8	semanas	de	edad,	se	habrá	desarrollado	sustancialmente.	Si	necesitas	ayuda	para
determinar	la	edad	de	su	gatito,	llévalo	a	tu	veterinario.	De	todos	modos,	es	recomendable	hacerlo,	especialmente	con	gatitos	sin	madre.	1	Reúne	el	equipo	necesario.	Para	alimentar	a	un	gatito	recién	nacido	necesitarás	algún	tipo	de	instrumento	de	alimentación.	Si	es	posible,	debes	usar	un	juego	de	biberón	y	tetina	diseñado	especialmente	para
gatitos,	como	el	juego	de	biberón	y	tetina	de	Catac.	El	biberón	en	sí	es	muy	pequeño	y	cuenta	con	un	extremo	abierto	en	la	parte	superior	para	que	puedas	colocar	un	pulgar	sobre	él	y	controlar	el	flujo	de	leche	si	cae	demasiado	rápido	de	la	tetina	y	atora	a	tu	gato.	La	tetina	es	larga	y	delgada,	lo	cual	es	ideal	para	que	entre	en	el	hocico	de	un	gatito
recién	nacido.	Esto	permite	que	el	gatito	succione	como	si	lo	hiciera	de	su	madre.	Si	no	tienes	un	juego	de	alimentación,	la	siguiente	mejor	opción	es	una	jeringa,	la	cual	puedes	usar	para	rociar	la	leche	en	el	hocico	del	gatito.	Sin	embargo,	el	gatito	no	puede	succionar	de	una	jeringa,	así	que	trata	de	comprar	y	usar	un	instrumento	de	alimentación	lo
más	pronto	posible.	2	Esteriliza	el	equipo.	Es	esencial	que	mantengas	todo	el	equipo	esterilizado.	Solo	lavar	todo	no	es	suficiente.	Considera	usar	un	esterilizador	a	vapor	(como	los	que	se	usan	para	los	biberones	de	bebés)	o	sumerge	el	equipo	en	un	líquido	de	esterilización	Milton	diluido	en	un	tazón.[6]	En	los	Estados	Unidos,	puedes	comprar	el
líquido	de	esterilización	Milton	en	las	farmacias,	este	suele	encontrarse	en	el	pasillo	de	productos	para	bebés.	Sigue	las	instrucciones	del	envase.	Si	optas	por	esterilizar	el	equipo	de	alimentación	de	tu	gato	con	el	líquido	Milton,	asegúrate	de	enjuagar	todo	con	agua	hervida	antes	de	usarlo,	para	eliminar	todo	residuo	de	la	solución	de	esterilización.	3
Prepara	y	calienta	la	leche.	Si	vas	a	usar	una	leche	en	fórmula	líquida,	abre	la	lata	y	mide	la	cantidad	requerida	según	el	envase.	Si	vas	a	usar	una	leche	en	fórmula	en	polvo,	sigue	las	instrucciones	del	envase	para	saber	cuántas	cucharadas	y	cuánta	agua	debes	usar.	Siempre	sigue	las	instrucciones	al	pie	de	la	letra,	ya	que	una	cantidad	muy
concentrada	de	leche	podría	causar	malestar	estomacal	y	una	leche	muy	fuerte	carece	de	los	nutrientes	que	tu	gatito	necesita.	Siempre	dale	leche	recién	preparada	en	cada	comida.	La	leche	no	tiene	conservantes	y	los	gatitos	recién	nacidos	tienen	un	sistema	inmunológico	débil;	por	ello,	toda	contaminación	bacteriana	en	la	leche	sobrante	podría	ser
desastrosa	para	su	salud.	No	coloques	la	leche	en	fórmula	en	el	microondas;	esto	hará	que	la	leche	muy	caliente	o	muy	fría	forme	burbujas	en	el	biberón.	En	lugar	de	ello,	coloca	la	leche	en	un	recipiente	y	colócalo	en	agua	caliente.	Asegúrate	de	que	la	leche	esté	a	una	temperatura	correcta,	ni	fría	ni	caliente.	Lo	ideal	es	que	la	leche	esté	a	la	misma
temperatura	que	la	de	tu	cuerpo	para	que	cuando	derrames	unas	cuantas	gotas	en	la	parte	posterior	de	tu	mano,	se	sienta	a	la	misma	temperatura	que	la	de	tu	piel.	Si	la	leche	está	demasiado	caliente,	esta	podría	quemar	el	hocico	de	tu	gatito.	4	Revisa	la	temperatura	corporal	de	tu	gatito.	Cuando	estés	listo	para	alimentar	a	tu	gatito,	asegúrate	de
que	su	cuerpo	esté	caliente.	En	cierta	medida,	la	velocidad	de	digestión	de	un	gatito	depende	de	su	temperatura.	Si	está	frío,	su	digestión	será	lenta,	la	leche	reposará	en	su	estómago	y	se	fermentará.	Los	gatitos	recién	nacidos	suelen	acurrucarse	cerca	de	su	madre	y	tienden	a	calentarse.	La	temperatura	ideal	se	encuentra	entre	los	35	y	los	37	°C	(96
y	100	°F)	en	las	primeras	tres	semanas	de	vida.[7]	Trata	de	mantener	a	tu	gatito	en	esta	temperatura	colocando	una	almohadilla	térmica	debajo	de	su	cesta,	la	cual	debe	gozar	de	un	buen	aislamiento.	Si	no	tienes	una	almohadilla	térmica,	usa	una	botella	con	agua	caliente	envuelta	en	una	toalla	para	que	el	gatito	no	esté	en	contacto	directo	con	la
botella	caliente,	lo	cual	podría	causarle	quemaduras.	Cambia	el	agua	de	la	botella	con	la	frecuencia	necesaria	para	mantenerla	caliente.[8]	5	Alimenta	al	gatito.	Siéntate	en	una	silla	cómoda	con	una	toalla	doblada	en	tu	regazo.	Coloca	al	gatito	en	una	posición	similar	a	la	que	adoptaría	para	lactar	de	su	madre,	con	su	cabeza	recta,	sus	patas	abajo	y	el
estómago	apoyado.	Cuando	trates	de	alimentar	a	tu	gatito	por	primera	vez,	coloca	un	poco	de	leche	en	la	punta	de	la	jeringa	o	la	tetina.	Colócala	muy	cerca	del	hocico	del	gatito.	Su	sentido	del	olfato	es	fuerte	y	es	probable	que	huela	la	leche	y	trate	de	colocar	su	hocico	en	ella.[9]	Si	vas	a	usar	una	tetina,	en	este	punto	ayuda	al	gatito	metiendo	un	poco
la	tetina	en	su	hocico	abierto.	Luego	la	naturaleza	hará	lo	suyo	y	el	gatito	empezará	a	succionar.	Si	vas	a	usar	una	jeringa,	presiona	suavemente	el	émbolo	para	liberar	una	gota	en	su	hocico.	Deja	que	pase	la	leche	después	de	darle	cierta	cantidad	de	gotas.	Nunca	llenes	su	hocico	con	leche,	ya	que	podría	respirarla,	hacer	que	entre	en	sus	pulmones	y
desarrollar	una	neumonía,	la	cual	suele	ser	mortal	en	los	gatitos	jóvenes.	Solo	tómate	tu	tiempo	y	hazlo	despacio.[10]	La	postura	del	gatito	es	muy	importante.	Nunca	alimentes	a	un	gatito	echado	boca	arriba	como	un	bebé	humano	y	siempre	asegúrate	de	que	el	gatito	esté	apoyado	en	algo	cuando	lo	alimentes.	Asegúrate	de	que	su	cabeza	no	esté
levantada,	ya	que	esto	podría	causar	una	aspiración	(inhalar	la	leche	en	fórmula	hasta	los	pulmones),	lo	cual	es	grave	e	incluso	puede	ser	mortal.[11]	6	Dale	la	cantidad	correcta	de	leche.	Cimicat	y	otros	sustitutos	de	leche	materna	incluyen	pautas	en	el	envase	que	indican	la	cantidad	de	leche	que	debes	brindarle	y	la	frecuencia.	Sigue	las
instrucciones	del	envase.	Aquí	te	brindamos	algunas	pautas	generales	sobre	la	cantidad	de	leche	que	debes	darle	a	tu	gatito	en	sus	primeras	semanas	de	vida	y	la	frecuencia	con	la	que	debes	hacerlo:[12]	.	De	1	a	3	días:	2,5	ml	de	sustituto	de	leche	materna,	cada	dos	horas	De	4	a	7	días:	5	ml,	de	10	a	12	veces	al	día	De	6	a	10	días:	de	5	a	7,5	ml,	10
veces	al	día	De	11	a	14	días:	de	10	a	12,5	ml,	cada	3	horas	De	15	a	21	días:	10	ml,	8	veces	al	día	De	21	días	en	adelante:	de	7,5	a	25	ml,	3	o	4	veces	al	día,	también	empezar	a	darle	alimentos	sólidos	7	Identifica	las	señales.	Cuando	aprendas	y	practiques	cómo	alimentar	con	biberón	a	un	gatito,	ten	en	cuenta	que	alimentarlo	en	exceso	o	de	forma
incorrecta	puede	causarle	problemas	en	su	respiración.	Observa	a	tu	gatito	cuando	lo	alimentes	para	asegurarte	de	que	no	le	salga	leche	por	la	nariz	o	de	que	su	estómago	no	se	sienta	hinchado.	En	términos	de	cantidad,	si	tienes	un	gatito	goloso	y	este	sigue	succionando	a	pesar	de	haber	excedido	la	cantidad	recomendada,	observa	su	barriga.	Si	su
barriga	está	tiesa	e	hinchada,	deja	de	alimentarlo.	Esta	es	una	señal	de	que	su	estómago	está	lleno	y	aún	no	se	ha	dado	cuenta	de	ello.	No	lo	alimentes	en	exceso.[13]	Si	tu	gatito	consume	menos	de	la	cantidad	recomendada,	no	entres	en	pánico.	Esta	puede	ser	la	preferencia	particular	de	tu	gatito.	Si	te	preocupa	que	no	haya	consumido	lo	necesario,
en	lugar	de	obligarlo	a	consumir	más	y	correr	el	riesgo	de	llenar	sus	pulmones,	detente,	deja	que	descanse	y	vuelve	a	intentarlo	aproximadamente	una	hora	después.[14]	8	Permanece	calmado	y	relajado.	Es	importante	conservar	la	paciencia	y	la	calma	cuando	alimentas	con	biberón	a	un	gatito,	así	te	asegurarás	de	que	esté	tranquilo.	Asimismo,	deja
que	el	gatito	se	tome	su	tiempo	cuando	lo	alimentes,	para	evitar	que	consuma	una	cantidad	excesiva	o	sufra	problemas	de	digestión.	Fomenta	y	estimula	el	eructo	sosteniendo	al	gatito	con	su	lomo	apoyado	en	tu	cuerpo	y	frotando	suavemente	su	estómago.	En	la	relación	que	hay	entre	una	gata	y	su	gatito,	la	madre	aseará	al	gatito	para	que	expulse	el
aire	y	las	deposiciones.	No	te	sorprendas	con	ninguno	de	estos	resultados,	¡es	una	buena	señal![15]	9	Limpia	el	trasero	de	tu	gatito.	Inmediatamente	después	de	cada	comida,	la	madre	lame	las	áreas	del	ano	y	los	genitales	de	sus	gatitos	para	incentivarlos	a	orinar	y	defecar.	La	madre	bebe	a	lengüetazos	sus	excreciones,	la	cual	es	la	forma	natural	en
la	que	evita	manchar	el	suelo,	lo	que	podría	atraer	a	depredadores.	Sin	embargo,	sin	la	presencia	de	la	madre,	tienes	que	hacerte	cargo.	Usa	un	algodón	mojado	y	limpia	el	área	anal	con	un	movimiento	similar	a	una	lamida.	Cuando	el	gatito	haga	sus	necesidades,	límpialo	con	el	algodón.	Termina	con	un	pedazo	limpio	de	algodón	para	limpiar	su
trasero,	esto	será	todo	hasta	su	próxima	comida.[16]	[17]	Este	es	un	paso	importante	para	alimentar	a	tu	gatito	con	éxito.	Si	no	imitas	la	estimulación	que	la	madre	hace	para	que	su	gatito	haga	sus	necesidades,	él	no	vaciará	su	vejiga	ni	sus	intestinos	y	podría	enfermarse	gravemente.	10	Regresa	al	gatito	a	su	cama	o	caja	caliente	para	que	descanse.
Sigue	el	horario	regular	de	alimentación	todos	los	días	por	las	próximas	semanas	hasta	que	sea	el	momento	adecuado	para	destetar	al	gatito	y	darle	alimentos	sólidos.	En	este	momento,	habla	con	un	veterinario	sobre	una	dieta	adecuada	que	el	gatito	pueda	consumir	después	del	destete.	Incorpora	en	tu	dieta	comidas	solidas	como	alimentos	enlatados
suaves	y	alimentos	duros	cuando	el	gatito	tenga	aproximadamente	cuatro	semanas	de	edad.	Algunos	gatitos	tomarán	biberón	hasta	por	ocho	semanas,	debes	informar	este	progreso	a	un	veterinario	profesional.	Anuncio	1	Reúne	el	equipo	necesario.	Para	alimentar	a	un	gatito	recién	nacido	necesitarás	algún	tipo	de	instrumento	de	alimentación.	Si	es
posible,	debes	usar	un	juego	de	biberón	y	tetina	diseñado	especialmente	para	gatitos,	como	el	juego	de	biberón	y	tetina	de	Catac.	El	biberón	en	sí	es	muy	pequeño	y	cuenta	con	un	extremo	abierto	en	la	parte	superior	para	que	puedas	colocar	un	pulgar	sobre	él	y	controlar	el	flujo	de	leche	si	cae	demasiado	rápido	de	la	tetina	y	atora	a	tu	gato.	La	tetina
es	larga	y	delgada,	lo	cual	es	ideal	para	que	entre	en	el	hocico	de	un	gatito	recién	nacido.	Esto	permite	que	el	gatito	succione	como	si	lo	hiciera	de	su	madre.	Si	no	tienes	un	juego	de	alimentación,	la	siguiente	mejor	opción	es	una	jeringa,	la	cual	puedes	usar	para	rociar	la	leche	en	el	hocico	del	gatito.	Sin	embargo,	el	gatito	no	puede	succionar	de	una
jeringa,	así	que	trata	de	comprar	y	usar	un	instrumento	de	alimentación	lo	más	pronto	posible.	2	Esteriliza	el	equipo.	Es	esencial	que	mantengas	todo	el	equipo	esterilizado.	Solo	lavar	todo	no	es	suficiente.	Considera	usar	un	esterilizador	a	vapor	(como	los	que	se	usan	para	los	biberones	de	bebés)	o	sumerge	el	equipo	en	un	líquido	de	esterilización
Milton	diluido	en	un	tazón.[6]	En	los	Estados	Unidos,	puedes	comprar	el	líquido	de	esterilización	Milton	en	las	farmacias,	este	suele	encontrarse	en	el	pasillo	de	productos	para	bebés.	Sigue	las	instrucciones	del	envase.	Si	optas	por	esterilizar	el	equipo	de	alimentación	de	tu	gato	con	el	líquido	Milton,	asegúrate	de	enjuagar	todo	con	agua	hervida	antes
de	usarlo,	para	eliminar	todo	residuo	de	la	solución	de	esterilización.	3	Prepara	y	calienta	la	leche.	Si	vas	a	usar	una	leche	en	fórmula	líquida,	abre	la	lata	y	mide	la	cantidad	requerida	según	el	envase.	Si	vas	a	usar	una	leche	en	fórmula	en	polvo,	sigue	las	instrucciones	del	envase	para	saber	cuántas	cucharadas	y	cuánta	agua	debes	usar.	Siempre
sigue	las	instrucciones	al	pie	de	la	letra,	ya	que	una	cantidad	muy	concentrada	de	leche	podría	causar	malestar	estomacal	y	una	leche	muy	fuerte	carece	de	los	nutrientes	que	tu	gatito	necesita.	Siempre	dale	leche	recién	preparada	en	cada	comida.	La	leche	no	tiene	conservantes	y	los	gatitos	recién	nacidos	tienen	un	sistema	inmunológico	débil;	por
ello,	toda	contaminación	bacteriana	en	la	leche	sobrante	podría	ser	desastrosa	para	su	salud.	No	coloques	la	leche	en	fórmula	en	el	microondas;	esto	hará	que	la	leche	muy	caliente	o	muy	fría	forme	burbujas	en	el	biberón.	En	lugar	de	ello,	coloca	la	leche	en	un	recipiente	y	colócalo	en	agua	caliente.	Asegúrate	de	que	la	leche	esté	a	una	temperatura
correcta,	ni	fría	ni	caliente.	Lo	ideal	es	que	la	leche	esté	a	la	misma	temperatura	que	la	de	tu	cuerpo	para	que	cuando	derrames	unas	cuantas	gotas	en	la	parte	posterior	de	tu	mano,	se	sienta	a	la	misma	temperatura	que	la	de	tu	piel.	Si	la	leche	está	demasiado	caliente,	esta	podría	quemar	el	hocico	de	tu	gatito.	4	Revisa	la	temperatura	corporal	de	tu
gatito.	Cuando	estés	listo	para	alimentar	a	tu	gatito,	asegúrate	de	que	su	cuerpo	esté	caliente.	En	cierta	medida,	la	velocidad	de	digestión	de	un	gatito	depende	de	su	temperatura.	Si	está	frío,	su	digestión	será	lenta,	la	leche	reposará	en	su	estómago	y	se	fermentará.	Los	gatitos	recién	nacidos	suelen	acurrucarse	cerca	de	su	madre	y	tienden	a
calentarse.	La	temperatura	ideal	se	encuentra	entre	los	35	y	los	37	°C	(96	y	100	°F)	en	las	primeras	tres	semanas	de	vida.[7]	Trata	de	mantener	a	tu	gatito	en	esta	temperatura	colocando	una	almohadilla	térmica	debajo	de	su	cesta,	la	cual	debe	gozar	de	un	buen	aislamiento.	Si	no	tienes	una	almohadilla	térmica,	usa	una	botella	con	agua	caliente
envuelta	en	una	toalla	para	que	el	gatito	no	esté	en	contacto	directo	con	la	botella	caliente,	lo	cual	podría	causarle	quemaduras.	Cambia	el	agua	de	la	botella	con	la	frecuencia	necesaria	para	mantenerla	caliente.[8]	5	Alimenta	al	gatito.	Siéntate	en	una	silla	cómoda	con	una	toalla	doblada	en	tu	regazo.	Coloca	al	gatito	en	una	posición	similar	a	la	que
adoptaría	para	lactar	de	su	madre,	con	su	cabeza	recta,	sus	patas	abajo	y	el	estómago	apoyado.	Cuando	trates	de	alimentar	a	tu	gatito	por	primera	vez,	coloca	un	poco	de	leche	en	la	punta	de	la	jeringa	o	la	tetina.	Colócala	muy	cerca	del	hocico	del	gatito.	Su	sentido	del	olfato	es	fuerte	y	es	probable	que	huela	la	leche	y	trate	de	colocar	su	hocico	en
ella.[9]	Si	vas	a	usar	una	tetina,	en	este	punto	ayuda	al	gatito	metiendo	un	poco	la	tetina	en	su	hocico	abierto.	Luego	la	naturaleza	hará	lo	suyo	y	el	gatito	empezará	a	succionar.	Si	vas	a	usar	una	jeringa,	presiona	suavemente	el	émbolo	para	liberar	una	gota	en	su	hocico.	Deja	que	pase	la	leche	después	de	darle	cierta	cantidad	de	gotas.	Nunca	llenes
su	hocico	con	leche,	ya	que	podría	respirarla,	hacer	que	entre	en	sus	pulmones	y	desarrollar	una	neumonía,	la	cual	suele	ser	mortal	en	los	gatitos	jóvenes.	Solo	tómate	tu	tiempo	y	hazlo	despacio.[10]	La	postura	del	gatito	es	muy	importante.	Nunca	alimentes	a	un	gatito	echado	boca	arriba	como	un	bebé	humano	y	siempre	asegúrate	de	que	el	gatito
esté	apoyado	en	algo	cuando	lo	alimentes.	Asegúrate	de	que	su	cabeza	no	esté	levantada,	ya	que	esto	podría	causar	una	aspiración	(inhalar	la	leche	en	fórmula	hasta	los	pulmones),	lo	cual	es	grave	e	incluso	puede	ser	mortal.[11]	6	Dale	la	cantidad	correcta	de	leche.	Cimicat	y	otros	sustitutos	de	leche	materna	incluyen	pautas	en	el	envase	que	indican
la	cantidad	de	leche	que	debes	brindarle	y	la	frecuencia.	Sigue	las	instrucciones	del	envase.	Aquí	te	brindamos	algunas	pautas	generales	sobre	la	cantidad	de	leche	que	debes	darle	a	tu	gatito	en	sus	primeras	semanas	de	vida	y	la	frecuencia	con	la	que	debes	hacerlo:[12]	.	De	1	a	3	días:	2,5	ml	de	sustituto	de	leche	materna,	cada	dos	horas	De	4	a	7
días:	5	ml,	de	10	a	12	veces	al	día	De	6	a	10	días:	de	5	a	7,5	ml,	10	veces	al	día	De	11	a	14	días:	de	10	a	12,5	ml,	cada	3	horas	De	15	a	21	días:	10	ml,	8	veces	al	día	De	21	días	en	adelante:	de	7,5	a	25	ml,	3	o	4	veces	al	día,	también	empezar	a	darle	alimentos	sólidos	7	Identifica	las	señales.	Cuando	aprendas	y	practiques	cómo	alimentar	con	biberón	a
un	gatito,	ten	en	cuenta	que	alimentarlo	en	exceso	o	de	forma	incorrecta	puede	causarle	problemas	en	su	respiración.	Observa	a	tu	gatito	cuando	lo	alimentes	para	asegurarte	de	que	no	le	salga	leche	por	la	nariz	o	de	que	su	estómago	no	se	sienta	hinchado.	En	términos	de	cantidad,	si	tienes	un	gatito	goloso	y	este	sigue	succionando	a	pesar	de	haber
excedido	la	cantidad	recomendada,	observa	su	barriga.	Si	su	barriga	está	tiesa	e	hinchada,	deja	de	alimentarlo.	Esta	es	una	señal	de	que	su	estómago	está	lleno	y	aún	no	se	ha	dado	cuenta	de	ello.	No	lo	alimentes	en	exceso.[13]	Si	tu	gatito	consume	menos	de	la	cantidad	recomendada,	no	entres	en	pánico.	Esta	puede	ser	la	preferencia	particular	de	tu
gatito.	Si	te	preocupa	que	no	haya	consumido	lo	necesario,	en	lugar	de	obligarlo	a	consumir	más	y	correr	el	riesgo	de	llenar	sus	pulmones,	detente,	deja	que	descanse	y	vuelve	a	intentarlo	aproximadamente	una	hora	después.[14]	8	Permanece	calmado	y	relajado.	Es	importante	conservar	la	paciencia	y	la	calma	cuando	alimentas	con	biberón	a	un
gatito,	así	te	asegurarás	de	que	esté	tranquilo.	Asimismo,	deja	que	el	gatito	se	tome	su	tiempo	cuando	lo	alimentes,	para	evitar	que	consuma	una	cantidad	excesiva	o	sufra	problemas	de	digestión.	Fomenta	y	estimula	el	eructo	sosteniendo	al	gatito	con	su	lomo	apoyado	en	tu	cuerpo	y	frotando	suavemente	su	estómago.	En	la	relación	que	hay	entre	una
gata	y	su	gatito,	la	madre	aseará	al	gatito	para	que	expulse	el	aire	y	las	deposiciones.	No	te	sorprendas	con	ninguno	de	estos	resultados,	¡es	una	buena	señal![15]	9	Limpia	el	trasero	de	tu	gatito.	Inmediatamente	después	de	cada	comida,	la	madre	lame	las	áreas	del	ano	y	los	genitales	de	sus	gatitos	para	incentivarlos	a	orinar	y	defecar.	La	madre	bebe
a	lengüetazos	sus	excreciones,	la	cual	es	la	forma	natural	en	la	que	evita	manchar	el	suelo,	lo	que	podría	atraer	a	depredadores.	Sin	embargo,	sin	la	presencia	de	la	madre,	tienes	que	hacerte	cargo.	Usa	un	algodón	mojado	y	limpia	el	área	anal	con	un	movimiento	similar	a	una	lamida.	Cuando	el	gatito	haga	sus	necesidades,	límpialo	con	el	algodón.
Termina	con	un	pedazo	limpio	de	algodón	para	limpiar	su	trasero,	esto	será	todo	hasta	su	próxima	comida.[16]	[17]	Este	es	un	paso	importante	para	alimentar	a	tu	gatito	con	éxito.	Si	no	imitas	la	estimulación	que	la	madre	hace	para	que	su	gatito	haga	sus	necesidades,	él	no	vaciará	su	vejiga	ni	sus	intestinos	y	podría	enfermarse	gravemente.	10
Regresa	al	gatito	a	su	cama	o	caja	caliente	para	que	descanse.	Sigue	el	horario	regular	de	alimentación	todos	los	días	por	las	próximas	semanas	hasta	que	sea	el	momento	adecuado	para	destetar	al	gatito	y	darle	alimentos	sólidos.	En	este	momento,	habla	con	un	veterinario	sobre	una	dieta	adecuada	que	el	gatito	pueda	consumir	después	del	destete.
Incorpora	en	tu	dieta	comidas	solidas	como	alimentos	enlatados	suaves	y	alimentos	duros	cuando	el	gatito	tenga	aproximadamente	cuatro	semanas	de	edad.	Algunos	gatitos	tomarán	biberón	hasta	por	ocho	semanas,	debes	informar	este	progreso	a	un	veterinario	profesional.	Anuncio	La	alimentación	durante	los	primeros	días	de	vida	de	un	gato	es
crucial	para	su	desarrollo	y	crecimiento	adecuado.	Como	tutores	responsables,	es	nuestro	deber	asegurarnos	de	que	el	pequeño	felino	reciba	todos	los	nutrientes	necesarios	para	prosperar	de	la	mejor	manera	posible.Cuidar	de	un	minino	recién	nacido	puede	ser	un	desafío,	pero	con	la	información	adecuada	y	los	pasos	correctos,	podemos	garantizar
su	bienestar	y	salud.	En	esta	ocasión,	te	guiaré	a	través	de	los	pasos	para	alimentar	a	tu	pequeña	mascota	de	manera	adecuada,	desde	las	primeras	semanas	de	vida	hasta	el	momento	en	que	esté	listo	para	hacer	la	transición	a	la	comida	sólida.Es	fundamental	comprender	las	necesidades	nutricionales	de	un	gato	recién	nacido	y	saber	cuándo	es	el
momento	adecuado	para	introducir	nuevos	alimentos	en	su	dieta.	Con	los	cuidados	adecuados	y	la	información	correcta,	podrás	criar	a	tu	felino	de	manera	saludable	y	feliz.	¿Cómo	alimentar	a	un	gatito	recién	nacido?Los	gatos	crecen	rápidamente	durante	su	primer	año	de	vida	y	una	buena	alimentación,	adaptada	a	sus	necesidades,	es	la	base	para
que	se	desarrollen	sanos.	A	continuación	te	explico	cómo	alimentar	a	tu	felino	recién	nacido	durante	las	primeras	tres	etapas	de	su	vida:Solo	debe	tomar	leche	materna,	en	caso	de	que	la	madre	no	pueda	amamantarlo	deberás	hacerlo	tú	con	un	biberón	y	un	sustituto	de	leche	para	gato	cachorro,	el	cual	puedes	comprar	en	tiendas	comerciales	o	con	tu
veterinario	de	confianza.	Tienes	que	proporcionarle	ocho	tomas	al	día	cada	tres	horas.	El	líquido	debe	estar	tibio,	en	torno	a	unos	37	grados.Créditos:	Pexels	A	partir	de	la	cuarta	semana	Llegados	a	este	punto	podrás	ofrecerle	alimento	húmedo.	Al	principio	le	costará	comerlo	por	lo	que	será	necesario	que	tú	le	pongas	la	comida	en	la	boca,	pero	sin
forzarlo	demasiado.	Créditos:	Pexels	Después	de	la	sexta	semana		Es	momento	de	empezar	a	introducir	alimento	seco.	Para	que	la	acepte	adecuadamente,	al	principio	tendrás	mojar	un	poco	la	comida	con	agua	tibia.		Créditos:	Canva¿Dónde	debe	dormir	un	gato	recién	nacido?Es	crucial	elegir	cuidadosamente	el	lugar	donde	el	pequeño	felino	pasará
sus	horas	de	sueño.	Los	gatos	buscan	calor	y	confort	al	dormir,	por	lo	que	es	fundamental	proporcionarles	un	entorno	seguro,	protegido	de	corrientes	de	aire	y	cálido.	Durante	las	primeras	noches,	es	recomendable	tener	al	peludo	cerca	de	ti,	por	lo	que	encontrar	un	lugar	acogedor	junto	a	tu	cama	es	ideal.	Si	es	posible,	colócalo	a	una	altura
ligeramente	elevada,	ya	que	a	los	felinos	les	gusta	sentirse	seguros	y	les	encanta	la	sensación	de	estar	en	un	lugar	elevado.	Recuerda	que	proporcionarle	un	espacio	adecuado	para	dormir	contribuirá	a	que	el	cachorro	descanse	bien	y	se	sienta	cómodo	en	su	nuevo	hogar.	Los	gatitos	sólo	necesitan	alimentarse	de	leche	materna	hasta	las	6	u	8	semanas
de	edad.	A	partir	de	ahí,	ya	pueden	empezar	a	comer	alimentos	húmedos	y	secos	para	gatitos	hasta	que	cumplan	un	año.	El	problema	viene	cuando	su	madre	no	está	cerca.	Eso	puede	ocurrir	si	ella	ha	abandonado	a	los	gatitos,	ha	rechazado	a	uno	de	ellos	o	ha	muerto	después	de	dar	a	luz.	Tanto	si	has	encontrado	una	camada	de	gatitos	sin	madre
como	si	han	nacido	en	tu	casa,	en	este	caso	tienes	un	problema	que	resolver…	¿Cómo	alimentar	a	los	gatitos	recién	nacidos?	La	mejor	solución	a	este	problema	es	conseguir	una	fórmula	de	sustitución	materna	para	gatitos,	en	una	tienda	de	animales	o	por	Internet.	Sin	embargo,	los	gatitos	recién	nacidos	crecen	rápidamente	y	necesitan	comer	cada	2
ó	4	horas	durante	el	día.	¿Qué	ocurre	si	por	una	u	otra	razón,	no	puedes	acceder	a	una	fórmula	comercial?	Si	te	encuentras	en	esta	situación,	tendrás	que	preparar	tu	propia	fórmula	para	gatitos	hasta	que	puedas	comprar	un	sustituto.	Pensando	en	ello,	aquí	te	compartimos	cuatro	recetas	caseras	de	leche	de	fórmula	para	gatitos,	que	puedes	utilizar
para	mantener	a	tu	gatito	satisfecho	y	sano	hasta	entonces.	Los	gatitos	sólo	necesitan	alimentarse	de	leche	materna	hasta	las	6	u	8	semanas	de	edad.	A	partir	de	ahí,	ya	pueden	empezar	a	comer	alimentos	húmedos	y	secos	para	gatitos	hasta	que	cumplan	un	año.	Leche	maternizada	casera	para	gatitos	de	0	a	2	semanas	RECETA	CASERA	DE
FÓRMULA	DE	LECHE	Y	HUEVOS		Consiente	a	tu	gatito	con	una	fórmula	casera	para	gatitos	tan	económica	como	nutritiva.	Esta	receta	es	increíblemente	fácil	de	hacer	y	muy	gratificante	para	tus	gatitos.	EQUIPO	INGREDIENTES	2	yemas	de	huevo	250	ml	de	leche	entera	homogeneizada	1	cucharadita	de	aceite	de	ensalada	1	gota	de	vitaminas
pediátricas	líquidas	(opcional).	INSTRUCCIONES	Mezcla	todo	esto	en	un	recipiente	que	se	pueda	sellar.	Guarda	las	sobras	en	el	refrigerador.	Leche	maternizada	casera	para	gatitos	de	3	a	6	semanas	RECETA	CASERA	DE	FORMULA	CON	LECHE	Y	YOGURT	NATURAL	INGREDIENTES	1	cucharada	de	yogurt	natural	sin	grasa	(preferiblemente	de
leche	de	cabra).	1	litro	de	leche	entera	de	cabra.	1	cucharadita	de	jarabe	de	Karo	ligero.	1	yema	de	huevo.	Gelatina	sin	sabor	(según	guía	más	adelante).	INSTRUCCIONES	Pon	toda	la	leche	de	cabra	en	una	cacerola	pequeña.	Mezcla	la	gelatina	sin	sabor	según	la	guía	que	lo	describe	más	adelante.	Calienta	esta	mezcla	hasta	que	la	gelatina	se	disuelva
y	luego	retira	la	de	la	estufa.	Mezcla	el	resto	de	los	ingredientes	en	la	sartén.	Pon	la	mezcla	en	el	refrigerador	en	un	recipiente	sellado.	LA	CANTIDAD	DE	GELATINA	VARÍA	SEGÚN	LA	EDAD;	SIGUE	ESTA	GUÍA	Recién	nacido	a	1	semana	de	edad:	1	paquete	de	gelatina	2	semanas:	1,5	a	2	paquetes	de	gelatina	3	semanas:	2,5	a	3	paquetes	de	gelatina	4
semanas:	4	paquetes	de	gelatina	Esta	fórmula	se	mantendrá	en	el	refrigerador	hasta	por	una	semana,	siempre	y	cuando	la	mantengas	en	un	recipiente	sellado.	Leche	maternizada	casera	para	gatitos	de	7	a	8	semanas	RECETA	CASERA	DE	FÓRMULA	CON	HARINA	DE	HUESOS	INGREDIENTES	½	cucharadita	de	harina	de	huesos	por	cada	500	ml	de
líquido.	1	parte	de	agua	hervida	por	5	partes	de	leche	evaporada.	INSTRUCCIONES	Mezcla	todos	los	ingredientes	en	la	proporción	adecuada.	Mantén	la	fórmula	en	un	recipiente	sellado	en	el	refrigerador.	Leche	maternizada	casera	para	gatitos	de	8+	RECETA	CASERA	DE	FÓRMULA	CON	LECHE	AVAPORADA	INGREDIENTES	1	yema	de	huevo	1
lata	de	leche	evaporada	2	cucharadas	de	jarabe	de	maíz	1	gota	de	vitaminas	pediátricas	humanas	líquidas	(opcional)	INSTRUCCIONES	Mezcla	las	yemas	de	huevo	con	la	leche	y	el	almíbar.	Guarda	esta	mezcla	en	el	refrigerador	en	un	frasco	herméticamente	cerrado.	Cuando	sea	el	momento	de	alimentar	al	gatito,	mezcla	aproximadamente	la	mitad	de
la	cantidad	de	alimento	(estimada	por	ti)	con	una	cantidad	igual	de	agua	hirviendo.	Por	una	vez	al	día,	mezcla	una	gota	de	vitaminas	líquidas	para	bebés	humanos	en	la	fórmula	del	gatito.	No	quieres	preparar?	Ambien	puedes	comprarla:	Leche	maternizada	para	gatitos	Whiskas	Cómo	alimentar	con	biberón	a	un	gatito	recién	nacido	Aquí	tenemos
algunos	consejos	y	trucos	para	alimentar	con	biberón	a	un	gatito	recién	nacido.	Lo	primero,	comienza	usando	un	biberón	especial	fabricado	para	bebés	pequeños.	También	puedes	encontrar	biberones	con	tetinas	diminutas	que	se	adaptarán	más	fácilmente	a	la	boca	de	tu	gatito.	Solo	ten	en	cuenta	que	entre	menor	sea	su	tamaño,	más	fácil	de	manejar
será	para	él.	Biberones	para	gatitos	recién	nacidos	con	pezón	de	silicona	En	los	casos	en	que	no	puedas	encontrar	un	biberón	con	una	tetina	lo	suficientemente	pequeña,	intenta	con	una	jeringa	sin	agua,	que	puedes	conseguir	fácilmente	en	cualquier	farmacia	o	tienda	veterinaria.	Ya	sea	que	la	fórmula	para	tu	gatito	sea	hecha	en	casa	o	un	producto
comercial,	ten	cuenta	que	alimentar	a	tu	gatito	implica	calentar	el	alimento	hasta	que	esté	tibio.	Pon	un	par	de	gotas	en	la	muñeca	para	asegurarte	de	que	no	está	demasiado	caliente	y	demasiado	frío.	No	uses	un	microondas	para	hacer	esto.	La	mejor	manera	es	poner	la	fórmula	en	el	biberón	o	la	jeringa	y	luego	sumergirla	dentro	de	un	recipiente
lleno	de	agua	caliente.	Una	vez	que	la	fórmula	de	tu	gatito	pase	la	prueba	de	la	muñeca,	podrás	alimentarlo.	Para	hacerlo	correctamente,	pon	al	gatito	en	una	posición	de	alimentación	natural.	Esto	significa	que	debe	estar	boca	abajo	y	en	una	posición	cómoda	sobre	una	mesa	o	en	el	suelo.	Por	lo	general,	durante	un	día	un	gatito	come	alrededor	de	8
ml	de	fórmula	por	cada	30	g	de	peso	corporal.	Lleva	un	registro	de	esto	para	asegurarte	de	que	recibe	las	calorías	y	nutrientes	necesarios	para	crecer	de	forma	saludable	y	constante.	Si	notas	que	está	estreñido,	añade	una	pequeña	gota	de	aceite	vegetal	a	la	fórmula	una	vez	al	día,	y	deja	de	hacerlo	una	vez	que	resuelvas	el	problema.	A	medida	que	tu
gatito	tenga	entre	6	y	8	semanas	de	edad,	se	habrá	desarrollado	sustancialmente.	Si	necesitas	ayuda	para	determinar	la	edad	de	su	gatito,	llévalo	a	tu	veterinario.	De	todos	modos,	es	recomendable	hacerlo,	especialmente	con	gatitos	sin	madre.	1	Reúne	el	equipo	necesario.	Para	alimentar	a	un	gatito	recién	nacido	necesitarás	algún	tipo	de	instrumento
de	alimentación.	Si	es	posible,	debes	usar	un	juego	de	biberón	y	tetina	diseñado	especialmente	para	gatitos,	como	el	juego	de	biberón	y	tetina	de	Catac.	El	biberón	en	sí	es	muy	pequeño	y	cuenta	con	un	extremo	abierto	en	la	parte	superior	para	que	puedas	colocar	un	pulgar	sobre	él	y	controlar	el	flujo	de	leche	si	cae	demasiado	rápido	de	la	tetina	y
atora	a	tu	gato.	La	tetina	es	larga	y	delgada,	lo	cual	es	ideal	para	que	entre	en	el	hocico	de	un	gatito	recién	nacido.	Esto	permite	que	el	gatito	succione	como	si	lo	hiciera	de	su	madre.	Si	no	tienes	un	juego	de	alimentación,	la	siguiente	mejor	opción	es	una	jeringa,	la	cual	puedes	usar	para	rociar	la	leche	en	el	hocico	del	gatito.	Sin	embargo,	el	gatito	no
puede	succionar	de	una	jeringa,	así	que	trata	de	comprar	y	usar	un	instrumento	de	alimentación	lo	más	pronto	posible.	2	Esteriliza	el	equipo.	Es	esencial	que	mantengas	todo	el	equipo	esterilizado.	Solo	lavar	todo	no	es	suficiente.	Considera	usar	un	esterilizador	a	vapor	(como	los	que	se	usan	para	los	biberones	de	bebés)	o	sumerge	el	equipo	en	un
líquido	de	esterilización	Milton	diluido	en	un	tazón.[6]	En	los	Estados	Unidos,	puedes	comprar	el	líquido	de	esterilización	Milton	en	las	farmacias,	este	suele	encontrarse	en	el	pasillo	de	productos	para	bebés.	Sigue	las	instrucciones	del	envase.	Si	optas	por	esterilizar	el	equipo	de	alimentación	de	tu	gato	con	el	líquido	Milton,	asegúrate	de	enjuagar
todo	con	agua	hervida	antes	de	usarlo,	para	eliminar	todo	residuo	de	la	solución	de	esterilización.	3	Prepara	y	calienta	la	leche.	Si	vas	a	usar	una	leche	en	fórmula	líquida,	abre	la	lata	y	mide	la	cantidad	requerida	según	el	envase.	Si	vas	a	usar	una	leche	en	fórmula	en	polvo,	sigue	las	instrucciones	del	envase	para	saber	cuántas	cucharadas	y	cuánta
agua	debes	usar.	Siempre	sigue	las	instrucciones	al	pie	de	la	letra,	ya	que	una	cantidad	muy	concentrada	de	leche	podría	causar	malestar	estomacal	y	una	leche	muy	fuerte	carece	de	los	nutrientes	que	tu	gatito	necesita.	Siempre	dale	leche	recién	preparada	en	cada	comida.	La	leche	no	tiene	conservantes	y	los	gatitos	recién	nacidos	tienen	un	sistema
inmunológico	débil;	por	ello,	toda	contaminación	bacteriana	en	la	leche	sobrante	podría	ser	desastrosa	para	su	salud.	No	coloques	la	leche	en	fórmula	en	el	microondas;	esto	hará	que	la	leche	muy	caliente	o	muy	fría	forme	burbujas	en	el	biberón.	En	lugar	de	ello,	coloca	la	leche	en	un	recipiente	y	colócalo	en	agua	caliente.	Asegúrate	de	que	la	leche
esté	a	una	temperatura	correcta,	ni	fría	ni	caliente.	Lo	ideal	es	que	la	leche	esté	a	la	misma	temperatura	que	la	de	tu	cuerpo	para	que	cuando	derrames	unas	cuantas	gotas	en	la	parte	posterior	de	tu	mano,	se	sienta	a	la	misma	temperatura	que	la	de	tu	piel.	Si	la	leche	está	demasiado	caliente,	esta	podría	quemar	el	hocico	de	tu	gatito.	4	Revisa	la
temperatura	corporal	de	tu	gatito.	Cuando	estés	listo	para	alimentar	a	tu	gatito,	asegúrate	de	que	su	cuerpo	esté	caliente.	En	cierta	medida,	la	velocidad	de	digestión	de	un	gatito	depende	de	su	temperatura.	Si	está	frío,	su	digestión	será	lenta,	la	leche	reposará	en	su	estómago	y	se	fermentará.	Los	gatitos	recién	nacidos	suelen	acurrucarse	cerca	de
su	madre	y	tienden	a	calentarse.	La	temperatura	ideal	se	encuentra	entre	los	35	y	los	37	°C	(96	y	100	°F)	en	las	primeras	tres	semanas	de	vida.[7]	Trata	de	mantener	a	tu	gatito	en	esta	temperatura	colocando	una	almohadilla	térmica	debajo	de	su	cesta,	la	cual	debe	gozar	de	un	buen	aislamiento.	Si	no	tienes	una	almohadilla	térmica,	usa	una	botella
con	agua	caliente	envuelta	en	una	toalla	para	que	el	gatito	no	esté	en	contacto	directo	con	la	botella	caliente,	lo	cual	podría	causarle	quemaduras.	Cambia	el	agua	de	la	botella	con	la	frecuencia	necesaria	para	mantenerla	caliente.[8]	5	Alimenta	al	gatito.	Siéntate	en	una	silla	cómoda	con	una	toalla	doblada	en	tu	regazo.	Coloca	al	gatito	en	una	posición
similar	a	la	que	adoptaría	para	lactar	de	su	madre,	con	su	cabeza	recta,	sus	patas	abajo	y	el	estómago	apoyado.	Cuando	trates	de	alimentar	a	tu	gatito	por	primera	vez,	coloca	un	poco	de	leche	en	la	punta	de	la	jeringa	o	la	tetina.	Colócala	muy	cerca	del	hocico	del	gatito.	Su	sentido	del	olfato	es	fuerte	y	es	probable	que	huela	la	leche	y	trate	de	colocar
su	hocico	en	ella.[9]	Si	vas	a	usar	una	tetina,	en	este	punto	ayuda	al	gatito	metiendo	un	poco	la	tetina	en	su	hocico	abierto.	Luego	la	naturaleza	hará	lo	suyo	y	el	gatito	empezará	a	succionar.	Si	vas	a	usar	una	jeringa,	presiona	suavemente	el	émbolo	para	liberar	una	gota	en	su	hocico.	Deja	que	pase	la	leche	después	de	darle	cierta	cantidad	de	gotas.
Nunca	llenes	su	hocico	con	leche,	ya	que	podría	respirarla,	hacer	que	entre	en	sus	pulmones	y	desarrollar	una	neumonía,	la	cual	suele	ser	mortal	en	los	gatitos	jóvenes.	Solo	tómate	tu	tiempo	y	hazlo	despacio.[10]	La	postura	del	gatito	es	muy	importante.	Nunca	alimentes	a	un	gatito	echado	boca	arriba	como	un	bebé	humano	y	siempre	asegúrate	de
que	el	gatito	esté	apoyado	en	algo	cuando	lo	alimentes.	Asegúrate	de	que	su	cabeza	no	esté	levantada,	ya	que	esto	podría	causar	una	aspiración	(inhalar	la	leche	en	fórmula	hasta	los	pulmones),	lo	cual	es	grave	e	incluso	puede	ser	mortal.[11]	6	Dale	la	cantidad	correcta	de	leche.	Cimicat	y	otros	sustitutos	de	leche	materna	incluyen	pautas	en	el	envase
que	indican	la	cantidad	de	leche	que	debes	brindarle	y	la	frecuencia.	Sigue	las	instrucciones	del	envase.	Aquí	te	brindamos	algunas	pautas	generales	sobre	la	cantidad	de	leche	que	debes	darle	a	tu	gatito	en	sus	primeras	semanas	de	vida	y	la	frecuencia	con	la	que	debes	hacerlo:[12]	.	De	1	a	3	días:	2,5	ml	de	sustituto	de	leche	materna,	cada	dos	horas
De	4	a	7	días:	5	ml,	de	10	a	12	veces	al	día	De	6	a	10	días:	de	5	a	7,5	ml,	10	veces	al	día	De	11	a	14	días:	de	10	a	12,5	ml,	cada	3	horas	De	15	a	21	días:	10	ml,	8	veces	al	día	De	21	días	en	adelante:	de	7,5	a	25	ml,	3	o	4	veces	al	día,	también	empezar	a	darle	alimentos	sólidos	7	Identifica	las	señales.	Cuando	aprendas	y	practiques	cómo	alimentar	con
biberón	a	un	gatito,	ten	en	cuenta	que	alimentarlo	en	exceso	o	de	forma	incorrecta	puede	causarle	problemas	en	su	respiración.	Observa	a	tu	gatito	cuando	lo	alimentes	para	asegurarte	de	que	no	le	salga	leche	por	la	nariz	o	de	que	su	estómago	no	se	sienta	hinchado.	En	términos	de	cantidad,	si	tienes	un	gatito	goloso	y	este	sigue	succionando	a	pesar
de	haber	excedido	la	cantidad	recomendada,	observa	su	barriga.	Si	su	barriga	está	tiesa	e	hinchada,	deja	de	alimentarlo.	Esta	es	una	señal	de	que	su	estómago	está	lleno	y	aún	no	se	ha	dado	cuenta	de	ello.	No	lo	alimentes	en	exceso.[13]	Si	tu	gatito	consume	menos	de	la	cantidad	recomendada,	no	entres	en	pánico.	Esta	puede	ser	la	preferencia
particular	de	tu	gatito.	Si	te	preocupa	que	no	haya	consumido	lo	necesario,	en	lugar	de	obligarlo	a	consumir	más	y	correr	el	riesgo	de	llenar	sus	pulmones,	detente,	deja	que	descanse	y	vuelve	a	intentarlo	aproximadamente	una	hora	después.[14]	8	Permanece	calmado	y	relajado.	Es	importante	conservar	la	paciencia	y	la	calma	cuando	alimentas	con
biberón	a	un	gatito,	así	te	asegurarás	de	que	esté	tranquilo.	Asimismo,	deja	que	el	gatito	se	tome	su	tiempo	cuando	lo	alimentes,	para	evitar	que	consuma	una	cantidad	excesiva	o	sufra	problemas	de	digestión.	Fomenta	y	estimula	el	eructo	sosteniendo	al	gatito	con	su	lomo	apoyado	en	tu	cuerpo	y	frotando	suavemente	su	estómago.	En	la	relación	que
hay	entre	una	gata	y	su	gatito,	la	madre	aseará	al	gatito	para	que	expulse	el	aire	y	las	deposiciones.	No	te	sorprendas	con	ninguno	de	estos	resultados,	¡es	una	buena	señal![15]	9	Limpia	el	trasero	de	tu	gatito.	Inmediatamente	después	de	cada	comida,	la	madre	lame	las	áreas	del	ano	y	los	genitales	de	sus	gatitos	para	incentivarlos	a	orinar	y	defecar.
La	madre	bebe	a	lengüetazos	sus	excreciones,	la	cual	es	la	forma	natural	en	la	que	evita	manchar	el	suelo,	lo	que	podría	atraer	a	depredadores.	Sin	embargo,	sin	la	presencia	de	la	madre,	tienes	que	hacerte	cargo.	Usa	un	algodón	mojado	y	limpia	el	área	anal	con	un	movimiento	similar	a	una	lamida.	Cuando	el	gatito	haga	sus	necesidades,	límpialo	con
el	algodón.	Termina	con	un	pedazo	limpio	de	algodón	para	limpiar	su	trasero,	esto	será	todo	hasta	su	próxima	comida.[16]	[17]	Este	es	un	paso	importante	para	alimentar	a	tu	gatito	con	éxito.	Si	no	imitas	la	estimulación	que	la	madre	hace	para	que	su	gatito	haga	sus	necesidades,	él	no	vaciará	su	vejiga	ni	sus	intestinos	y	podría	enfermarse
gravemente.	10	Regresa	al	gatito	a	su	cama	o	caja	caliente	para	que	descanse.	Sigue	el	horario	regular	de	alimentación	todos	los	días	por	las	próximas	semanas	hasta	que	sea	el	momento	adecuado	para	destetar	al	gatito	y	darle	alimentos	sólidos.	En	este	momento,	habla	con	un	veterinario	sobre	una	dieta	adecuada	que	el	gatito	pueda	consumir
después	del	destete.	Incorpora	en	tu	dieta	comidas	solidas	como	alimentos	enlatados	suaves	y	alimentos	duros	cuando	el	gatito	tenga	aproximadamente	cuatro	semanas	de	edad.	Algunos	gatitos	tomarán	biberón	hasta	por	ocho	semanas,	debes	informar	este	progreso	a	un	veterinario	profesional.	Anuncio




