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The KRAV label can be found not only on products in your grocery store, but also in restaurants, school cafeterias, barns, apiaries, bakeries, slaughterhouses, fishing boats, and many other places where food is produced and prepared. Pressmeddelanden Webbinarier Webbinarier Webbinarier Pressmeddelanden Webbinarier Nyheter Nyheter
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Forskningsrn Forskningsrn Forskningsrn Forskningsrn Forskningsrn The KRAV Standards fulfil the EU regulation for organic production (EU) 2018/848. In some cases the KRAV Standards are stricter than the EU standards. The KRAV Standards encompass a wider variety of enterprises, such as certification of restaurants and fisheries. The KRAV
label stands for food produced without artificial chemical pesticides, good animal welfare, reduced climate impact, more biodiversity and better working conditions. Eat better food. Eat more sustainably - for the planet and for people. KRAV a Label for Organic Food KRAVs regler spnner ver hela livsmedelskedjan och ver alla typer av matproduktion.
Meningen med reglerna r att de ska bidra till att driva utvecklingen av ekologisk och hllbar produktion framt. Alla delar av reglerna ses regelbundet ver enligt en faststlld plan. KRAV-mrket r Sveriges mest knda hllbarhetsmrkning fr mat. Mrkningen har funnits sedan 1985 och har blivit en sjlvklar symbol fr hllbarhet, biologisk mngfald och
djuromsorg. Reglerna fr mrkningen utvecklas av KRAV, en ekonomisk frening som gs av sina medlemmar, engagerade representanter frn livsmedelsbranschen. I mataffren kan du hitta grnsaker, frukt, ktt, mjlk, gg och mycket annat med ett KRAV-mrke p. KRAV-mrket talar om att maten r ekologisk och mer hllbar. Det betyder att bonden har anvnt
naturliga mnen och gdsel frn djuren i sina odlingar inga kemikalier som r frmmande fr naturen. KRAV-mrket kommer frn oss p KRAV. Vi r en frening som har skapat milj- och hllbarhetsmrkningen KRAV. Vi vill att alla ska veta vilken mat i affren som r ekologisk och mer hllbar, och att mnga ska handla KRAV-mrkt mat.S HR FUNGERAR DETEkologisk
och mer hllbar mat kan komma frn odlare, djuruppfdare, fiskare, matbutiker, restauranger och fabriker som tillverkar mat. Alla som anvnder KRAV-mrket blir kontrollerade varje r, s att man skert vet att deras produkter r ekologiska och hllbara. Drfr kan man lita p KRAV-mrket.DET HR R KRAVKRAV r en ekonomisk frening som bildades 1985 i
Uppsala i Sverige. Vi arbetar fr att all mat ska bli ekologisk och mer hllbar, och fr att fler ska kpa och slja KRAV-mrkta produkter. Vi samarbetar med mnga andra Inder fr att maten som importeras ocks ska vara ekologisk och s hllbar som mjligt. Fr oss r det viktigt att alla ska ta hnsyn till naturen, klimatet, djuren och mnniskor nr de producerar
mat.Medlemmarna i KRAV r organisationer och fretag. De beslutar om freningen KRAVs utveckling. Medlemmarna arbetar fr bde konsumenterna och matproducenterna. KRAVS REGLERKRAYV utvecklar regler som alla mste flja om de vill anvnda vrt KRAV-mrke. KRAV har regler fr alla typer av mat-tillverkning. Frn grnsaksodling och djuruppfdning p
en bondgrd, till den tillagning av mat som sker i matfabriker.Vi anvnder ny forskning och ny kunskap fr att utveckla vra regler. Nr KRAV ska f nya regler visar vi frslagen p vr webbplats, s att alla kan se dem. Alla fr Imna synpunkter p vra frslag. Du kan ocks mejla till oss nr som helst och bertta vad du tycker om KRAVs regler. Mejladress:
info@krav.seKRAVS EKONOMIKRAYV behver pengar fr att utveckla regler, fr att sprida kunskap om ekologisk och hllbar mat och fr att samarbeta med andra freningar och organisationer i Sverige och i andra Inder. Det mesta av pengarna fr KRAV frn fretag som betalar fr att f KRAV-mrka sina produkter. De fretagen kan vara lantbruk, fiskare, butiker,
restauranger eller fabriker som tillverkar mat.KRAV r inte vinstdrivande. Det betyder att KRAV inte arbetar fr att tjna pengar.KRAV OCH EU-EKOLOGISKTDet finns regler fr ekologisk mat inom EU som gller fr hela Europa. KRAVs regler uppfyller EU:s ekologiska regler, men KRAV har dessutom egna regler som r tuffare n EU:s. KRAV har till exempel
tuffare regler fr att djuren ska ha det bra, och fr att matproduktionen ska ta hnsyn till milj och klimat. KRAV har ocks regler fr fler produkter n vad EU har, till exempel fr vildfngad fisk. Dessutom har KRAV regler fr restauranger och fr bttre arbetsvillkor. Det finns inte i EU:s ekologiska regler. KRAV startade 1985 vid ett kksbord i Srmland. Pionjrerna
kom frn olika organisationer. Bengt Carlsson (Frbundet Naturenlig odling), Kalle Kllander (Frbundet Organisk Biologisk Odling) och Gunnar Rundgren (Alternativodlarnas Riksfrbund) var med och grundade KRAV. Ta del av vrt reportage om hur KRAV har drivit utvecklingen fr hllbar mat och ekologiskt lantbruk i Sverige. Ls reportaget KRAV-mrket
str fr den mest hllbara maten. I princip alla svenskar knner till KRAV. Det gr mrkningen till den mest vlknda hllbarhetsmrkningen fr ekologisk mat i Sverige. KRAV-mrkt mat framstlls med hnsyn till natur, klimat, djur och mnniskor.KRAV-bonden anvnder inte naturfrmmande bekmpningsmedel i sina odlingar, och i stllet fr konstgdsel anvnds bland
annat stallgdsel frn de egna djuren.KRAV-mrkt mat innehller mycket frre tillsatser n konventionellt framstlld mat.Tusentals fretag inom 15 omrden av olika slag har anslutit sig till KRAV. De kan vara odlare, djuruppfdare, fretag som tillverkar mat, fiskare och restauranger.Namnet KRAV r en frkortning av Kontrollfreningen fr alternativ odling, som
KRAYV hette tidigare. KRAV r en ekonomisk frening som r icke vinstdrivande. KRAV utvecklar sitt regelverk baserat p IFOAMs principer om ekologisk produktion. IFOAM r en medlemsbaserad internationell organisation som arbetar fr hllbart jordbruk.Ekologiskt jordbrukska upprtthlla och frbttra markens, vxternas, djurens och mnniskans hlsa som en
odelbar helhetska grunda sig p levande ekosystem och kretslopp, genom att samarbeta med dem, efterlikna dem och hjlpa till att upprtthlla dembr hanteras p ett frsiktigt och ansvarsfullt stt fr att bevara hlsa och vlbefinnande hos nuvarande och kommande generationer och miljbr bygga p relationer som skerstller rttvisa med avseende p den
gemensamma miljn och livsmjligheterKRAV-mrkt mat r ekologisk och mycket merDen KRAV-mrkta maten r ekologisk, men har dessutom flera extra tuffa regler fr mer biologisk mngfald, mindre klimatpverkan, god djurvlfrd och bttre arbetsvillkor fr dem som arbetar p ett KRAV-anslutet fretag. KRAVs regler gller ocks fler omrden n EU:s regler fr
ekologiskt, exempelvis fiske, slakt och restauranger.KRAV-mrkt ekologisk mat framstlls med naturliga mnen i naturliga processer. Det betyder exempelvis:Man anvnder inte konstgdsel i odlingarna. I stllet anvnds ofta stallgdsel frn den egna grden.Man besprutar inte odlingarna med naturfrmmande bekmpningsmedel, utan anvnder i frsta hand
frebyggande metoder som varierad vxtfljd mot ogrs och skadedjur, och rensar ogrs med maskiner eller fr hand.Djuren fr ta KRAV-mrkt foder. De fr utlopp fr sina naturliga beteenden, och fr vara utomhus mycket. Lkemedel fr ges bara nr djuren r sjuka inte frebyggande.Genetiskt modifierade organismer (GMO) fr inte anvndas.I sammansatta produkter
och frdiga KRAV-mrkta matrtter, fr bara ett ftal tillsatser anvndas.De som vill producera och slja produkter med KRAVs mrke mste flja bde EU:s och KRAVs eko-regler. P KRAV-mrkta produkter finns ibland bde KRAVs och EU:s ekomrke.Stor skillnad p KRAV-mrkt och annan matDet r stor skillnad p ekologiska och KRAV-mrkta livsmedel och de
livsmedel som framstlls med andra (konventionella) metoder. En del av skillnaderna gller djurvlfrd och odling av spannml, grnsaker, frukt och br. Hos en KRAV-bonde fr djuren leva s naturligt som mjligt, vara utomhus mycket, g p naturbeten p sommaren och ta KRAV-mrkt foder. Odling av grnsaker, frukt och br sker utan naturfrmmande
bekmpningsmedel och utan konstgdsel.Andra skillnader handlar om vilka tillsatser som fr anvndas vid tillverkning av produkter som sylt, charkuterier och av produkter som bestr av flera ingredienser, vilka mnen som frpackningarna fr innehlla eller vilken energi som fr anvndas p KRAV-anslutna fretag mste all el komma frn frnybar energi. I KRAV-
mrkt mat tillts 56 tillsatser. Utver det r det ocks tilltet att anvnda 8 tillsatser specifikt i KRAV-certifierad vildfngad fisk och skaldjur. I konventionella livsmedel r det tilltet att anvnda fler n 300 tillsatser.KRAV-mrkt mat r ofta svensk och nrodladKRAV-mrkt ktt och KRAV-mrkt mjlk kommer i princip alltid frn Sverige. ven annan KRAV-mrkt mat r ofta
svensk och nrproducerad. Vljer man mat som bara r nrproducerad kan den vara konventionellt odlad, och d har det anvnts naturfrmmande bekmpningsmedel och konstgdsel i odlingarna. Importerad mat kan vara KRAV-mrktven exotiska frukter, kaffe och kakao kan KRAV-mrkas, liksom mnga grnsaker som odlas i andra Inder och importeras till
Sverige. Fr att importerade varor ska f KRAV-mrkas, mste de frst uppfylla EU:s eko-regler, och sedan ocks KRAVs tillggsregler om exempelvis bra arbetsmilj fr dem som arbetar med odlingar och frdling.Ls mer om KRAV-mrkta produkterKRAV-mrkt mat r den mest kontrolleradeDet r viktigt att alla KRAV-anslutna fretag fljer KRAVs regler, s att de som
kper KRAV-mrkt vet att de fr vad de betalar fr. Minst en gng om ret kontrolleras alla KRAV-anslutna fretag genom hela livsmedelskedjan av fristende kontrollfretag, s kallade certifieringsorgan. Om man bryter mot reglerna, mste man rtta till felen inom en viss tid. Om det handlar om allvarliga fel kan man bli avstngd frn KRAV i 2 r.Ls mer om
kontrollenKRAV informerar om nyttan med KRAV-mrkt matKRAV-mrkningen skts av KRAV, en frening som bildades 1985 fr att driva utvecklingen av ekologisk och hllbar matproduktion. KRAV vill att KRAV-mrket ska hjlpa konsumenter att kpa den mat som r ekologisk och mest hllbar. KRAV informerar om nyttan med KRAV-certifierad produktion och
KRAV-mrkta produkter. KRAV utvecklar ocks reglerna som de KRAV-anslutna fretagen mste flja nr de producerar och sljer sina produkter.Ls mer om ossTitta efter KRAV-mrket nr du handlarKRAV-mrkt mat kan vara dyrare i butiken, fr att den r dyrare att producera. Men det skiljer inte alltid s mycket i pris som man kanske tror. Det kan vara vrt att
lgga en KRAV- mrkt produkt i varukorgen fr djuren, den biologiska mngfalden, och fr din egen skull. KRAV-mrkt mat finns i de flesta matbutiker, p vissa restauranger och i en del grdsbutiker.ls mer om KRAV-mrkta produkterHIl utkik efter KRAV-mrket! Tack till KRAV-bonden, till humlan och masken, och sklart till dig som r konsument. Allt och alla
som gr den KRAV-mrkta maten mjlig. Ls mer Drfr ska du vlja KRAV-mrkt Ett av syftena med KRAVs regler r att den biologiska mngfalden skyddas och utvecklas. Eftersom inga naturfrmmande kemikalier fr anvndas p KRAV-certifierade grdar blir det fler blommor och vxter som kan ge fda t fler humlor, bin och andra pollinerande insekter. Ls mer P en
KRAV-mrkt grd tar man stor hnsyn till djurens naturliga behov. De fr vara ute s mycket som mjligt och beta. Det ger foder, naturlig sysselsttning och bidrar till starka och friska djur. Ls mer KRAV-mrkt mat produceras utan naturfrmmande kemiska bekmpningsmedel och konstgdsel. Det ger renare vatten, renare luft, brdigare jordar och kad biologisk
mngfald runt KRAV-mrkta odlingar. Ls mer KRAV har 37 regler som gynnar klimatet. Alla fretag mste till exempel anvnda el frn endast frnybar energi. Och KRAV-bonden ska odla grs och klver, som binder koldioxid frn luften ner i marken. Ls mer KRAV-certifierade fretag ska ta ansvar fr sina anstlldas arbetsvillkor och arbetsmilj. Nr produkter
importeras frn Inder med svag social lagstiftning fr att KRAV-mrkas, r detta srskilt viktigt. Ls mer Fr att f producera KRAV-mrkt mat krvs omfattande genomgngar av ett fretags rutiner och processer. Oberoende certifieringsorgan kontrollerar regelbundet att reglerna fr produktionen fljs. Ls mer I KRAV-certifierade lantbrukares grdsbutiker sljs allt frn
KRAV-mrkta grnsaker och ktt till produkter som must, sylt och honung. Fr att gra det enkelt fr dig som konsument har vi skapat en guide dr du kan leta upp de nrmaste grdsbutikern i ditt In. Ls mer KRAVs ekobarometer handlar om Sveriges krympande sjlvfrsrjningsfrmga av livsmedel, och varfr ekologisk produktion r viktig fr Sveriges
livsmedelsberedskap, p kort och Ing sikt. Ls KRAVs Ekobarometer Det r skillnad p kor och kor. Kon p en KRAV-mrkt grd r mycket viktig fr en hllbar livsmedelsfrsrjning. Hon har huvudrollen i ett kretslopp som ven kan ge oss hllbar och KRAV-ekologisk vegetarisk mat. Ls mer I KRAV-certifierade lantbrukares grdsbutiker sljs allt frn KRAV-mrkta
grnsaker och ktt till produkter som must, sylt och honung. Fr att gra det enkelt fr dig som konsument har vi skapat en guide dr du kan leta upp de nrmaste grdsbutikern i ditt In. Ls mer Produktfakta KRAV-mrkta produkter Lr dig mer om vad KRAV-mrkningen innebr fr olika produktkategorier som gg, ktt, fisk, frukt & grnt och spannml & brd. Ls mer
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