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公開日	:	2017年6月24日	/	更新日	:	2018年10月2日	柔らかなパール・ピンクの花を咲かせるつるバラ「ナエマ」は、フルーツ系の強香！　香りの良いバラが人気の近年の傾向からしても、とても人気の高い品種です。でも、じつは少し頭を悩ませてしまう部分もあります。「ナエマ」を詳しく紹介します。	ナエマ	Nahema	DATA	バラの系統	ラージ・フラワード・クライマー【LCl】	開花のしか
た	四季咲き、3～4輪の小さな房咲き	花径	8～12cm	花形	カップ咲き	香り	強香（フルーツ系）	樹形	クライミング樹形（高さ2.5～3m）	作出情報	1998年/フランス・デルバール		備考	耐病性にすぐれ、強健で育てやすい。	花枝が長く、仕立て方にはコツがいる	パール・ピンクの花にフルーツ系の強香。ナエマは女性の圧倒的な支持を集めるバラ	柔らかなパール・ピンクのカップ咲きの花がなんと
も優し気なバラ、「ナエマ」は、女性からの人気が高いバラです。このバラが人気なのには理由がいくつかあります。それぞれ箇条書きで紹介します。	好かれる理由その1、誰にも好まれる優しい花	淡いピンク色で丸弁を繊細に重ね合わせたカップ咲き。花の中心がいくつもに分かれて渦を巻くクォーターロゼット咲きになることもあります。まず花の色と形がきれい！	好かれる理由その2、素晴ら
しい強香	バラの香りにレモンの爽やかさと濃厚なフルーツの香りをミックスした、素晴らしい強香をもちます。なにしろ品種名の「ナエマ」は、ゲランの香水「ナエマ」に由来しているくらい、香り豊かな品種なのです。	好かれる理由その3、無農薬でも大丈夫なほどの育てやすさ	ヨーロッパでのバラ栽培は、無農薬栽培が主流となってきています。そのため、耐病性の高い育てやすい品種が次々
と登場しています。「ナエマ」もとても耐病性が高く、強健で育てやすいバラです。	うどん粉病や黒点病にはかかりませんが、害虫はやってきます。害虫対策は必要です。	やや遅咲きで、雨で花びらが痛みやすい	▲秋花のナエマ	ナエマの春花はやや遅い開花で、他の品種に比べて5日～1週間ほど遅れて開花します。	花びらがとても薄いので雨により痛みやすいところがあります。	夏に葉が丸まり
ますが、病気ではなくそういう性質です。	「ナエマ」の仕立て方は、やや難しい	優れた点の多い「ナエマ」ですが、仕立て方はやや難しいところがあります。	アーチ仕立てには向かない	クライミング樹形で、枝先を誘引すれば2～3mに伸びるので、アーチに仕立てたいところですが、残念ながらアーチ仕立てには向きません。	赤いラインで示したところを「花枝」または「ステム」と呼びます
が、ナエマは花枝がとても長い品種なのです。80cm～1mにもなります。高さ2.5mのアーチに誘引すると、花が3m以上のはるかな高い位置に咲いてしまいます。大きな房になって咲けば、花の重みで下を向いてくる品種も多いのですが、ナエマの場合は上を向いたままです。	これでは、せっかく咲いても花を見ることができません。ナエマはアーチ仕立てには向かない品種なのです。この性質の
ため、ロザリアンのなかにはナエマを「ろくろ首ナエマ」なんて呼ぶ人もいるそうです！	おすすめは扇型誘引かブッシュ仕立て	おすすめの仕立て方は、扇型誘引かブッシュ仕立てです。	扇形誘引は上の図のように、枝を左右に広げて誘引する方法です。ナエマは枝が硬くて直立性なので、あまり横に寝かせにくい品種です。休眠期に入ったらすぐ、12月初旬から中旬ごろまでに誘引すれば少しはや
りやすいと思います。誘引する時期が遅くなるほど枝は硬く扱いにくくなります。	ナエマは短く切り詰めてもよく花枝をのばして咲きます。この性質を利用して、ブッシュ仕立てにするのがもっとも簡単な仕立て方です。下がブッシュ仕立てにしたナエマの写真です。	この写真からも花枝がとても長いのがよく分かります。	ブッシュ仕立てでは、冬のバラの休眠期に高さ30～40cmにバッサリ切り
つめます。これなら、たとえ花枝が1m伸びても人の目線くらいに花が咲いてくれます。	花後の切り戻しも少し深いめに半分よりも下まで切り戻しておけば、あまり背が高くなりすぎず、コンパクトに管理できます。	誘引すると四季咲き性は薄まる	どうやらナエマはブッシュ仕立てなら四季咲きするのですが、誘引して枝先を長く伸ばすと四季咲き性はほぼ失われてしまい、春だけの一季咲きにな
るようです。	エネルギーを枝をのばす方に使うから花を咲かせられないのでしょうね。それも最初の2～3年で、おそらく株が充実してくればまた少し返り咲きするのではないかな～と思います。	口コミと値段の目安	バラ苗ショップからのコメント	明るくエレガントに咲くソフトピンクのディープカップ咲きです。香り、育てやすさ、大きすぎず小さすぎない樹勢、花色、花形、四季咲き、バラの
良いとこ取りの品種です。欠点を探すのが難しいくらい完成度の高いバラです。	しなやかな細く長い枝先からシルキーなピンクのディープカップの花がすばらしい香りを漂わせながら咲きます。木はまっすぐに２～３ｍ伸びますので、つるバラとしてもシュラブとしても使えます。	2006年ぎふ国際ローズコンテストで銀賞とベストフレグランス賞を受賞。（花ひろば）	ロザリアンの口コミ	ナエマ
はやさしい。コロンとしたカップ姿も可愛いですね♪　つぼみとの優しいコントラストもいい。気品があってやさしいナエマ、大好きです。	枝を寝かせばブーケのように咲くのです。でもステムが長く、上の方ばかりで咲いて下の方がかなり空間ができてしまいます。その上、ステムが長すぎるのは景観に影響します。つまり景観が悪い。	花や香りが素敵だからどうにかしたい。ですから皆さん、試
行錯誤してるのだと思います。わたしもそうだから。	バラ苗の値段の目安	まとめ	花の色も形も香りも良くて、しかも病気知らずの強健な品種。ナエマはとても素晴らしいバラです。多くのロザリアンのハートを射止めるのも無理がないところ。	でも、ナエマには大きな欠点があります。花枝（ステム）がとても長く上を向いて咲くのです。そのため、クライミング樹形なのにアーチに仕立てても美
しくなりません。枝が剛直で倒しにくいので誘引も一苦労です。誘引を少しがんばって扇形に仕立てるか、もう短く剪定してブッシュ仕立てにするのがナエマを生かす仕立て方のようです。	フレンチローズの旗手としてすっかり日本でもおなじみになったデルバール社の人気品種「ナエマ」。仕立てにはやや悩まされますが、それでも皆さん虜になってしまうほどの、素敵なバラです。	明るくエレ
ガントなソフトピンクのディープカップ咲き。強健でシュートの発生が旺盛なつるバラ。四季咲き性も非常に強く、しっかりと成長しながら繰り返し開花も楽しませてくれる。大輪のスプレー咲きで、次々と開花し観賞期間が長い。特筆すべきは香りで、シトロネール（レモングラス）、ローズとフルーツの芳醇な香りは誰もがうっとりする。庭ではアーチやパーゴラ、壁面などに自在に仕立てるこ
とが出来るほか、大きめの鉢に植込み、強めの剪定で鉢栽培もお勧め。ゲランの限定香水の名から命名。2006年ぎふ国際ローズコンテストで銀賞とベストフレグランス賞を受賞。	種苗登録・商標登録等の表記について	［タグ・キーワード］	タグ:	「ナ行」,	アーチにお勧め,	オベリスクにお勧め,	クライマー,	クライミング,	ソフトピンク,	ディープカップ,	初心者に特にお勧め,	四季咲き,	壁面にお勧
め,	大輪,	強香,	特に耐病性が強い,	特に香りが良い	受賞経歴／3	2003	Or	Prix	du	Parfum	et	Mérite	à	Orléans	「第6回ぎふ国際ローズコンテスト」銀賞／ベスト・フレグランス賞	配送はヤマト運輸・佐川急便にてお届けいたします。商品の特性や配送状況等により、その時にベストな配送会社を当店にて選びます。基本的にはお客様は選べませんのでご理解くださいませ。	時間帯につきまして
は、地域により最速の時間帯が異なりますので、ご指定の時間帯にお届けが出来ない場合は、お客様のご指定に最も近い時間帯に変更させていただきますのでご了承ください。	午前中／14時～16時／16時～18時／18時～20時／19時～21時	※悪天候など交通事情などによりご希望の日時にお届けできない場合がございますので予めご了承ください。	通常送料	北海道	北東北	南東北	関東・山梨	信
越	北陸	1304円	998円	998円	896円	998円	998円	東海	関西	中国	四国	北九州	南九州	998円	998円	1100円	1202円	1304円	1304円	沖縄・離島	3850円	重量物を含む送料	（ご注文内容に合わせて自動計算されます）	北海道	北東北	南東北	関東・山梨	信越	北陸	2250円	1800円	1780円	1350円	1750円	1750円	東海	関西	中国	四国	北九州	南九州	1650円	1750円	1890円	1850円	2150円
2250円	沖縄・離島	配送不可	ポスト投函	385円	バラのこと	ナエマ	四季咲き　クライミング　ディープカップ咲	誰からも愛されるエレガントなソフトピンク。強健で病害虫に強く育てやすい。	特筆すべきはその香りで、ゲランの香水から命名されていることはあまりにも有名。	フェンス、オベリスク、ブッシュ、仕立て方が幅広いナエマ	一季咲きのつるバラが多い中、貴重な四季咲き性。	シュー
トの発生も旺盛で、しっかりと成長しながら繰り返し開花も楽しませてくれます。	大きく育てればフェンスやオベリスクに、強く剪定しても開花してくれるので鉢にブッシュ仕立てにしてもよく、活用の幅は広い。	↑大輪のスプレー咲、花もちもよい。	↑雨に濡れても絵になります。	晩秋に咲くナエマ	ナエマの四季咲き性は優秀で、一般的に秋バラが咲く１０月下旬から１１月上旬からかなり遅れ
て１２月の上旬くらいになってから咲きます。	これはナエマがほかのバラと比べて、剪定から開花までに時間を要する（平均的には４５日前後、ナエマは７５日前後）ためです。開花時期をほかのバラと合わせるならば、意図的にナエマだけ夏剪定を早めに済ませればいいわけですが、私はあえて１１月下旬から開花させます。	ナエマ晩秋に咲かせる理由	一般的に１１月も下旬になってくると気温
が低くなりすぎて、せっかくつぼみが付いていても開かないことがよくあります。	その点、ナエマが秋に咲かせた秋のお花をご覧ください↓	１２月の中旬、つぼみが咲ききるまでこんな立派なお花をつけてくれるんですよ！	気温が低いことで病害虫の活動が抑えられ、お薬に頼ることなく完璧なお花を楽しむことができます。	無農薬のバラナエマを食用に	せっかくの無農薬自家栽培のバラ！	食用
に利用しない手はありません。私は毎年この季節にバラのジャムやフレッシュローズティーにしたりしています。	香りがよく、薄い花びらのナエマはそういう意味でもうってつけのバラといえるでしょう。	↓２０１８年秋のナエマ	今年はバラの花の砂糖漬け「クリスタライズドローズ」を作ってみました！	バラの花の砂糖漬けの作り方	用意するもの	・無農薬のバラ	・卵白	・グラニュー糖	簡単に
動画をまとめてみました↓	YouTube	でお気に入りの動画や音楽を楽しみ、オリジナルのコンテンツをアップロードして友だちや家族、世界中の人たちと共有しましょう。	１　花びらを軽く洗い、水気を切っておく	２　花びらの裏表にまんべんなく卵白を塗る	３　グラニュー糖をまぶす	４　冷蔵庫で１～２日乾燥させる	バラの花の砂糖漬けの使い方	完成したバラの花の砂糖漬けは見ているだけで
きらきらと宝石のよう！	口に含むとふわっとバラの香りと甘さが広がります。	そのまま食べるのはもちろん、ケーキのトッピングにしたり、ミルクティーやシャンパンに浮かべてもいいかもしれません。	みなさまもぜひ作ってみてくださいね！	フレンチローズのつるバラタイプで四季咲き性のバラと言ったらこれ！というのが香りが良いことでも知られているナエマ。ナエマは超強香でその香りは
折り紙つき！国際ローズコンテストでベストフレグランス賞を受賞しているほどなんです。なんでも、ナエマの名前の由来はあの香水、ゲラン	ナエマから来ているんだそう。アラビアンナイトの登場人物に双子の王女が出てくるんですが、その双子の王女のひとりがナエマ姫。情熱的な性格のナエマ姫にインスピレーションを得て完成した香水がゲランのナエマなんですね。王女と香水の名前を譲り
受けているバラ	ナエマは、その香りの良さと可愛らしいカップ咲きが人気のバラで、つるバラとして悠々と仕立ててみてもいいし、高さを抑えてコンパクトなブッシュ仕立てにしてもいいという、なんとも使い勝手のいいバラなんです。スペースのない我が家では修景用バラのアルバメイディランドの前にブッシュ仕立てでナエマを育てていますが、ちょうど肩のあたりで咲かせているので横を通る
とナエマの強い香りが直接鼻に届きます。香りを嗅ごうとしなくてもただそこにいるだけで香りが漂ってくるので、バラ屋敷にお邪魔しているかのような気分になります。ナエマを栽培していて分かってきたことですが、ナエマはやたらと枝が伸びます。つるバラタイプのフレンチローズなので当然と言えば当然ですが、四季咲き性のバラのわりには枝が伸びるばかりで春以降は2番花があまり咲か
なかったりするんですよ。1番花以降もまたたくさんの花を咲かせたいので調べてみたところ、ナエマを春以降も咲かせるにはコツが必要だったんです！まずはナエマの性質を理解することから！ナエマを春以降も咲かせるためにはナエマの性質を理解することが大事です。太く充実した枝にしか花が咲かない。枝が剛直で堅いので、一般的なつるバラのように枝を横に倒すことができないし、仮に
倒せたとしても枝数が増えない。ナエマは開花に必要な葉の枚数が多く、（葉が12枚以上で開花）花後から次の花が咲くまで日数がかかる。ナエマの花がら切りはこうする！ナエマの花がらを切るとき、細い花枝の部分で花がらだけを切ってしまうと切り口付近から細い枝ばかりが伸びてしまいます。そうなると、ナエマの性質にもあったように太くて充実した枝にしか花が咲かないため、花が見ら
れなくなってしまうんですね。なので、ナエマの花がら切りをする場合は枝がしっかりと太くなっている位置まで切り戻す必要があるということです。ちょっと深いかな？というぐらい、太い枝の部分で切ることで、風に揺れにくい安定した枝が伸び、たくさんの花芽をつけやすくなります。つまり、ナエマの四季咲き性を発揮させるには太く充実した枝を残して深く切り戻すというのがコツです。
いさぎよく切ることでたくさんの花を咲かせるナエマ。つるバラタイプなのになんか不思議ですね。	Page	2	ナエマはそのコロンとした愛らしい花姿と、品のよいソフト・ピンクの花色から、特に女性の人気が高いバラです。その人気の高さにはほかの理由もありますが、別の品種のバラと異なる特徴もあります。ナエマとほかのバラとの特徴の違いについてみていきましょう。ナエマは香りの強い
バラの中でも、バラ本来の香りに、爽やかなレモンとフルーツの濃厚な香りをミックスしたような香りを持っています。この素晴らしい強香が花の名前の由来にもなり、フランスの高級ブランド・ゲランの香水「ナエマ」から付けられました。ほかのバラも一緒に育てるときは、ナエマの強い香りと競合しないように、香りの弱い品種にするとよいでしょう。バラの花は一季咲き・四季咲きともに、
5月～6月に咲き始めるのが一般的です。ナエマも開花期は5月からですが、ほかのバラよりもやや遅咲きで、開花は5日～1週間ほど遅れます。遅咲きなのはあくまで品種の特徴であり、問題を抱えているわけではありません。そのため一緒に育てているバラより遅咲きだからと心配する必要はありません。ナエマはとても繊細な花びらをしたバラです。そのため雨が当たっただけでも花びらが傷んで
しまいます。遅咲きで四季咲き性のナエマは梅雨の時期には特に注意が必要です。雨が当たらない場所で管理するようにしましょう。一般的に庭植えにするバラですが、鉢植えならば雨に当たらない場所でも管理しやすいです。ナエマをはじめ、ヨーロッパでは耐病性の高いバラの品種が次々と作られています。理由は無農薬栽培が主流となってきているためです。そのためきちんと管理してあげれ
ば、うどん粉病や黒点病といった、バラがかかりやすい病気になることは滅多にありません。ただし害虫は寄ってくるため農薬などの管理は必要です。	Lin(@tokyostory3)がシェアした投稿	-	2020年	1月月5日午後7時29分PSTナエマは本来は庭植え用のバラとされますが、管理のコツさえつかんでしまえば鉢植えでも十分育てることができます。まずは基本的なナエマの育て方からみていきま
しょう。	バラは花を咲かせるためだけに、大量のエネルギーを消費する植物です。そのため肥料だけでなく、光合成も大切なエネルギー源となっています。ナエマもほかのバラと同様に日光が好きなため、日当たりのよい場所に置くようにしましょう。日当たりが足らないと株が充実できず、花付きも悪くなります。バラの土は水はけと通気性のよいものを使います。市販のバラ用の配合土を使って
もよいでしょう。自分で配合するときは、赤玉土中粒3：赤玉土小粒3～3.5：堆肥3：もみ殻燻炭0.5～1の割合がおすすめです。燻炭は排水性や通気性をよくし、根を食害するコガネムシの幼虫の忌避効果もあるといわれているため、土に混ぜ込んでおきましょう。ナエマは水を好みますが、いつも土が湿っていると根腐れを起こしてしまいます。根腐れを予防するためにも通気性のよい土に植え付
けましょう。水やりのタイミングは土の表面をみます。乾燥していたらたっぷりと水をあげてください。水やりは株が蒸れないように、朝や夕方の涼しい時間を選んで株元にあげるようにします。ナエマに限らず、バラは「肥料食い」と呼ばれるほど多くの肥料を必要とします。ナエマを鉢植えで育てるときは剪定が欠かせません。剪定に耐えられる株に育てるためにも、肥料はしっかり与えましょ
う。さらに遅咲きで四季咲き性も持つため、植えつけるときには元肥を入れて置き肥えも施しておくと安心です。開花期以外の生育期には、毎月1回を目安に定期的にバラ用の液体肥料を水やり代わりにあげます。	Page	3	オレンジmama(@nonnrose16)がシェアした投稿	-	2020年	1月月1日午前4時44分PSTナエマの育て方のコツの1つに仕立て方があります。ナエマはほかのバラよりも仕立て方
が難しいバラです。ナエマにあった仕立て方と向かない仕立て方を、理由もあわせてご紹介します。ナエマはつるバラとして流通しているバラですが、枝が硬く直立性のあるバラです。硬い枝は誘引しにくく、横に寝かせたり狙った形に誘引することはまず不可能といえます。そのためナエマは通常ブッシュ仕立てか、簡単にできる扇形誘引にすることが定番の仕立て方です。
a_tansauce(@a_tansauce)がシェアした投稿	-	2020年	1月月16日午後7時56分PST庭植えでも鉢植えでも人気の仕立て方がこのブッシュ仕立てです。ナエマは強剪定してもよく咲きます。ナエマの花枝が長いとはいえ、ブッシュ仕立てにすれば目線の高さで花を楽しめるのもこの仕立て方の長所です。仕立て方は、冬の休眠期に30～40cmの高さに思いっきり切り詰めます。このとき、細い枝や
枯れ枝も一緒に取り除いてください。切る位置は芽の5～6mmほど上です。	hanamizuki(@hanamizukija)がシェアした投稿	-	2020年	2月月8日午前3時02分PST扇型誘引は、ナエマを庭植えにしたときに向く仕立て方です。扇形になるように、枝を左右に広げるような形で誘引します。ナエマは先にもご紹介したように枝の硬い品種です。そのため休眠期に入ったばかりの12月初旬～中旬ごろに
誘引します。遅くなればなるほど枝が硬くなって誘引できなくなってしまうため、早めに作業してください。	恋　文(@koi_aya)がシェアした投稿	-	2019年11月月24日午前3時01分PSTナエマは枝を切らずに誘引して伸ばし続けると、四季咲き性が薄まっていきます。枝葉を伸ばすことにエネルギーを使ってしまい、花は春だけの一季咲きで終わってしまうこともあるのです。ブッシュ仕立てなら
ば四季咲きするので、花を楽しみたい方は、誘引するよりもブッシュ仕立てでまとめる方がよいでしょう。	むぎリンママ(@mugi_lynn)がシェアした投稿	-	2020年	3月月12日午後8時33分PDT花枝が50cm～1mにもなるナエマは、アーチ仕立てには向かないバラです。人が通れるくらいの高さのアーチ仕立てにすると、花は目線よりもはるかに高いところに咲きます。房咲きの花の中にはアーチ仕
立てにしても、花の重さで下に垂れるものもありますが、ナエマは上を向いたままです。アーチの根元にも咲くように仕立てるのは大変なので、アーチ仕立ては避けた方がよいでしょう。ナエマは3月の陽気に反応して、切り詰めたところ以外からも芽吹いてきます。枝数が増えすぎると栄養が分散されて花数が減るため、芽かきが必要です。株の内側を向いている芽や、勢いのない弱々しい芽から
優先的に摘み取ってください。成長よりも花に栄養を回させることで、花を多く楽しめるだけでなく、樹高を抑えることもできます。	Mika(@mikatagon)がシェアした投稿	-	2019年11月月21日午後2時39分PSTナエマは1週間ほど花持ちします。花が終わったら、ほかのバラよりも深いところまで切り戻してください。切り戻す長さの目安は、花枝の半分以下です。2番花の開花までに時間がかか
る半面、1つの枝に多くの花が咲くのでより花を楽しめます。花の咲く位置も高くなりすぎず、コンパクトにまとめることも可能です。ナエマは細い枝には花を咲かせにくいという特徴があります。そのため花の後に出てきた細い枝は、とっておく意味がありません。花の後は太い枝だけを残し、細い枝に余分な栄養を取られないよう、できるだけ短く切り戻しましょう。	うどんこ病に強い	ナエマ
は、ゲランの香水レジェンダリーフレグランス「ナエマ」のインスピレーションを受けて作出されたそうです。「炎のように激しく燃え上がる気性によって、手の届かない、狂おしいほどに魅力的な存在となる彼女」を指しています。	優雅で気品のあるバラです。	最大の魅力は、華やかさと爽やかさを併せ持った強い香り。フルーツの甘さに紅茶のような軽やかさがあり、庭にふんわりと漂うその
香りは、一度体験すると忘れられません。	花色は淡いピンクで、外側に向かってほんのりグラデーションがかかる花姿。ロマンティックな花形と豊かな香りは、ガーデンの主役にぴったりです。	また、四季咲き性もあるため、適切な剪定と肥料管理で、春と秋の両方に楽しめるのも嬉しいポイント。初心者でも比較的育てやすく、贈り物にも選ばれる人気の高い品種です。	説明の必要が無い大人気
のバラですね。ピンクの房咲き・強香・強健。私もこのバラを栽培したのがきっかけでバラにドップリはまってしまいました。	2025年春苗の販売は終了しました2026年春苗のお取り扱いは12月中旬頃まで未定です詳しくは	こちら	シトロネール、ローズとフルーツの香りは、甘くさわやか。明るくエレガントに咲くソフトピンクのディープカップ咲き。	たくさん花をつけてくれる樹は、棘も少な
めで育てやすいです。	フランスのブランド、ゲランの同名の香水に由来しています。	2006年ぎふ国際ローズコンテストで銀賞とベストフレグランス賞を受賞しています。フランスデルバール社で人気No.1の、世界中で愛されているバラです。《※?登録商標》	品種名	ナエマ	英語名	Nahema	系統	小さいつるバラ（クライミング）	作出年／国	1991年/フランス	作出者	Delbard	香り	強い	開花習性
返り咲き	花形	ディープカップ	樹高	1.8ｍ	篠宮ハ?ラ園	-ハ?ラ農家-東京東久留米市(@shinomiya_rose_garden)がシェアした投稿	かつて当園でも、大苗を6号鉢でお届けしようと試みました。	たしかに6号鉢は7号鉢に比べて軽く、発送させていただく際に扱いやすい大きさです。ですが、お客さまがバラを枯らさずに長く楽しんでいただくためには、7号鉢でお届けするのが良いと考えました。	●
詳しくはこちら	ご注文時に「バラの育て方の説明書はついてますか？」というご質問をよくいただきます。バラ苗お届け時には、もちろんおつけしております♪ご注文時に「バラの育て方の説明書はついてますか？」というご質問をよくいただきます。	バラ苗お届け時には、もちろんおつけしております♪	●詳しくはこちら	新苗250円、大苗400円、ミニバラ盆栽400円にて承ります！	●詳しくはこ
ちら	生き物という特性上、ときどきどうしても発生してしまう生育不良苗。	そのような苗が発生した場合には、スタッフよりメールか電話でご連絡差し上げております。ご予約をして楽しみにお待ちいただいていたお客様には大変申し訳ございませんが、ご理解賜りますと幸いです。	●詳しくはこちら	ご注文専用電話	042-459-1155	※苗の相談や育て方についてはこちら050-5327-5924（園主直
通）営業時間：10:30～16:00(平日)年末年始を除く	※農場での生産作業中は、電話にでられない場合があります。	※土日祝休業	※新型コロナウィルス感染拡大予防のため、電話対応スタッフを減らしております。そのためお電話が繋がらない場合がございます。ご予約はインターネットをインターネットをご利用下さい。	四季咲き	Nahéma	5月26日	花菜ガーデン	11月9日	京成バラ園	11月9日
京成バラ園	別名	種類	Cl　クライミング	作出・発表年	1991	作出者	Delbard,	G.	作出国	フランス	受賞	2008	第6回ぎふ国際ローズコンテスト	銀賞、ローズ･ヒルズ賞	親子関係	Grand	Siècle	×	Heritage	メモ	ゲランの限定香水の名から命名。（デルバールJAPONより）	”ナエマ”という名前は、『千夜一夜物語』に登場するマハネとナエマという、まったく違う性格をもつ双子の姫君に由来しま
す。最初は、やさしくて大人しそうで従順ですが、徐々に烈火のような大胆な個性を曝け出します。（GUERLAIN	ナエマ	–	オーデパルファンより）	参考	トップは、数ある品種の中から選び抜かれた最高のローズの香りが押し寄せます。ハートは、ヒアシンスのフレッシュでグリーンな香りに続いて、ピーチやパッションフルーツを含む果実の香りが立ち上ります。ピーチやパッションフルーツ
は、誘惑のシンボルとして、アダムとイブの物語にも登場します。ベースは、サンダルウッドとパチュリです。アンバリーなローズの陶酔的な香りにインスパイアされたナエマは、謎めいた妙薬と呼ぶにふさわしいフレグランスです。	大きな花なのに、花姿がコロンとしていて、見ているだけでメロメロになってしまうバラ「ナエマ」。	長い間、「欲しい」「いや、やめておこう」「でも欲しい
な」「やっぱりやめておこう」を繰り返していました。	通常、ナエマは庭植向きのバラです。	今育てるなら、ベランダで鉢植え。	欲しいんだけどな～～といったところでした。	クライアント様に、何か新しく育てるのにお勧めのバラはありますか？と聞いたところ、「ナエマ」を育ててほしいとのこと。	「え？ナエマ…いや、いいけど…うーん、ナエマ…いや、いいんだけど…」	また自問自答を
延々繰り返し、ナエマ育成に挑戦することにしました！	ナエマはモダンローズのつるバラ【LCL】	ナエマは1998年、フランス・デルバール社作出の、国際ローズコンテストでベストフレグランス賞を受賞している香りの高いつるバラ。	ナエマの名前の由来は、ゲランの香水「ナエマ」なので、香りがいかに素晴らしいかがわかります。	香りもいいけど花姿も素晴らしい	ナエマは香りも素晴らしい
のですが、花姿のかわいらしさも格別です。	花径8～12ｃｍ、つまり、手のひら一杯くらいの大きなサイズの花が咲き、その姿もころりんとしたキュートなディープカップ咲き。	花びらの数も多めなので、ふわんとかわいらしいのですよ！	伸びた枝先に3～4個枝分かれができて、房咲き。	すばらしい。	”ろくろっくびのナエマ”	「伸びた枝先に3～4個枝分かれができて、房咲き。」	この「伸びた
枝先」ってのが曲者でして。	50ｃｍ～1ｍ。	株元からの長さじゃありません。	太い枝から伸びた枝先の長さが50ｃｍ～1ｍ。	もはや”枝先”のレベルを超えています。	「ろくろっくびのナエマ」という名前がこの辺りからきています。	めっちゃ可愛い花なのに。	はるか上空に花が咲くことが多く、いい場所に花を咲かせる育て方をするのが難しい花です。	ナエマはラージフラワード・クライマー
【LCL】	LCLというと、ラージクライマー、超でっかくなるつるバラと思いがちですが、そうではなくて、お花がとってもでっかいつるバラという意味を持っています。	日本原産のつるバラなどを交配親とするランブラー系統・四季咲き性が高いハイブリットティー系統・房咲きになるフロリバンダ系統を交配して作られています。	実際にナエマの樹高がどれほど大きくなるかというと、つるバラ
としては普通サイズの3ｍくらいで収まるタイプです。	LCLには短めにがっつり剪定して育てる裏技がある	3ｍにもなるつるバラで、しかも頭が1ｍ伸びる。	鉢植えより庭植えにする方がはるかにふさわしいバラです。	自由奔放に育てると、本当によく伸びるのですが、「秋にほぼ咲かない」というつるバラ特有の性質が出てしまいます。	伸びる方が忙しくて、花まで栄養がいかないんですね。	で
も、LCLには、「がっつり剪定してコンパクトに育てる」という裏技があります。	大きくしないで切り詰め切り詰め育てるというコンパクトな育て方で、四季咲き性が高くなります。	大きく育てない＝ベランダガーデニングにぴったりになる！というメリットもありますね。	ナエマをベランダで鉢植えで育てる？！	長野の日当たりの悪くなった庭には植えません。	10号くらいかな？30型のローズ
ポットで育ててみましょう。	ナエマをよく知る方からは、「ええ～～？？大丈夫！？」と言われそうですね。	めんどくさがりの私には、ハードルの高い作業ですが、とても楽しみです。	根がのびやすいつるバラだから	つるバラは地上部分が大きく伸びますが、当然地下部も大きくなります。	コンパクトな10号くらいの鉢では、2～3年で鉢の中が根でパンパンになるでしょう。	そうなると、地上部
分の生育も悪くなってしまい、ともすれば枯れることも。	そうならないためには、「しっかり休眠している厳冬期に根も切り詰める」という育て方が必要になってきます。	少なくとも2年ごとに鉢を外して根の状態を見て切り戻しを検討します。	地上部も地下部も切り詰めながら育てる	クライミングローズをコンパクトに育てる方法は、地上部も地下部も切り詰めながらの育て方をする必要があり
ます。	また、むやみに成長してしまわないように、四季咲き性を強く出させて、成長よりも花の開花にエネルギーを回すように早め早めの切り詰めも大切です。	肥料が存分にないと花を咲かせないので、大きくしたくなくても肥料は控えません。	ナエマは細枝から伸びた枝には花を咲かせない	ナエマは、太枝から長い細枝を伸ばして、その先端に花を咲かせますが、花後に伸びた細枝を長めに残し
ておいても、そこから伸びた枝には花を咲かせにくい性質があります。	太枝から伸びた枝にしか花をつけにくいので、太枝から伸びた細枝を温存しても何のメリットもありません。	花後、細枝はできるだけ短く切り戻します。	つるバラの誘引の基本は横へ横へですが、ナエマの太枝は頑固なので、曲げるのがとても困難。	大寒の頃にもあまり曲がらないので、無理のない程度に横曲げしておきま
しょう。	ナエマの苗を見て購入する	ナエマはデルバール社作出のバラなので、値引きがあってもほんのちょっと、500円安いより、より元気がいいほうがお得感があるようなバラです。	同じフランス生まれの、メイアン社作出のピエール・ドゥ・ロンサールほど有名ではありませんが、ナエマも人気の高いメジャー品種なので、たいていの園芸店やホームセンターの店頭に複数鉢が並びます。	ネッ
トでナエマの苗を安く購入できないか探してみましたが、値段も高いし送料もちょっとお高い。	複数株購入すると一株当たりの送料だけでも割安になりますが、すでに置き場所が少なめなので、それはしたくない。	ということで、ネットで注文するのはやめにして、実店舗で苗を見て購入することにしました。	デルバールローズは年中値段に差がない	バラ苗の購入単価を安くするには、春の新苗の
出回るころまで待つのも一つの方法ですが、2月に入ってから、大苗がまたぞろあちこちの園芸店やらホームセンターに出回り始めていました。	デルバールローズは春だろうと秋だろうと安くなることは稀です。	植え替えの時に、根を切る必要があるほど伸びている可能性がゼロではないナエマ。	今はまだ、根をいじることが可能な2月。	うだうだ考えていないで、とっとと買って、とっとと植え
替える！これしかないと考えました。	近くのホームセンターでナエマを購入する	普通のホームセンターですが、春でもないのにデルバールローズが充実しています。	一番前の二つがナエマでした。	どっちのナエマにしようかさんざん悩んで、株から出ているつる数がより多い、右側のナエマにしました。	【実践】ナエマのバラ苗を植え替える	購入してきたナエマ。	売り場にあった時より、自宅に
移した今の方が、長くつるが伸びすぎているように感じました。	地植えにするならこれでいいかもしれないけれど、コンパクトに鉢で育てる育て方にチャレンジするので、思い切って短くするところから始めてみました。	芽数が少なくないことを確認しながら少し短めに	いきなり剪定からスタートしました。	芽を残して、少し切り詰めました。	切ったのはこれっぽっちですが、ずいぶんコンパク
トに絞まったと思います。	芽数を必要以上に少なくしないように気を付けました。	土を入れていく	まずは鉢底石をネットに入れてセット。	排水性がよくなるように入れるので、穴の開いている部分が大体埋まればいいやという感じで入れました。	石より土をより多く入れたいからです。	鉢底石の上に5ｃｍくらい、粒度の大きめの軽い培養土を入れました。	入れたのは、これ↑。	赤玉土がちょう
ど切れていたので、こっちでいいか、肥料も入っているし、という安易な考えで入れました。	さらにその上に普通の培養土を5ｃｍくらい入れ、その上からもみ殻燻炭をひとつかみと、試供品でもらったバラ用の元肥を入れ、	適当に混ぜ混ぜしてブレンドします。	ちなみに今回使った試供品の肥料はこれ↓	根に肥料が当たらないように、その上に普通の培養土を5ｃｍほど追加し、もみ殻燻炭をまた
くわえて、	混ぜ混ぜして適当ブレンド。	鉢を外して苗をセッティングする	鉢をトントンと、軽く床に落としたり、土をもむように鉢をもんで、取り出しやすくして苗を取り出しますが、ナエマは全然鉢が外れませんでした。	土がカチカチになっている様子もないのに外れない。	ひっくり返してすったもんだしていたら、一気にばさ～～っと土がこぼれて、苗がこぼれ出ました。	周りが泥だらけ。
苗を持ち上げたら、根に結構な長さがありました。	ちょいと切り詰めるか？？さんざん悩んだのですが、すでに生産者が切り詰めた様子が見て取れたので、今年はそのままにして、年末にまた考えることにします。	培養土にもみ殻燻炭をブレンドしたものを苗の周りにどんどん足して、最終的にサンデーマルチを厚く敷き詰めて植え付け完了です。	周りの芽吹いたバラ苗と比べると、数日の遅れが
感じられますが、遅咲きのナエマなので、問題ないでしょう。	それよりも、2月中に植えることにしたのは本当に正解だったとしみじみ思いました。	根にダメージを食らわせるところでした。	上の画像は、2019年2月14日に植えつけたときのもの。	バレンタインデーに家の中を泥だらけにしました。反省です。	2019年2月２５日植え付け後11日目	暖かい日が続くので、あちこちから新芽が伸びて
きています。	さすが暖地。	楽しみですね。	水やり具合がいいかげんすぎるのか、サンデーマルチから土が飛び出しかけています。	株周りのマルチをもう少し厚くしておくかな。	普段はラベルは外して取りおき、小さなラベルに切り替えるのですが、ラベルが外れたり読めなくなって、どっちがどっちかわからないものが出たりしているので、しばらくこのままにしておこうか、やはり小さなラベ
ルに変えるか、悩み中です。	今年は芽出し肥よりもまずオルトラン	今年は元肥をしっかり入れてあるので、春の芽だし肥は特に施肥しないで、蕾が上がってきてから追肥をする育て方にしようと思います。	今のところ、芽の出始めが早いので、虫の活動も早まりそうな気がします。	虫害に悩まされるのは嫌なので、直ちにオルトランの散布を開始する予定です。	私に無農薬志向はありません。	強
い農薬はバラにもよくないので使いませんが、オルトランのような弱い殺虫剤は使って、アブラムシなどの簡単に除去できる虫を追いかける手間を省きます。	ベランダにだって害虫はやってくるし。	バラは食べないから、無農薬にこだわっていません。	2019年4月23日現在のナエマ	ぐんぐん伸びて、横向き画像だと、上まではいらなくなりました。	先端の蕾がベランダの枠を通り越しています。
花柄はやはり、60ｃｍ以上伸びました。花が終わったら、下の方の芽のところで切り落とさないといけませんね。	今のところ、目線の位置で開花してくれそうです。	2019年5月2日　ナエマの開花始まる	長野から運んできたグループより遅れて、ナエマの開花が始まりました。	蕾の色がとても濃くて、花の愛らしさに彩を添えてくれます。	誰もが魅了されてしまう美しい花姿です。	花びらの数の
多さに、驚くばかりですね。	ろくろ首の異名にたがわず、花茎は60cm以上ありました。	2019年5月10日、ナエマが揃って開花しています。	花茎は比較的細いのですが、ミニバラほど細くないためか、首が重すぎてだらだら垂れてくるほどではありませんでした。	ただ、散り際に気が付かないと、本当にばさ～っと落ちるので、花殻拾いがたいへんです。	ナエマは1週間ほど花持ちするので、お得
感満載です。	花後、思い切って普段やらない深さまで剪定しました。	2週間ほどして、ようやく新芽が出てはじめているように思います。	花芽になるのか？？ワクワクしています。	2019年6月3日　ナエマの二番花の花芽！	ナエマに赤い新芽が伸びてきました。	ピンクのバラなので、新芽の赤さが光ります。4～5本ありますね。	ナエマの今年伸びた花茎の、下の方の新芽の付いている葉の上で切
り落とし、その下の葉の上から伸びたらいいなと思っていたのですが、よく見たら、両方から芽が伸びていました。	左側に見える背の低い新芽は、一番花の伸びた花茎の下の芽のところから伸びています。	このまま無事、夏までに、2番花だけでなく、もう一回、3番花を咲かせたいですね。	2019年6月21日　ナエマの二番花開花！	数日前から花芽が膨らんで色づいていたので、開花は今か今かと
待ち望んでいましたが、ついに開花しました。	やっぱりキュートな花です。	かなり深いところまで切り詰めたのですが、前回花が付いた位置とほぼほぼ変わらない高さまで伸びました。	ものすごく混み合ったところからベイサルシュートも伸びていて、慌てて混んでないところに伸びるよう位置を変えました。	楽しみな成長っぷりです。
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