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Como funciona recuperador de calor ventilado

Primeiramente, se procura um recuperador de calor, saiba que existem diferentes modelos, dos quais, destacamos o recuperador de calor ventilado. Fique a conhecer aqui a importancia dos ventiladores nos recuperadores de calor. Os recuperadores de calor sdo equipamentos eficazes, que se destacam pelo seu design e eficiéncia. Nesse sentido, um
recuperador de calor ventilado proporciona um aquecimento de qualidade nas habitagcoes. Para além disso, os ventiladores dos recuperadores de calor sdo essenciais, uma vez que, é através da ventilagao que se consegue efetuar uma ventilacao forcada e garantir a circulagao do ar. Um recuperador de calor ventilado, funciona através de convecgao
forcada, as turbinas aspiram o ar ambiente da divisdo pela parte inferior do aparelho, posteriormente o ar é aquecido na caixa de paredes duplas e difundido pelas saidas de ar, o vidro em vitroceramica, ajuda também a emitir calor. Os recuperadores de calor ventilados oferecem muitas vantagens: sao mais eficientes que uma lareira convencional, o
aquecimento é muito mais eficaz, o que reflete numa poupanca muito significativa. = Destacamos dois tipos de ventiladores: Ventilador Tangencial Ventiladores tangenciais: O ventilador tangencial € um motor cilindrico comprido com laminas, este ventilador esté localizado ao longo do recuperador na parte de baixo. O ar entra por um lado e sai por
outro, acabando assim por circular em circulos. Um ventilador tangencial é utilizado em recuperadores que funcionam através de conveccgdo forgcada, o ar é entao aquecido e expulso para a area a ser aquecida. Vantagens do ventilador tangencial: Emitem um baixo nivel de ruido; Em alguns casos podem ser instalados pela parte de fora dos
recuperadores, desta forma ndo sobreaquece e podem ser desligados; O calor é uniforme. Desvantagens do ventilador tangencial: O investimento neste tipo de ventilador pode ser mais elevado; Ventiladores axiais: A eficiéncia dos ventiladores axiais é significativamente maior, quando comparada com outros produtos, a pressao da massa de ar e a
sua quantidade pode ser ajustada, alterando o angulo das laminas. Este tipo de ventilador é usado para movimentar massas de ar muito grandes com baixa resisténcia contraria. Vantagens do ventilador axial: Ventilador Axial Primeiramente tem um consumo de energia relativamente mais baixo; Além disso, funciona de forma adequada sem necessitar
de intervencdo humana; Sobretudo, sdo mais leves e mais pequenos, nao necessitando de muito espaco. Desvantagens do ventilador axial: Funciona corretamente apenas com ar sem impurezas; Por outro lado, tem uma alta vibracao e ruido. Por exemplo, os recuperadores de calor ventilados estdo equipados com um ventilador elétrico, que permite
acelerar o processo de convecgdo, e desta forma aquecer muito mais rapido as divisdes onde se encontra instalado. Fique a saber como funciona um recuperador de calor ventilado. Portanto, se ficou com alguma duvida acerca da Importancia dos ventiladores nos recuperadores de calor, na Klclima podemos ajudar, para que opte pela solugao mais
adequada as suas necessidades. Um dos sistemas de aquecimento mais populares e eficientes disponiveis atualmente é o recuperador de calor a lenha ventilado. Como resultado, combinando a beleza e o charme da lareira tradicional com a eficiéncia e o conforto do aquecimento central, este sistema é uma opgdo cada vez mais procurada por aqueles
que desejam aquecer os seus lares de forma eficiente e aconchegante. Mas afinal, o que é um recuperador de calor a lenha ventilado e como ele funciona? Neste artigo, vamos explorar em detalhes esse sistema de aquecimento e entender as suas principais caracteristicas, beneficios e consideracées importantes para sua instalagdo. Um recuperador a
lenha ventilado é um equipamento que combina uma lareira tradicional, onde se queima lenha, com um sistema de ventilagdo que permite distribuir o calor gerado para os outros ambientes da casa. Assim, este sistema utiliza a energia térmica produzida pela combustédo da lenha e a transforma em calor que é distribuido de forma eficiente e uniforme
por meio de dutos de ar. O funcionamento de um recuperador a lenha ventilado é relativamente simples. Portanto, o equipamento é composto por uma camara de combustdo, onde a lenha é queimada, e um sistema de ventilagcdo que extrai o ar quente gerado e o distribui para outros cémodos da casa. Durante a combustao da lenha, o ar quente é
produzido na camara de combustdo. De seguida, esse ar quente é entdo conduzido através de dutos ou canais para outros comodos da casa, onde € libertado através de grelhas ou difusores. Dessa forma, é possivel aproveitar o calor produzido pela queima da lenha em diferentes divisdes, proporcionando assim conforto térmico em todo o ambiente.
Além disso, muitos modelos de recuperadores de calor a lenha ventilados possuem um sistema de regulacédo de temperatura que permite controlar a quantidade de ar quente a ser distribuido. Desta forma, é possivel ajustar a intensidade do aquecimento de acordo com as suas necessidade e preferéncias. Consequentemente, os beneficios do
recuperador de calor a lenha ventilado sdo inimeros. Além da eficiéncia energética e do conforto térmico que mencionamos anteriormente, este sistema apresenta outras vantagens significativas. Um dos principais beneficios é a reducao dos custos de aquecimento. A utilizagdo da lenha como fonte de combustivel é mais econ6mica em comparagao
com outras opgoes, como o gas ou a eletricidade. Para além disso, a lenha é um recurso renovavel, geralmente mais acessivel e com um custo menor, o que torna o aquecimento a lenha uma alternativa atrativa para muitos. Outra vantagem é a sustentabilidade ambiental. Os recuperadores de calor a lenha ventilados sdo uma opg¢ao mais ecoldgica,
pois a lenha é uma fonte de energia neutra em carbono. Isso significa que a quantidade de diéxido de carbono emitida durante a queima da lenha é equivalente a quantidade absorvida pelas arvores durante o seu crescimento. No entanto, é importante garantir que a lenha é proveniente de fontes sustentaveis e que é utilizada de forma consciente e
responsavel. Além disso, um recuperador de calor a lenha ventilado pode ser uma solucao esteticamente agradavel para o ambiente. Muitas marcas e modelos oferecem designs elegantes e modernos que se adaptam a diferentes estilos de decoragdo. A presenca de uma lareira com chamas dangantes cria uma atmosfera acolhedora e convida a
momentos de relaxamento e convivio familiar. Beneficios Eficiéncia energética: Os recuperadores de calor a lenha ventilados sao altamente eficientes em termos de aproveitamento de energia. A lenha utilizada como combustivel € uma fonte renovavel e, quando queimada adequadamente, produz uma quantidade significativa de calor. Ao distribuir
esse calor para outros ambientes, é possivel aquecer a casa de forma eficiente e economica. Conforto térmico: Com um recuperador de calor a lenha ventilado, é possivel desfrutar de um calor aconchegante e uniforme em toda a casa. O sistema de ventilacdo permite que o calor seja distribuido de maneira equilibrada, eliminando pontos frios e
garantindo um ambiente agradavel em todas as divisoes. Beleza e atmosfera aconchegante: Além do aspeto funcional, o recuperador de calor a lenha ventilado também oferece o charme e a beleza de uma lareira tradicional. A visdo das chamas crepitantes e o calor emanado proporcionam uma atmosfera acolhedora, perfeita para momentos de
relaxamento e convivio familiar. Independéncia energética: Ao utilizar lenha como fonte de combustivel, os recuperadores de calor a lenha ventilados oferecem uma certa independéncia energética em relagdo a outras formas de aquecimento, como o gés ou a eletricidade. Essa independéncia é especialmente relevante em regioes onde a lenha é
abundante e de facil acesso. Ao considerar a instalagao de um recuperador de calor a lenha ventilado, é necessario levar em conta algumas consideracées importantes. Em primeiro lugar, é fundamental garantir que o local onde o equipamento serd instalado tenha espaco suficiente para acomodar o recuperador de calor e os dutos de ventilagao.
Acima de tudo, é necessario ter um sistema de exaustdo adequado para garantir a ventilacdo correta e a eliminacdo de fumos e gases produzidos durante a queima da lenha. Recomenda-se ainda que contrate um profissional especializado para avaliar o local e que faca a instalagdo corretamente, seguindo as normas de seguranca. Nesse sentido, outro
ponto importante é a manutencgdo regular do equipamento. Por exemplo, é necessario limpar os dutos de ventilacdo, verificar o estado dos componentes e realizar a limpeza da camara de combustédo periodicamente. Isto garante o bom funcionamento do recuperador de calor a lenha ventilado e prolonga a sua vida util. Ao considerar a instalagdo de um
recuperador de calor a lenha ventilado, é fundamental também ter em conta outros fatores, como: Espaco disponivel: Verifique se ha espacgo suficiente para a instalar o recuperador de calor a lenha ventilado, incluindo a necessidade de dutos ou canais para distribuicdo do ar quente. Segurancga: Certifique-se que segue todas as normas de segurancga
para a instalagéo e utilizagdo do equipamento. E importante ter um sistema de exaustdo adequado para evitar a acumulagéo de fumos e gases nocivos no ambiente. Manutengdo: Como qualquer sistema de aquecimento, é necessério ainda realizar manutencdes regulares no recuperador de calor a lenha ventilado. Isso inclui a limpeza dos dutos, a
verificagdo dos componentes e a manutencao da camara de combustao. Escolha do equipamento: Consulte um especialista em climatizagdo para escolher o recuperador de calor a lenha ventilado mais adequado para as necessidades da sua casa. Por fim, tenha em atencéo aspetos como a poténcia, o tamanho, o design e a eficiéncia energética do
equipamento. Ao mesmo tempo, no mercado de climatizagao, existem diversas marcas e modelos de recuperadores de calor a lenha ventilados disponiveis. Algumas dessas marcas populares incluem a Stliv, ADF, MCZ, Spartherm, entre outras. Cada uma dessas marcas oferece caracteristicas e tecnologias distintas, permitindo que escolha o
equipamento que melhor atende as suas necessidades e preferéncias estéticas. Como resultado pode encontrar todas essas marcas aqui na Klclima. Em conclusao, o recuperador de calor a lenha ventilado é uma excelente opcao de aquecimento para aqueles que desejam combinar a beleza da lareira tradicional com a eficiéncia do aquecimento
central. Com os seus beneficios em termos de eficiéncia energética, conforto térmico e atmosfera aconchegante, este sistema proporciona uma experiéncia inica de aquecimento na sua casa. Portanto, lembre-se de considerar todas as questdes importantes ao optar por esse tipo de sistema e, se necessario, procure o auxilio de profissionais
especializados para garantir a instalacao correta e segura do seu recuperador de calor a lenha ventilado. Certamente, que ja se questionou como funciona um recuperador de calor ventilado. Diferente de uma lareira tradicional, os recuperadores permitem entao conservar o calor e distribui-lo pelas divisées da sua casa. Conseguido assim um maior
rendimento. Em primeiro lugar, um recuperador de calor consiste num equipamento fechado, a prova de fogo, construido em ago ou ferro fundido, as frentes dos recuperadores tém um vidro resistentes as altas temperaturas. Por exemplo, estes podem ser colocados numa lareira existente ou num local construido para o efeito. Podem entdo ser a
Pellets ou a lenha Acima de tudo, a grande diferenca de um recuperador de calor normal de um recuperador ventilado, é que estes tém um ventilador incorporado, utilizado para efetuar uma ventilagao forcada. Estes tipos de recuperadores permitem que o ar circule. Inegavelmente, os recuperadores de calor ventilados sao uma brilhante opgdo para
quem pretende aquecer uma divisdo grande da casa, uma vez, que os ventiladores fazem circular o calor pelas divisdes, o que ndo acontece num recuperador de calor sem ventilacao. Por isso, caso opte por equipamento com ventilacdo, este vem equipado com um ventilador elétrico. Apos acelera o processo de conveccao, aquecendo mais rapidamente
o local onde se encontra instalado o aparelho. Por exemplo, os kits de ventilagdo aumentam o rendimento do equipamento, aproveitando melhor a energia inerente a queima de combustivel. Existem por isso, inimeras opcdes de recuperadores ventilados, modelos com um design mais moderno, outros mais tradicionais, com portas de abertura lateral
ou vertical, existem ainda equipamentos com dupla cara, para quem pretende apreciar a chama de todos os angulos. Recuperador A Lenha Inserto 100 Nérdica Extraflame Recuperador a Pellets Comfort P70 Nérdica Extraflame O recuperador de calor é ideal para quem ja tem uma lareira existente na casa e apenas pretende, torna-la mais eficiente e
economica. Estes equipamentos devido a sua eficiéncia e a menor sujidade produzida, tornam-se uma 6tima solugéo para aquecer habitacoes, sdo ainda utilizados como uma forma de design elegante e sofisticado. Apesar das vantagens dos recuperadores ventilados, cada caso € um caso. Por isso é necessario analisar as suas necessidades em primeiro
lugar. Se pretende aquecer uma divisao mais ampla, os recuperadores ventilados sao fundamentais. Nem sempre estes equipamentos sao os mais indicados, se pretende aquecer apenas uma divisdao da sua habitacdo. Pode optar por um recuperador de calor sem ventilacdao, mas de maiores dimensoes. De referir que quanto maior for o equipamento,
maior sera a necessidade de alimentar a lareira. Caso opte pela instalagdao de um recuperador de calor sem ventilagdo, a entrada e saida de ar tem de ser maior, para que a convecgdo maior, ou seja, a transferéncia de energia calorifica. Por fim, certos modelos de recuperadores de calor ventilados, podem ser conectados a outros equipamentos de
aquecimento. tais como, painéis solares ou aquecimento central. O que significa que quando for necessaria uma maior exigéncia de calor, pode sempre combinar o recuperador de calor com os outros equipamentos de aquecimento. Em suma o aquecimento da sua habitacdo serd mais amigo do ambiente, mais eficiente e mais econémico. De certeza
que ja se questionou qual a melhor solugao de aquecimento para a sua habitacao, e ja deve ter ouvido falar em recuperadores de calor. Mas afinal sabe como funciona um recuperador de calor ventilado? Saiba mais sobre este tema de seguida! Em primeiro lugar sédo diferentes das lareiras tradicional, uma vez que, os recuperadores permitem
conservar o calor e distribui-lo pelas divisdes da sua casa. Conseguindo assim um rendimento superior. Um recuperador de calor é um equipamento fechado a prova de fogo, é feito em aco ou ferro fundido, as suas frentes tém um vidro resistentes as altas temperaturas. Pode colocado numa lareira existente ou num local construido para o efeito. Sabe
qual a diferenga do recuperador normal e um ventilado? A grande diferenga de um recuperador de calor normal de um recuperador ventilado: Os ventilados vém com um ventilador incorporado, que por sua vez € utilizado para efetuar uma ventilagdo forgcada. Estes tipos de recuperadores permitem que o ar circule. Os recuperadores de calor
ventilados sdo uma boa opgdo para quem pretende aquecer uma divisao grande da casa. Visto que, os seus ventiladores fazem circular o calor pelas divisdes, o que nao se verifica nos recuperadores de calor sem ventilagao. Ao optar por equipamento com ventilacao, este vem equipado com um ventilador elétrico, que acelera o processo de convecgao,
o que faz aquecer mais rapidamente o local onde se encontra instalado. Nesse sentido, os kits de ventilacdo aumentam o rendimento do recuperador, aproveitando melhor a energia produzida pela queima de combustivel. Assim, um recuperador de calor a ar pode ser ideal para si que tem uma lareira aberta em casa e apenas pretende, torna-la mais
eficiente e econdmica. Se por acaso tem uma lareira aberta em casa entao estd é uma boa opgao para si. Os recuperadores sdo equipamentos que gracgas a sua eficiéncia e a menor sujidade produzida, tornam-se uma 6tima solugao para aquecer habitagées. Sdo ainda utilizados como decoragao gracgas ao seu design elegante e sofisticado. Assim,
existem inumeras opgoes de recuperadores ventilados: alguns com um design mais moderno, outros mais tradicionais, com portas de abertura lateral ou vertical. Além disso pode encontrar ainda equipamentos com dupla cara, para quem pretende apreciar a chama de todos os angulos. Apesar das vantagens dos recuperadores ventilados, cada caso é
um caso, por isso é necessario analisar as suas necessidades em primeiro lugar. Nem sempre estes equipamentos sdo os mais indicados, se no seu caso apenas pretende aquecer uma divisdo da sua habitacdo, pode optar por um recuperador de calor sem ventilacdao, mas de maiores dimensdes. Nesse sentido, é importante referir que quanto maior for o
equipamento, maior sera a necessidade de colocar lenha na lareira. No entanto, se pretende aquecer uma divisdao mais ampla, os recuperadores ventilados sdo fundamentais. Por exemplo se optar pela instalacao de um recuperador de calor sem ventilacdo, a entrada e saida de ar terd de ser maior, para que seja reforcada a convecgao, ou seja, a
transferéncia de energia calorifica. Alguns modelos de recuperadores de calor ventilados, podem ser ligados a outros equipamentos de aquecimento, tais como, painéis solares ou aquecimento central. Assim sendo, quando precisar de aquecer mais os espacgos, pode sempre combinar o recuperador de calor com os outros equipamentos de
aquecimento. Em suma o aquecimento da sua casa pode ser mais amigo do ambiente, mais eficiente e mais econémico. Por fim se ficou com duvidas sobre como funciona um recuperador de calor ventilado. Pode tirar mais informagées no nosso artigo “A importancia dos ventiladores nos recuperadores de calor”. El recuperador de calor es un
dispositivo esencial para optimizar la eficiencia energética en sistemas de climatizacion y ventilacion. Su funcién principal es reutilizar el calor del aire que se expulsa al exterior, transfiriéndolo al aire fresco que ingresa, logrando asi un ahorro energético considerable y un mayor confort en los espacios interiores. Los recuperadores de calor son
fundamentales para garantizar un ambiente saludable, ya que eliminan el aire viciado y lo reemplazan por aire limpio, a la vez que minimizan la pérdida de energia térmica. Estos sistemas no solo ayudan a mantener una temperatura adecuada en viviendas y oficinas, sino que también contribuyen a la sostenibilidad al reducir el consumo energético.
Un recuperador de calor es un equipo diseflado para intercambiar energia térmica entre el aire extraido de un espacio y el aire nuevo que ingresa. Este proceso se realiza mediante un intercambiador de calor, que permite transferir energia sin mezclar los dos flujos de aire. Por ejemplo, en invierno, el aire calido que se expulsa al exterior transfiere su
calor al aire frio que entra, precalentandolo antes de ser distribuido. En verano, el proceso puede invertirse, utilizando el aire fresco del interior para enfriar el aire caliente que entra. Los recuperadores de calor constan de varios elementos clave: Intercambiador de calor: Es el corazén del sistema, responsable de transferir energia entre los flujos de
aire. Placas de flujo cruzado: Alta eficiencia, ideales para aplicaciones residenciales y comerciales. Intercambiadores rotativos: Mayor capacidad para transferir calor y humedad, lo que los hace ideales para climas extremos. Ventiladores de extraccion e impulsién: Garantizan el movimiento del aire hacia y desde el espacio interior. Filtros de aire:
Eliminan particulas y contaminantes del aire entrante, mejorando la calidad del aire interior. Sistemas de control: Automatizan el funcionamiento del recuperador, ajustando la ventilacién y el intercambio de calor segun las condiciones climaticas. Ahorro energético: Al reducir la necesidad de calefaccién o refrigeraciéon adicionales, se optimiza el
consumo energético. Confort térmico: Mantienen temperaturas interiores estables, incluso en condiciones climaticas adversas. Mejora de la calidad del aire: Los filtros eliminan particulas nocivas, garantizando un ambiente saludable. Sostenibilidad: Contribuyen a la reducciéon de emisiones de carbono al minimizar el consumo de energia. Un
recuperador de calor para chimenea permite aprovechar el calor generado por el fuego y distribuirlo eficientemente por toda la vivienda. Este dispositivo se instala en el conducto de salida de humos y transfiere la energia térmica del aire caliente que sube por la chimenea al ambiente interior. Eficiencia mejorada: Permite que el calor de la chimenea
no se pierda, incrementando el rendimiento energético. Reduccion de consumo: Disminuye la necesidad de utilizar sistemas de calefaccién adicionales. Versatilidad: Disponible en modelos adaptables a chimeneas abiertas y cerradas. La instalacion de un recuperador de calor en viviendas es cada vez mas popular, ya que mejora significativamente la
eficiencia energética y el confort interior. Este sistema es especialmente 1til en construcciones modernas con alta estanqueidad, donde la ventilacion natural puede ser insuficiente para garantizar una calidad éptima del aire. Reduccién del gasto energético en calefaccion y refrigeracion. Mejor calidad del aire interior gracias a la ventilacion
controlada. Menor impacto ambiental, alinedndose con estandares de construccion sostenible. La ventilaciéon mecanica con recuperador de calor es ideal para espacios residenciales y comerciales que requieren un control constante del aire interior. Este sistema permite una renovacién continua del aire sin pérdidas significativas de energia.
Renovacién automatica del aire viciado. Filtracion de particulas y contaminantes. Ajuste inteligente de la temperatura del aire entrante, optimizando la eficiencia energética. Los recuperadores de calor para estufas de lefia son dispositivos disefiados para extraer el calor generado por el fuego y distribuirlo eficientemente por el espacio. Se integran
directamente en el sistema de ventilacién o calefaccién, maximizando el aprovechamiento de la energia térmica. Aprovechamiento maximo del calor generado por la combustiéon. Disminuciéon del consumo de otros sistemas de calefaccion. Mayor sostenibilidad, al utilizar una fuente de energia renovable como la lefia. El proceso de un recuperador de
calor es sencillo pero efectivo: Extraccion del aire interior: El aire viciado se dirige al intercambiador de calor. Entrada de aire fresco: Simultdneamente, el aire exterior pasa por el intercambiador. Intercambio de energia: El calor del aire interior se transfiere al aire fresco sin mezclarse. Distribucion: El aire precalentado o enfriado se distribuye en el
espacio interior. Este proceso permite mantener un ambiente confortable con un consumo energético reducido. El precio de un recuperador de calor varia segun varios factores, como el tipo de sistema, la capacidad de flujo de aire y las caracteristicas adicionales incluidas. En general, los precios oscilan entre los 700 € y los 3.500 €, aunque pueden
aumentar dependiendo de las especificaciones. Capacidad del flujo de aire: Un recuperador para una vivienda pequefia serd mas econémico que uno disefiado para grandes espacios comerciales. Eficiencia energética: Los sistemas con alta eficiencia y tecnologia avanzada, como los intercambiadores de flujo cruzado o rotativos, tienden a ser mas
costosos. Instalacion: Los costos de instalacion pueden variar ampliamente dependiendo de la complejidad del proyecto y de si se trata de una nueva construccién o una vivienda ya existente. Extras: Caracteristicas como sensores de CO2, compatibilidad con aerotermia o integracién domotica incrementan el precio. Viviendas unifamiliares pequefias:
Entre 700 € y 1.500 €. Espacios comerciales medianos: Entre 2.000 € y 3.500 €. Recuperadores entdlpicos de alta eficiencia: Desde 3.000 € en adelante. Un sistema de ventilaciéon con recuperador de calor es esencial para garantizar una buena calidad del aire interior sin perder eficiencia energética. Se integra con otros equipos de climatizaciéon y
puede ser utilizado en diferentes configuraciones, como ventilaciéon mecéanica controlada o sistemas de doble flujo. Doble flujo: Permite extraer el aire viciado y reemplazarlo con aire fresco, recuperando la energia térmica en el proceso. Con aerotermia: Mejora la eficiencia energética al trabajar en conjunto con bombas de calor. Entalpicos:
Recuperan tanto calor sensible como calor latente (humedad), ideales para climas extremos. Los sistemas de ventilacién con recuperador de calor son especialmente utiles en oficinas, colegios, hospitales y viviendas con alta eficiencia energética, donde la ventilaciéon natural no es suficiente. La ventilacion mecénica controlada (VMC) con recuperador
de calor combina la eficiencia energética con un ambiente interior saludable. Este sistema asegura una ventilacién constante y eficiente, incluso en edificios con alta estanqueidad. Reduccién del consumo energético. Filtracion de particulas y alérgenos del aire exterior. Mejora del confort térmico y la calidad del aire. Sector residencial: Viviendas
pasivas con estadndares como Passivhaus. Sector comercial: Tiendas y oficinas que necesitan control de calidad del aire constante. El recuperador de calor para estufa de lefia es una solucidn sostenible que maximiza el aprovechamiento de la energia generada por la combustién de madera. Este dispositivo distribuye el calor generado por la estufa
hacia otras areas de la vivienda, asegurando una climatizacién uniforme. Reduccion de costos de calefaccion al aprovechar la energia térmica de la madera. Sustitucién parcial o total de otros sistemas de calefaccion. Uso de una fuente de energia renovable y ecoldgica. La combinacion de recuperadores de calor con aerotermia resulta en un sistema
altamente eficiente que integra la renovaciéon de aire con el aprovechamiento de energias renovables. Este sistema permite climatizar espacios mientras reduce significativamente el consumo energético. Maxima eficiencia energética: Utiliza el aire exterior como fuente de energia renovable. Compatibilidad: Funciona en conjunto con otros sistemas de
climatizacién. Sostenibilidad: Disminuye la dependencia de combustibles fésiles. El recuperador de calor entdlpico se diferencia de otros modelos al ser capaz de transferir tanto el calor sensible como el calor latente del aire. Esto lo convierte en una solucién ideal para climas con diferencias extremas de temperatura y humedad entre el interior y el
exterior. Climas frios: Precalientan y humidifican el aire frio del exterior. Climas célidos y himedos: Reducen la carga térmica y el contenido de humedad del aire. Los recuperadores de calor individuales y descentralizados son soluciones ideales para espacios donde no es posible instalar sistemas centralizados. Estos dispositivos funcionan de manera
independiente, lo que los hace especialmente ttiles en remodelaciones o en viviendas pequefias. Instalacion sencilla y rapida, sin necesidad de conductos complejos. Funcionamiento autéonomo, ideal para estancias especificas como habitaciones o despachos. Compatible con sistemas de ventilacidon existentes. La ventilacion forzada con recuperador de
calor es una opcién avanzada que asegura un control total sobre la calidad y temperatura del aire interior. Este sistema es perfecto para edificios de gran tamano donde la ventilaciéon natural es insuficiente. Control de contaminantes: Filtra particulas nocivas del aire exterior. Ahorro energético: Minimiza la pérdida de calor durante la ventilacion.
Aplicaciones industriales y comerciales: Uso frecuente en almacenes, centros comerciales y fabricas. El recuperador de calor aire-aire es uno de los sistemas mas comunes y eficaces. Este dispositivo transfiere energia térmica entre dos flujos de aire sin necesidad de mezclar ambos. Es ideal tanto para aplicaciones residenciales como comerciales. Alta
eficiencia energética con disefios compactos. Compatible con otros sistemas HVAC (calefaccion, ventilacién y aire acondicionado). Bajo costo de mantenimiento. La instalaciéon de un recuperador de calor debe realizarse por profesionales certificados para garantizar un funcionamiento 6ptimo. El proceso incluye evaluar las necesidades especificas del
espacio, seleccionar el equipo adecuado y realizar las conexiones necesarias. Evaluacion inicial: Anélisis del espacio para determinar el flujo de aire necesario. Seleccion del equipo: Segun la capacidad, eficiencia y compatibilidad con otros sistemas. Instalacion: Colocacion del recuperador, conexion a los conductos y configuracion del sistema. Pruebas
de funcionamiento: Verificacién de eficiencia y ajuste de parametros segun el entorno. En viviendas unifamiliares, los recuperadores de calor son una solucion ideal para mantener el confort térmico mientras se optimiza el consumo energético. Estos sistemas pueden integrarse con otros métodos de climatizacién, como bombas de calor o paneles
solares. Reducciéon del consumo en calefaccion y refrigeracién. Mejora de la calidad del aire, eliminando alérgenos y contaminantes. Amortizacién rdpida del costo inicial gracias al ahorro energético. El esquema de un recuperador de calor ilustra como interactian sus componentes principales para garantizar una ventilacion eficiente y sostenible. Los
principales elementos incluyen: Intercambiador de calor. Ventiladores de impulsién y extraccién. Filtros de aire. Sistema de control automatizado. El recuperador de calor vertical es una opcién ideal para espacios reducidos, como apartamentos o oficinas pequenas. Su diseflo compacto permite instalarlo en armarios o esquinas sin sacrificar eficiencia.
Disefio vertical para optimizar el espacio. Alta eficiencia en transferencia de calor. Bajo nivel de ruido, adecuado para areas residenciales. El recuperador de calor rotativo es conocido por su capacidad para transferir tanto calor sensible como latente, lo que lo hace altamente eficiente en climas extremos. Transferencia continua de energia térmica
gracias a su rotor giratorio. Capacidad para recuperar humedad, mejorando el confort interior. Eficiencia energética que puede superar el 80%. El recuperador de calor para ducha es un dispositivo innovador disefiado para aprovechar la energia térmica del agua caliente desechada. Este calor se transfiere al agua fria entrante, reduciendo el
consumo energético. Ahorro en costos de calefaccion de agua. Instalacion sencilla en sistemas de fontaneria existentes. Compatible con viviendas sostenibles. Los recuperadores de calor para chimeneas abiertas son dispositivos disefiados para mejorar la eficiencia energética de este tipo de sistemas tradicionales. Este equipo permite capturar el calor
que normalmente se perderia a través del conducto de la chimenea y redirigirlo hacia el interior del espacio, logrando un mayor aprovechamiento energético. Incremento de la eficiencia de calefaccion. Reduccion del consumo de lefia al optimizar el uso del calor generado. Adaptabilidad a chimeneas existentes con facil instalacién. Tubo
intercambiador de calor: Se instala en el conducto de salida de humos para transferir el calor al aire. Recuperadores con ventilacion forzada: Incorporan un sistema de ventilacion que distribuye el calor en la vivienda. La ventilacion mecéanica controlada (VMC) de doble flujo con recuperador de calor es un sistema avanzado que extrae el aire viciado
mientras introduce aire fresco, recuperando al mismo tiempo la energia térmica. Este sistema es ideal para edificios con altos estandares de eficiencia energética. Renovacion constante del aire interior sin pérdida de energia. Filtracién de particulas nocivas y alérgenos. Reduccion del consumo energético gracias al intercambio térmico. Viviendas
residenciales con estandares Passivhaus. Edificios de oficinas y espacios comerciales que buscan mejorar la calidad del aire y el confort térmico. Los recuperadores de calor en viviendas unifamiliares son esenciales para mantener el confort térmico y la calidad del aire mientras se reducen los costos energéticos. Este tipo de tecnologia es
especialmente util en casas pasivas, donde la ventilacion eficiente es una prioridad. Recuperacién del calor generado por electrodomésticos y ocupantes. Compatibilidad con fuentes de energia renovables, como la aerotermia. Mayor durabilidad y facil mantenimiento. El precio de la instalacién de un recuperador de calor depende del tipo de sistema,
la capacidad y la complejidad del proyecto. En general, los costos de instalacién pueden oscilar entre los 800 € y los 2.500 € para viviendas estandar. Tipo de recuperador: Los modelos entalpicos o de doble flujo son més costosos. Tamafo de la vivienda: Un mayor caudal de aire requiere equipos mas grandes y costosos. Caracteristicas adicionales:
Sistemas con sensores avanzados, integraciéon domoética o compatibilidad con aerotermia. Vivienda pequeia con sistema bdasico: 800 € - 1.200 €. Casa unifamiliar con doble flujo: 1.500 € - 2.500 €. Espacios comerciales con alta capacidad: Desde 3.000 €. La eficiencia de un recuperador de calor es un indicador clave para determinar su capacidad de
transferencia térmica. Generalmente se expresa como un porcentaje que representa la cantidad de energia térmica recuperada del aire extraido. Eficiencia=ATrecuperadoATpotencialx 100\text{Eficiencia} = \frac{\Delta T {\text{recuperado}}}{\Delta T {\text{potencial}}} \times 100Eficiencia=ATpotencialATrecuperadox100 Donde:
ATrecuperado\Delta T {\text{recuperado}}ATrecuperado es la diferencia de temperatura transferida al aire entrante. ATpotencial\Delta T {\text{potencial} } ATpotencial es la diferencia total de temperatura entre los flujos de aire. Intercambiador de alta calidad: Disefios avanzados como los de flujo cruzado o rotativos. Flujo de aire equilibrado:
Ajustar los caudales de entrada y salida para evitar desequilibrios. Filtros limpios: Reducen las pérdidas de presién y mejoran el intercambio térmico. Elegir el recuperador de calor adecuado para tu espacio es esencial para maximizar los beneficios energéticos y econémicos. Algunos aspectos clave a considerar incluyen: Capacidad del equipo:
Asegurate de que sea adecuado para el volumen de aire requerido. Eficiencia energética: Opta por modelos con alta tasa de recuperacion de calor (superior al 80%). Compatibilidad: Verifica que el equipo se integre con otros sistemas, como aerotermia o calefaccion por suelo radiante. Costo total: Considera tanto el precio del equipo como los costos
de instalacion y mantenimiento. Aplicaciones especificas: Por ejemplo, recuperadores entalpicos en climas extremos o sistemas descentralizados para remodelaciones. En conclusién, los recuperadores de calor son una tecnologia estupenda para mejorar la eficiencia energética y el confort térmico en diversos espacios. Ya sea para viviendas, oficinas o
edificios comerciales, estos dispositivos ofrecen soluciones sostenibles y rentables, adaptandose a una amplia variedad de necesidades. Invertir en un sistema de recuperacion de calor no solo contribuye al ahorro energético, sino también al cuidado del medio ambiente y la mejora de la calidad de vida. Publicado por S&P mayo 5, 2025

Lectura: 6 min. La ventilacién con recuperacion de calor es una solucién tecnolégica que permite ahorrar energia y dinero mediante el aprovechamiento de la temperatura del aire que se extrae de los espacios interiores. Durante el proceso de ventilacién mecanica con recuperador de calor, se realiza una renovacion del aire interior sin interrumpir el
proceso de climatizacidn, gracias al intercambio térmico entre el aire extraido y el aire fresco del exterior. Esto crea un ambiente confortable y energéticamente eficiente, cada vez mas demandado tanto en viviendas como en aplicaciones comerciales e industriales. Lectura: 6 min. El funcionamiento de un recuperador de calor en ventilacién se basa
en un principio sencillo pero efectivo. Estos dispositivos aprovechan la temperatura del aire que se extrae de un espacio interior para precalentar o preenfriar el aire fresco que entra desde el exterior. El proceso que sigue el aire en un recuperador de calor para vivienda es el siguiente: El aire viciado del interior (con una temperatura ya
acondicionada) es extraido de espacios como bafios o cocinas. Simultdneamente, se introduce aire fresco del exterior. Ambos flujos de aire pasan por el intercambiador de calor, donde se produce la transferencia térmica sin que se mezclen fisicamente. El aire fresco, ya atemperado, se impulsa hacia dormitorios y zonas de estar. El aire viciado, tras
ceder o absorber energia, se expulsa al exterior. Este proceso permite aprovechar hasta el 94% de la energia térmica del aire extraido, como en el caso de los recuperadores NASHIRA de Soler & Palau. De esta forma, se minimiza la necesidad de sistemas adicionales de calefaccién o refrigeracion, lo que supone un importante ahorro energético. La
maquinaria de un recuperador calor suele instalarse en falsos techos de baifios, cocinas o pasillos, siempre dentro de la envolvente térmica de la vivienda para maximizar su eficiencia. Es importante destacar que para un éptimo funcionamiento se necesita un equilibrio adecuado de los caudales de extraccién e impulsion. Existen diversos tipos de
sistemas de recuperacion de calor segun su configuracion y aplicacién: Los sistemas de ventilacion con recuperador de calor centralizados emplean una unidad principal que distribuye el aire a través de conductos a todas las estancias del edificio. Presentan las siguientes caracteristicas: Mayor eficiencia energética global Cobertura uniforme para
todo el edificio Menor impacto visual en las estancias Niveles sonoros reducidos en los espacios habitables Mantenimiento centralizado en un Unico punto Los recuperadores SABIK de S&P son ideales para estas instalaciones, gracias a su alta eficiencia (hasta 92% en version entdlpica) y su disefio versatil que facilita la instalacidon. La ventilacién
forzada con recuperador de calor descentralizada utiliza unidades individuales para cada estancia o zona que requiere ventilaciéon. Cada equipo funciona de manera independiente. Entre sus ventajas destacan: Flexibilidad de instalacién y control individual por espacios Instalacion mas sencilla, especialmente en rehabilitaciones Menor inversion inicial
en proyectos pequeiios Mayor resiliencia (si falla una unidad, el resto sigue funcionando) Féacil escalabilidad segun las necesidades cambiantes Los recuperadores RESPIRO y PURECLASS de S&P son soluciones descentralizadas excelentes, especialmente en rehabilitaciones donde la instalacién de conductos resulta complicada. RESPIRO
PURECLASS Los recuperadores de calor para viviendas utilizan diferentes tecnologias de intercambio térmico: Intercambiadores de flujo cruzado: los flujos de aire de entrada y salida se cruzan en el interior del intercambiador en sentido perpendicular. Pueden alcanzar una eficiencia entre el 50% y el 75%. Intercambiadores de contraflujo (o flujo
paralelo): los caudales de aire circulan paralelos y a contracorriente, lo que aumenta el tiempo y la superficie de intercambio térmico. Pueden lograr eficiencias de hasta el 95%. Intercambiadores rotativos o regeneradores de calor: el intercambio se produce gracias al movimiento rotativo del propio intercambiador. Las celdillas metalicas acumulan
calor del flujo caliente y lo transfieren al flujo frio, alcanzando eficiencias de hasta el 85%. También podemos clasificarlos segun el tipo de energia recuperada: Recuperadores térmicos: recuperan inicamente energia sensible (temperatura). Recuperadores entalpicos: recuperan tanto energia sensible como latente (humedad), mejorando atn mas el
confort y la eficiencia. La implementacién de estos sistemas ofrece ventajas significativas tanto en términos de eficiencia energética como de calidad ambiental interior. Ahorro energético y econémico: La implantacién de ventilacién con recuperacién de calor reduce significativamente el consumo energético al disminuir la demanda de calefaccion y
refrigeracion. Los recuperadores SABIK y NASHIRA pueden alcanzar eficiencias de recuperacion entre un 80% y un 94%, lo que se traduce en un ahorro considerable en la factura energética. Mejora de la calidad del aire interior: Los recuperadores de calor en ventilacién incorporan filtros que eliminan particulas en suspensién, polen, polvo y otros
contaminantes, garantizando un aire interior mas limpio y saludable. Esto resulta especialmente beneficioso para personas con alergias o problemas respiratorios. Mayor confort térmico: Al mantener temperaturas mas constantes, sin las fluctuaciones tipicas de la ventilaciéon natural, se mejora significativamente el confort térmico. Ademas, se evitan
las molestas corrientes de aire frio en invierno. Sostenibilidad ambiental: La reduccién del consumo energético conlleva una menor emision de gases de efecto invernadero, contribuyendo a la lucha contra el cambio climatico y ayudando a cumplir con los objetivos de descarbonizacién. Los sistemas de ventilacidon con recuperacion de calor se adaptan
a multiples escenarios y tipologias de edificios, demostrando su versatilidad y eficiencia. Para una vivienda unifamiliar estandar (con 2 dormitorios, salén-comedor, despacho, cocina y 3 bafios), se puede disefiar un sistema de ventilacién mecdanica con recuperador de calor que proporcione un caudal equilibrado de aproximadamente 135 m3/h. En este
caso, se recomienda la instalacién de un recuperador de calor de doble flujo con bocas de impulsiéon en dormitorios y zonas comunes, y bocas de extraccién en cocina y bafios. Este sistema garantiza una renovacion constante del aire y un aprovechamiento 6ptimo de la energia térmica. La instalacion de los conductos debe realizarse preferentemente
por el falso techo, con didmetros adecuados para mantener una velocidad méaxima de 4 m/s en cada tramo, mejorando asi la eficiencia y reduciendo el ruido. Mds informacién sobre este caso practico. Un ejemplo destacable de aplicaciéon de recuperadores de calor para viviendas es el caso de «La Estacién 86» en Ortuella (Vizcaya), un edificio histérico
rehabilitado. En este proyecto se utilizaron recuperadores RESPIRO, consiguiendo reducir el consumo energético de 222 kWh/m? a solo 17,45 kWh/m? al afio, con una disminucién de emisiones de CO2 del 90%. M4as detalles sobre este caso. Los sistemas PURECLASS de Soler & Palau han demostrado ser muy efectivos en centros educativos,
garantizando una d6ptima calidad del aire interior para estudiantes y profesores. Estos recuperadores descentralizados pueden instalarse sin necesidad de conductos, siendo ideales para la renovacion de edificios existentes. Consulte nuestro articulo sobre ventilacion en colegios. Soler & Palau ofrece una completa gama de recuperadores de calor para
viviendas y aplicaciones comerciales adaptados a diferentes necesidades: Serie RESPIRO: Recuperadores descentralizados con rendimiento hasta el 93%, ideales para rehabilitaciones y proyectos sin espacio para conductos. Su disefio elegante se adapta a cualquier ambiente. Serie SABIK: Unidades de VMC de doble flujo con alta eficiencia (hasta
92% sensible y 82% latente), disefiadas para una facil instalacién gracias a su modularidad y reversibilidad. Serie NASHIRA: Soluciones compactas con intercambiador de contraflujo de alto rendimiento (hasta 94%) y bajo nivel sonoro, perfectas para instalacion en falso techo en viviendas unifamiliares. Serie PURECLASS: Recuperadores
descentralizados de alta eficiencia (hasta 92%) que no requieren conductos, ideales para renovar la calidad del aire en edificios existentes como escuelas, oficinas o locales comerciales. En Espafia, la ventilacion estd regulada principalmente por: Adicionalmente, existe la posibilidad de obtener Certificados de Ahorro Energético (CAE) mediante la
instalacion de recuperadores de calor en ventilacion, que permiten rentabilizar la inversion. Estos certificados estan regulados en el Catalogo de Medidas Estandarizadas, especificamente en las fichas RES220 y TER220. La Unién Europea también ofrece ayudas a través de los fondos Next Generation para fomentar la innovacién y la sostenibilidad,
que pueden subvencionar parte del coste del sistema de ventilacién. Para conocer los requisitos, plazos y condiciones especificas, recomendamos consultar nuestra pagina sobre las ayudas Next Generation EU. La seleccion e instalacién de un sistema de ventilacién mecéanica con recuperador de calor requiere un andlisis detallado de las
caracteristicas especificas de cada proyecto. El equipo técnico de Soler & Palau esta disponible para asesorar en la eleccidon del sistema mdés adecuado segun las necesidades particulares, tanto para obras nuevas como para rehabilitaciones. Nuestros expertos pueden ayudar en el diseno del sistema, la selecciéon de equipos y componentes, y
proporcionar informacién sobre las soluciones mas eficientes para cada caso especifico. No dude en contactar con nosotros para recibir asesoramiento personalizado sobre soluciones de ventilacion eficiente que mejor se adapten a su proyecto.



